GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
CEVS SECRETARIA ESTADUAL DA SAUDE
conro esadua de DG CENTRO ESTADUAL DE VIGILANCIA EM SAUDE

vigilancia em saide

Alerta Epidemioldgico n2 01 DVE/CEVS/SES/RS
Publicado em 28 de abril de 2026.
Assunto: Risco de reintroducado do virus do Sarampo no Brasil, considerando a Copa do Mundo 2026

Estados Unidos da América (EUA), México e Canadd, os trés paises sede da Copa do Mundo
2026 (11 jun. a 19 jul.), apresentam surto ativo de sarampo, totalizando 11.816 casos confirmados
até a Semana Epidemioldgica 14 (05/04 a 11/04/2026), conforme tabela 1.

O alerta para o risco da reintrodugao do sarampo é reforgado pelo fato de que o continente
americano perdeu, em novembro de 2025, sua certificacdo de eliminacao da transmissdao endémica
da doenga.

Tabela 1: NUmero de casos de sarampo confirmados no México, Estados Unidos da América e Canada,
2025 e 2026*

México Estados Unidos da América Canada
2025 6.152 2.144 5.425
2026* 9.207 1.738 871

*até Semana Epidemioldgica 14
Fonte: Boletin biSemanal, abril - Sarampidn, Rubéola, y Sindrome de Rubéola Congénita - OPAS

O Brasil recebeu a recertificacdo de eliminagdo da circulacdo do virus do sarampo pela
Organizagcdo Pan-Americana da Saude (OPAS) /Organiza¢do Mundial da Saide (OMS) em novembro
de 2024. Em 2025 foram confirmados 38 casos de sarampo (11 importados, 01 RS- proveniente EUA,
24 relacionados a importacdo e 03 de fonte desconhecida). Em 2026 até o momento foram
confirmados um caso importado (SP) e outro relacionado a importacao (RJ).

Definicao de caso suspeito de sarampo
Todo individuo que apresentar febre e exantema maculopapular morbiliforme de direcao

cefalocaudal, acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas: tosse e/ou coriza e/ou
conjuntivite, independentemente da idade e da situacdo vacinal.

ou

Todo individuo que apresentar febre e exantema e com histdria de viagem para locais com
circulagao do virus do sarampo nos ultimos 30 dias, ou de contato, no mesmo periodo, com alguém
gue viajou para local com circulagao viral.

ou

Todo individuo que apresentar febre e exantema maculopapular e com resultado sorolégico IgM
reagente para sarampo.

A suspeita de sarampo é de notificacdo compulséria e imediata a vigilancia em saude do
municipio e estadual. Suspeita de sarampo! O que fazer? Investigacdo casos suspeitos de

Sarampo
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CRAE

Diante deste cenario, sdo apresentadas orientacdes para o periodo antes, durantevgapés
evento (28/04 a 19/08/2026).

1. Recomendagdes para o periodo que antecede o evento:

Em caso de viagem a vacina deve ser aplicada no minimo 15 dias antes do embarque!

e Intensificacdo vacinal (seletiva) dos trabalhadores de saude nos servicos atencdo primaria,
secundaria e tercidria.

e Acbes extramuros para revisGo da situagdo vacinal de viajantes, trabalhadores de turismo,
porto/aeroportos, tripulagdo de voo, rede hoteleira, trabalhadores de transporte (6nibus,
taxi, aplicativo);

e Revisdao da situagao vacinal contra o sarampo para todos os vigjantes internacionais, em

especial aos que se deslocarao para os jogos da Copa do Mundo 2026.

Esquema vacinal preconizado pelo Programa Nacional de Imunizagdes

o 6 meses a 15 meses:
= seis meses a 11 meses e 29 dias: dose zero da vacina triplice viral para bebés que
viajardo para locais com surto ativo de sarampo; também realizada em bloqueio
vacinal seletivo (contato com caso suspeito)
= 12 meses: primeira dose (D1)
= 15 meses: segunda dose (D2)
12 meses a 29 anos: duas doses da vacina triplice viral,
30 anos a 59 anos: uma dose da vacina triplice viral,
pessoas com 60 anos e mais: em situacdes de surtos da doenca ou viagens para
locais de risco, aplicar uma dose de triplice viral guando ndo houver comprovante de
vacinacdo anterior, mediante avaliacdo do risco-beneficio,

o trabalhador da saude independentemente da idade: duas doses da vacina triplice
viral, intervalo minimo de 30 dias entre as doses.

ATENCAO! Individuos que ndo possuem registro fisico ou eletrénico de suas doses s3o legalmente

considerados ndo vacinados e devem procurar uma Unidade Basica de Saude para regularizar sua
situacao.

ATENCAO! Vacina contraindicada para gestantes, imunodeprimidos e pessoas com sinais e sintomas
de sarampo/rubéola.

2. Recomendagodes durante e apds realizagdao do evento (até 19 agosto de 2026):

e Isolamento respiratdrio de casos suspeitos (uso de mascara cirurgica a partir da suspeicao);
e Intensificagao das agdes de vigilancia de doengas exantematicas;
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e Sensibilizacdo das equipes de saude (especialmente de servigos de pronto atendimento,
urgéncia/ emergéncia) frente ao risco de reintrodug¢do do virus do sarampo diante do fluxo
de viajantes associado a Copa do Mundo 2026;

e Dissemina¢do da importancia da investigacdo de histdérico de viagem nos 30 dias que
antecederam o inicio de sintomas frente a caso de doenca exantematica;

e Divulgacdo ampla a populagdo dos sinais e sintomas de sarampo e esquema vacinal
preconizado contra a doenga.

E crucial monitorar o surgimento de sintomas por até 3 semanas apds a exposigéo (viagem),
gue é o tempo maximo de incubacdo da doenca. Caso o viajante apresente febre acompanhada de
manchas vermelhas no corpo (exantema), tosse, coriza ou conjuntivite, deve buscar atendimento
médico imediato, utilizar mascara cirdrgica para evitar a transmissdo a terceiros e informar seu
histérico de viagem recente aos profissionais de saude.
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