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NOTA INFORMATIVA 16/2025
DVE/CEVS/SES-RS

Recomenda o reforco das medidas de prevencao contra a Covid-19. Publicada em
04/09/2025.

Em razdo da tendéncia de aumento dos casos de sindrome gripal por Covid-19 nas
Unidades Sentinela de Sindrome Gripal do estado, da tendéncia de aumento da positividade para

SARS-CoV-2 observada no pais e considerando:

- a sazonalidade do virus SARS-CoV-2 no estado do Rio Grande do Sul que, apesar de
ainda ndo estabelecida, apresentou aumento de casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave
(SRAG) nos anos de 2023 e 2024 a partir da semana epidemiologica (SE) 34, correspondente ao

més de agosto;

- a identficacdo, pelo LACEN/RS, da variante XFG do virus SARS-CoV-2, ja predominante
em outros estados do pais e que embora ndo esteja associada ao aumento da gravidade clinica
da doenca ou a diminuicdo de eficicia das vacinas, pode contribuir, em alguma medida, para

aumento no nimero de casos;
A Vigilancia dos Virus Respiratorios da SES/RS reforca as seguintes recomendacoes:

1) Vacinacao contra a Covid-19 para os grupos elegiveis, conforme Calendario Nacional
de Vacinacao. As vacinas covid-19 atualmente em uso sao eficazes contra formas

graves, hospitalizacoes e 6bitos pelas variantes em circulacao.

2) Testagem em sintomaticos, especialmente daqueles que podem ser tratados com o
antiviral nirmatrelvir/ritonavir, disponivel pelo SUS para as pessoas de 65 anos e
mais ou imunocomprometidos, com teste positivo para covid-19 até cinco dias do

inicio dos sintomas.

3) Adociao de medidas nao farmacolégicas de prevencido e controle, incluindo:
isolamento dos casos confirmados de covid-19; uso de mascaras; etiqueta
respiratoria; higienizacdo das maos com alcool 70% ou agua e sabao; ventilacdo,

limpeza e desinfeccdo adequada de ambientes.


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/covid-19/esquemas-vacinais/esquema-vacinal-covid-19
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/covid-19/esquemas-vacinais/esquema-vacinal-covid-19
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4) Uso de mascaras indicado para profissionais em ambientes assistenciais pessoas com
quadro sintomaticos respiratorios e também podem ser usadas por pessoas

saudaveis, especialmente em ambientes de aglomeracao e/ou baixa renovacao do ar.

Informacdes adicionais sobre testagem e isolamento de casos, bem como sobre a
disponibilidade de testes de antigeno para SARS-CoV-2 podem ser acessadas na Nota Informativa
N° 23/2023CEVS/SES-RS, Guia de Vigilancia integrada da covid-19. influenza e outros virus
respiratérios de importancia em saude publica e no Oficio Circular n® 05/2025/DVE/CEVS. As
indicacbes para o uso do antiviral nirmatrelvir/ritonavir estdao descritas no documento Guia para

uso do_antiviral nirmatrelvir/ritonavir em pacientes com covid-19. ndo hospitalizados e de alto

r1SCO.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde e Ambiente. Guia de Vigilancia
integrada da covid-19, influenza e outros virus respiratérios de importancia em satde publica.

Brasilia, DF, 2024.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Salde. Guia para uso do antiviral
nirmatrelvir/ritonavir em pacientes com covid-19, ndo hospitalizados e de alto risco. Brasilia,

DF, 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saide e Ambiente. Informe Vigilancia
das Sindromes Gripais: Influenza, covid-19 e outros virus respiratérios de importancia em saude

publica. Semana Epidemiolégica 34. Brasilia, DF, 23 ago. 2025.

RIO GRANDE DO SUL. Secretaria Estadual da Saude. Centro Estadual de Vigilancia em Saude. Nota
Informativa N° 23/2023CEVS/SES-RS. Porto Alegre, RS, 29 fev. 2024.


https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/10101621-nota-informativa-23-2023-dve-cevs-rs.pdf
https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/10101621-nota-informativa-23-2023-dve-cevs-rs.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/guia-vigilancia-integrada-da-covid-19-influenza-e-outros-virus-respiratorios-de-importancia-em-saude-publica/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/guias-e-manuais/2024/guia-vigilancia-integrada-da-covid-19-influenza-e-outros-virus-respiratorios-de-importancia-em-saude-publica/view
https://www.cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/202506/10101838-oficio-circular-n-05-2025-dve-cevs.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/covid-19/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-para-uso-do-antiviral-nirmatrelvir-ritonavir-em-pacientes-com-covid-19-nao-hospitalizados-e-de-alto-risco/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/covid-19/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-para-uso-do-antiviral-nirmatrelvir-ritonavir-em-pacientes-com-covid-19-nao-hospitalizados-e-de-alto-risco/view
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/c/covid-19/publicacoes-tecnicas/guias-e-planos/guia-para-uso-do-antiviral-nirmatrelvir-ritonavir-em-pacientes-com-covid-19-nao-hospitalizados-e-de-alto-risco/view

