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Comunicado de Risco CIEVS - DVE/RS n° 02/2023
Influenza Avidria de Alta Patogenicidade - H5N1

Publica¢do: 04 de outubro de 2023

Este Comunicado de Risco atualiza a publicacdo de 30 de maio, em decorréncia de foco confirmado de
Influenza Avidria de Alta Patogenicidade (IAAP) acometendo ledes marinhos na Praia do Cassino, Rio Grande,
litoral sul do Rio Grande do Sul no més de outubro.

1. Contextualizacao

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude Animal (OMSA), a temporada epidémica da IAAP
continua com surtos em aves de granja, aves selvagens e mamiferos, principalmente nas regiées da Europa,
América e Asia.

: No periodo atual da epidemia, o subtipo A(H5N1) é predominante e tem resultado em uma taxa
alarmante de mortes de aves selvagens e um nimero crescente de casos em mamiferos, tanto terrestres
como aquaticos, causando morbidade e mortalidade, levantando preocupa¢bGes sobre a ameaga queé

© representa para a saude dos animais domésticos e selvagens, biodiversidade e potencialmente para a satde

publica.

Desde janeiro de 2022, observam-se surtos de IAAP em aves domésticas, aves de granja e/ou selvagens e
mamiferos, em paises da regido das Américas: Argentina, Bolivia, Brasil, Canadd, Chile, Colémbia, Costa Rica,
Cuba, Equador, Estados Unidos da América, Guatemala, Honduras, México, Panama, Peru, Uruguai e Venezuela.
O virus influenza subtipo A (H5N1) é predominante nesses surtos e é a primeira vez que se observa uma
persisténcia na ocorréncia dos casos nas aves, e de forma prolongada.

Os dados referentes a focos e animais acometidos mundialmente e no Brasil podem ser consultados nos
sitios eletrénicos da OMSA e do Ministério da Agricultura e Pecudria (MAPA), respectivamente. A avaliacdo de
risco a saude publica relacionada aos surtos de influenza aviaria de alta patogenicidade (IAAP) A(H5N1) clado
2.3.4.4b em espécies animais na Regido das Américas foi publicada pela OPAS no dia 20 de setembro.

Desde 2003, foram notificadas a Organiza¢gdo Mundial de Saude (OMS) 878 infeccGes humanas, com 458
Obitos, em 23 paises. Desde 2022, na regido das Américas, trés casos humanos de IAAP subtipo A(H5N1) foram
identificados: um nos Estados Unidos (abril/2022), um no Equador (janeiro/2023) e um no Chile (margo/2023).

Em 22 de maio, por meio da Portaria MAPA n° 587, o 6rgdo de sanidade animal do Brasil declara estado
de emergéncia zoosanitaria em todo o territério nacional, por 180 dias, em fung¢dao da deteccdo da infecgao
pelo virus da influenza aviaria H5N1 de alta patogenicidade em aves silvestres no Brasil. Em 28 de julho, por meio
do Decreto 57.133, o Rio Grande do Sul declara estado de emergéncia em Saude Animal para enfrentamento
da IAAP.

Cabe destacar que a notificagdo da infeccdo pelo virus da IAAP em aves silvestres nao afeta a condigao do
Brasil como pais livre de IAAP e os demais paises membros da OMSA ndo devem impor proibicdes ao comércio

internacional de produtos avicolas brasileiros.
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As pessoas expostas aos animais provaveis e positivos e seus contatos estdo sendo monitorados pelas
vigilancias epidemioldgicas, e ndo ha casos de IAAP em humanos no Brasil.

2. InformagGes sobre o virus

O virus H5N1 de alta patogenicidade foi isolado pela primeira vez em 1996, em gansos na provincia de
Guangdong, no sul da China.

Atualmente, o mundo vivencia a maior epidemia ja registrada de IAAP e a maioria dos casos esta
relacionada ao contato de aves silvestres migratérias com aves domésticas de subsisténcia, de produgdo ou
aves silvestres locais.

O periodo de incubacdao de IAAP depende da dose infectante, via de exposicdo, espécie afetada e
capacidade de deteccdo de sinais, podendo variar de algumas horas até 14 dias.

3. Transmissao
A transmissdo ocorre por meio de aerossdis ou secre¢bes (respiratdrias, fezes, fluidos corporais) de
aves infectadas, e pode ocorrer por contato direto ou indireto — por meio de fémites ou do meio ambiente.

Ndo ha evidéncias de que a doenca possa ser transmitida as pessoas por meio de alimentos
devidamente preparados e bem cozidos.

O virus da Influenza Avidria ndo infecta facilmente humanos e de modo geral, a transmissdo de pessoa a
pessoa ndo é sustentada, ainda assim ha o risco de ocorréncia de casos humanos.

4. Medidas de Prevengao e Controle

Considerando que a forma de transmissdo primaria de IA para humanos se da pelo contato direto ou
indireto com aves ou mamiferos infectados ou suas excretas e secrec¢des, as principais medidas de prevencao ao
contagio dizem respeito a restrigdo desse contato.

e Adquirir aves somente em casas agropecuarias devidamente autorizadas;

® Intensificar as medidas de biosseguranca na cadeia produtiva;

¢ Reforgar a importancia da vacinagao anual em humanos contra a Influenza Sazonal para os

grupos prioritarios.
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A Orientagdes Essenciais A

e Ndo manipular nem recolher aves ou animais silvetres mortos ou moribundos, que sejam
encontrados ou ndo em ambientes silvestres;

e Evitar manipular e recolher aves ou animais mortos ou moribundos na propriedade ou entorno
dela; se for inevitavel o manejo, utilizar Equipamentos de Protecdo Individual;

e Comunicar imediatamente ao Servico Veterindrio Oficial (SVO)ou Secretaria Estadual do Meio
Ambiente e Infraestrutura (SEMA) quando avistar aves ou mamiferos mortos ou sintomaticos.

Telefones:

SVO: (51) 98445-2033

SEMA: (51) 98593-1288

Medidas de prevengdo e controle para trabalhadores com exposig¢do laboral as aves ou mamiferos

ou ambientes contaminados

Para trabalhadores que tenham contato direto com aves, animais silvetres mortos ou moribundos,
ou com ambientes contaminados, sdo recomendadas medidas de precaugdo (como evitar tocar em
boca, olhos e nariz apds contato com animais ou superficies contaminadas; lavar as mdaos com agua
e sabdo; trocar de roupas apods contato com animais; entre outras) e a utilizacdo dos EPIs listados
abaixo:

Botas de borracha com cano longo;

Madscaras protetivas (PFF3 ou superior) sem valvula de exalagao;

Oculos de protecio;

Avental descartavel impermedvel de manga longa e/ou macacoes descartaveis;
Duplo par de luvas de procedimento descartaveis.

AR NN

Maiores informagdes no site da secretaria estadual da saude.
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5. Definicao de Caso Suspeito em Humanos

/ A partir do conhecimento de um animal provavel ou confirmado, a vigilancia em salde vai
monitorar as pessoas expostas por 10 dias (assintomaticos), ou até desenvolvimento de sintomas (dentro
deste periodo).

As pessoas que desenvolverem sintomas passam a ser consideradas casos suspeitos primarios.

Se identificados contatos destes casos suspeitos primarios, estes também serdo monitorados da

Qesma maneira. /

Para que um caso seja considerado suspeito é preciso que haja evidéncias clinicas E evidéncias
epidemioldgicas.

Evidéncia Clinica

Doenca aguda caracterizada por:
Febre (temperatura >382C) OU histdrico de febre E pelo menos um dos seguintes sinais/sintomas:

e tosse e cefaléia
e faltadear e mialgia
e dificuldade para respirar e diarreia (com inicio nos ultimos 10 dias)

e rinorréia

Evidéncias Epidemioldgicas

Pelo menos uma das seguintes exposicdes nos 10 dias anteriores ao inicio dos sintomas, na (area X)
desde/durante (data Y/data Y a Z):

e Contato préximo (a menos de 1 metro)’> com uma pessoa que é um caso suspeito, provavel ou
confirmado de influenza ndo sazonal;

e Contato préximo com um animal confirmado de infecg¢ao por influenza;

e Exposicdo a animais ou seus restos mortais ou a ambientes contaminados por suas excretas (fezes,
sangue, secrec¢des do trato respiratdrio, etc) em uma area onde houver suspeita ou confirmagdo de
infeccGes ndo sazonais de influenza em animais ou humanos® no ultimo més;

e Consumo de produtos de origem animal crus ou malcozidos em uma area onde houver suspeita ou
confirmacdo de infec¢Ges por influenza em animais ou por influenza ndo sazonal em humanos no
ultimo més;

. Manipulagdo de amostras bioldgicas suspeitas de conter o virus influenza ndo sazonal em um
laboratério ou outro ambiente.

tQuando houver caso humano confirmado, definir a data de inicio deste periodo como pelo menos 28 dias (dois periodos maximos de
incubacgdo) antes do inicio do primeiro caso confirmado.

2Essa distancia pode ser revista de acordo com as conclusGes da investigagdo inicial.

3Cujos resultados de teste de virus influenza ndo sazonal sdo aceitos pela OMS como confirmatérios.

Demais definicbes acerca de casos humanos podem ser consultadas na Nota Técnica n2 38/2023-
CGVDI/DPNI/SVSA/MS.

6. Notificagcdao de Suspeitas

6.1 Animais

No Brasil, as notificagdes em animais seguem os fluxos estabelecidos entre as Secretarias Estaduais de
Agricultura e o Ministério da Agricultura e Pecuaria.
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No Rio Grande do Sul, as notificacdes de animais com sintomas respiratdrios neuroldgicos devem ser
realizadas para a Secretaria Estadual de Agricultura, Pecuaria, Producdo Sustentdvel e Irrigacdo (SEAPI), por meio
dos seguintes canais: Whatsapp (51) 98445-2033 e ou e-mail: notifica@agricultura.rs.gov.br

6.2 Humanos

Em humanos, a ocorréncia de caso de Sindrome Gripal (SG) ou Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)
de pessoas expostas a aves infectadas pelo virus da Influenza aviaria é de notificacdo imediata (em até 24 horas)
as autoridades sanitdrias responsaveis nos niveis municipal, estadual e nacional.

Esfera Meio de Notificagdo

Secretaria Municipal de Satde Seguir os fluxos estabelecidos com as Vigilancias Epidemiolégicas Municipais
Secretaria da Saude/RS E-mails: notifica@saude.rs.gov.br, vvr-cevs@saude.rs.gov.br

Ministério da Saude E-mail: notifica@saude.gov.br, telefone 0800-644-6645, formuldrio RedCap

Enguanto ndo existe uma ficha especifica para notificacdo, ela dever ser realizada em formulario RedCap
(https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=LEP79JHW97). No “bloco” Notificacdo, preencher da seguinte forma:
Tipo de notificagdo: individual (um Unico caso)

Tipo de situagdo: Suspeito
Descricdo do evento: Doenca, agravo ou evento de notificagdo imediata nacional

Doenca, agravo ou evento de notificacdo imediata a ser notificado: Influenza humana produzida por novo
subtipo viral

Influenza humana produzida por novo subtipo viral: Influenza A (H5N1)
Situagdo que sera notificada: Caso

Notificacao

Tipo de notificagdo: Individual (um Unico caso)  w

* must provide value

Tipo de situacéo: Suspeito v

* must provide value

Descricdo do evento: Doenca, agravo ou evento de notificaca

* must provide value

Doenca, agravo ou evento de notificagcdo imediata a Influenza humana produzida por novo
ser notificado:

* must provide value

Influenza humana produzida por novo subtipo viral @ Influenza A (H5N1)

reset

Situacdo que sera notificada: Caso(s) v

* must provide value
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7. Medidas Adotadas

Em margo de 2023, a Secretaria Estadual da Saude (SES), por meio do Centro Estadual de Vigilancia em
Salde, em conjunto com a Secretaria Estadual da Agricultura, Pecuaria, Producdo Sustentdvel e Irrigacdo
(SEAPI), realizaram atividade de sensibilizagdo no Parque Nacional da Lagoa do Peixe (nos municipios de
Mostardas e Tavares), regido que compde uma das principais rotas de aves migratérias do pais.

A acdo foi desenvolvida com publicos distintos: pescadores, em fung¢dao da natureza do seu trabalho que
permite o conhecimento oportuno de eventos fora do padrdao de normalidade no territério, e profissionais do
Instituto Chico Mendes de Conservacgao da Biodiversidade (ICMBio) e profissionais de saude dos municipios e da
182 Coordenadoria Regional de Saude

A partir da confirmagdo do primeiro foco no estado em maio, foram notificadas 12 aves provaveis que
levaram ao monitoramento de 25 pessoas expostas; a maioria ndo desenvolveu sintomas e as sintomaticas
foram coletadas e tiveram resultado ndo detectdvel para o virus da IAAP.

O Plano de Contingéncia do RS para IAAP em Humanos estd disponivel no seguinte link
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202307/26131821-plano-de-contingencia-iaap-rs-2023-07-26.pdf.  As
orienta¢des do Ministério da Saude podem ser conferidas na Nota Técnica 38/2023.

O MAPA realizou produgao de material informativo, emissdao de notas técnicas e normativas, tais como

Portaria 572 de 9 de marco de 2023 (estabelece, em todo o territério nacional, medidas preventivas em funcgao

do risco de ingresso e de disseminacdo da influenza aviaria de alta patogenicidade no pais).
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