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Instrucdes de Laboratorio para o Diagnostico Laboratorial:

DENGUE / CHIKUNGUNYA / ZIKA | FEBRE AMARELA

Para todos os casos suspeitos deverao ser coletadas amostras para
pesquisa diagndstica, conforme orientagées abaixo, e encaminhadas ao
LACEN-CEVS. As amostras devem ser cadastradas no Sistema
Gerenciador de Ambiente Laboratorial — GAL sendo imprescindivel a
informacgao de DATA do inicio de sintomas.

Na solicitagao do GAL, em caso de suspeita de mais de um agravo, devera
constar nas Observagoes a hipétese diagnéstica principal para realizagao do primeiro
exame.

1) Investigacao de casos suspeitos de Dengue:

1.1) Cadastrar, no Sistema GAL, escolhendo a Pesquisa DENGUE.

1.2) A pesquisa de anticorpos IgM para Dengue (ELISA IgM / MAC-ELISA IgM) é o
exame preferencial para o diagnéstico de Dengue, realizada em AMOSTRAS
COLETADAS DO 7° AO 30° DIA DO INiCIO DOS SINTOMAS.

1.3) Os exames de ELISA IgM serdo confirmados por MAC-ELISA IgM para finalizagdo do
diagnostico.

1.4) O LACEN-CEVS disponibiliza quatro metodologias que compdem a pesquisa (ELISA
NS1 / PCR em Tempo Real / ELISA IgM / MAC-ELISA IgM), sendo realizadas de acordo
com a DATA DE INICIO DOS SINTOMAS e DATA DE COLETA da amostra.

1.5) As metodologias ELISA NS1 e PCR em Tempo Real sdo utilizadas para ldentificagao
Viral e para casos graves de pacientes internados, em AMOSTRAS COLETADAS DO 1°
DIA DE FEBRE AO 5° DIA DE DOENCA.Cadastrar como 12 amostra no GAL

1.6) Exames de ELISA NS1 NAO REAGENTES né&o descartam a doenga DENGUE, sendo
necessario coletar uma SEGUNDA amostra do 7° ao 30° dia para pesquisa de anticorpo IgM
para o descarte final de doenca. Cadastrar como 22 amostra no GAL.

1.7) Coletar amostra de soro: 5 a 10 ml de sangue em tubo com gel separador, centrifugar,
identificar (NOME PACIENTE, DATA DA COLETA, MATERIAL, MUNICIPIO e AGRAVO);
refrigerar e enviar ao LACEN-CEVS em até 14 dias a partir da coleta.
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1.8) Os resultados dos exames sé&o liberados no GAL, no prazo de 7 dias, sendo que para o
MAC-ELISA (exame confirmatoério) até 10 dias. Os exames de PCR em Tempo Real podem
ser liberados em até 30 dias.

2) Investigacao de casos suspeitos de Chikungunya:
2.1) Cadastrar, no Sistema GAL, escolhendo a Pesquisa CHIKUNGUNYA

2.2) O LACEN-CEVS disponibiliza quatro metodologias (ELISA IgM / ELISA IgG / MAC-
ELISA IgM / RT-PCR em Tempo Real), sendo realizadas de acordo com a DATA DE INiCIO
DOS SINTOMAS e DATA DE COLETA da amostra.

2.3) A pesquisa do virus Chikungunya por RT-PCR em tempo Real ¢é o exame
preferencial para o diagnéstico de Chikungunya, realizada em AMOSTRAS
COLETADAS até o 8° DIA DO INiCIO DOS SINTOMAS.

2.4) A pesquisa de anticorpos IgM sera realizada em AMOSTRAS COLETADAS DO 9° DIA
DE FEBRE AO 30° DIA DE DOENCA. Em casos de IgM Reagentes as amostras serdo
confirmadas por MAC-ELISA .

2.5) Exames de ELISA IgG para Chikungunya serdo realizados das amostras coletadas a
partir do 30° dia de sintomas.

2.6) Coletar amostra de soro: 5 a 10 ml de sangue em tubo com gel separador, centrifugar,
identificar (NOME PACIENTE, DATA DA COLETA, MATERIAL, MUNICIPIO e AGRAVO);

refrigerar e enviar ao LACEN-CEVS em até 14 dias a partir da coleta.

2.7) Os resultados dos exames s&o liberados no GAL. Os exames de RT-PCR em Tempo
Real e IgM podem ser liberados em até 30 dias.

3) Investigacao de casos suspeitos de Zika Virus(poenca Aguda):

3.1) Cadastrar, no Sistema GAL, escolhendo a Pesquisa ZIKA VIRUS

3.2) A pesquisa do virus Zika por RT-qPCR em tempo Real é o exame preferencial
para o diagnoéstico de Zika realizada em AMOSTRAS DE SORO, COLETADAS DO 1°
DIA DE FEBRE AO 5° DIA DO INiCIO DOS SINTOMAS.

3.3) A pesquisa de anticorpos IgM sera realizada em AMOSTRAS COLETADAS DO 6° DIA
DE FEBRE AO 30° DIA DE DOENCA.
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3.4) Exames de ELISA IgG para Zika serdo realizados das amostras coletadas a partir do
30° dia de sintomas.

3.5) Coletar amostra de soro: 5 a 10 ml de sangue em tubo com gel separador, centrifugar,
identificar (NOME PACIENTE, DATA DA COLETA, MATERIAL, MUNICIPIO e AGRAVO);
refrigerar e enviar ao LACEN-CEVS em até 14 dias a partir da coleta.

3.6) Os resultados dos exames séao liberados no GAL, no prazo de 7 a 15 dias.
4) Investigagao de casos suspeitos de Febre Amarela:

4.1) Cadastrar, no Sistema GAL, escolhendo a Pesquisa FEBRE AMARELA.
E obrigatério a data do inicio dos sintomas, histérico vacinal com data de vacinagio

4.2) A pesquisa de anticorpos IgM para Febre Amarela por MAC-ELISA IgM realizado
no LACEN-CEVS, é o exame preferencial para o diagnostico de Febre Amarela, em
AMOSTRAS COLETADAS DO 7° AO 30° DIA DO INiCIO DOS SINTOMAS.

4.3) A pesquisa do virus da Febre Amarela por RT-PCR em tempo Real pode ser realizado
no LACEN em AMOSTRAS DE SORO, COLETADAS DO 1° DIA DE FEBRE AO 5° DIA
DO INICIO DOS SINTOMAS.

4.4) Coletar amostra de soro: 5 a 10 ml de sangue em tubo com gel separador, centrifugar,
identificar (NOME PACIENTE, DATA DA COLETA, MATERIAL, MUNICIPIO e AGRAVO);
refrigerar e enviar ao LACEN-CEVS em até 14 dias a partir da coleta.

4.5) Os resultados dos exames sao liberados no GAL, no prazo de 7 a 15 dias.

5) Investigagdo de Gestantes com Exantema:
5.1) Cadastrar, no Sistema GAL, escolhendo a Pesquisa GESTANTE COM

EXANTEMA.

E obrigatdrio registrar no GAL a data do inicio dos sintomas

5.2) Coletar amostra de soro : 5 a 10 ml de sangue em tubo com gel separador, centrifugar,
identificar (NOME PACIENTE, DATA DA COLETA, MATERIAL, MUNICIPIO e AGRAVO);
refrigerar e enviar ao LACEN-CEVS em até 14 dias a partir da coleta.

URINA — Coletar 10ml de urina, em frasco novo e estéril, até 14° dia do inicio dos
sintomas, identificar (NOME PACIENTE, DATA DA COLETA, MATERIAL, MUNICIPIO e
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AGRAVO); refrigerar e enviar ao LACEN-CEVS, o mais rapido possivel (no maximo, 24
horas).Cadastrar no GAL como GESTANTE COM EXANTEMA.

5.3) O LACEN-CEVS realiza os exames de diagnostico para Sarampo, Rubéola, Parvovirus,
Dengue, Chikungunya, Zika e Toxoplasmose.

Nao esquecer: "Encaminhar para Rede" no GAL, no dia em que as
amostras forem enviadas ao LACEN-CEVS/RS; quando necessario corrigir
a data da coleta antes de encaminhar, para todos os agravos.
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