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BOLETIM INFORMATIVO DO VIGIAR/RS

VIGIAR/NVRANnB/DVAS/CEVS/SES-RS
(n® 78/09 de 30/10/2009)
Objetivo do Boletim
Informar a comunidade gaucha as condigdes atmosféricas atuais, disponibilizando e
analisando informagdes provenientes do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais - INPE, bem como
recomendar acdes de protecdo e promocado da salde e prevencdo de agravos e doengas

ocasionadas ou agravadas por impactos atmosféricos.

1 - Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul.
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PM 25 (Material Particulado)
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Fonte: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE
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1.1— Padrdes utilizados para classificacdo da qualidade do ar anterior.

1.1.1 — Padrao Nacional - Resolugao CONAMA n° 03/90.
Padrao nacional de qualidade do ar estabelecido pelo Conselho Nacional de Meio Ambiente -
CONAMA, por meio da Resolugdo 03/90.

Qualidade do Ar

Poluentes
Boa Inadequada Ma Péssima
Monoéxido de .
Carbono (CO) 4,5 ppm 9 -15 ppm 12 - 30 ppm Acima de 30 ppm

1.1.2- Padréao Internacional — OMS
Padrao de qualidade do ar para material particulado: média diaria (ug/ms).

; L diaot MP. ~
Nivel da m r 25 Fundamen
ivel da média diaria (ug/m?) undamentacéao
Guia de qualidade do ar da OMS o5 Baseado na relagdo entre os padrdes diarios
(GQA) e anuais de material particulado.

Obs.: (ug/m2 — micro gramas por m? e ppm — parte por milh&o).

Fonte: Guia de Qualidade do Ar — Atualizagao Mundial 2005.

NOTA: Estudos epidemiolégicos mostram significativa associa¢do entre os niveis de poluigdo do ar e
aumento da morbidade e mortalidade relativas as doencas respiratorias. Mesmo quando os niveis de
poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a salude da populagdo exposta, isto &, ndo
ultrapassam os padrbes de qualidade do ar determinada pela legisla¢do, ainda assim interferem no
perfil da morbidade respiratoria, principalmente das criangas e dos idosos. (Mascarenhas et al, 2008;
Organizacion Panamericana de la Salud, 2005; Bakonyi et al, 2004; Nicolai, 1999).

Observacgoes:

e A Qualidade do Ar, classificada anteriormente, utiliza as informagbes de PM,s e CO
disponibilizadas pelo INPE e adota como parametros de avaliacdo os indices determinados pela
OMS (PM,;5) e CONAMA (CO).

e _QOutros indicadores, como NOyx, SO,, PMyg, O;, PTS, H,S e CO podem ser verificados no
Boletim da Qualidade do Ar, da FEPAM, disponivel no seguinte enderego:

(http://www.fepam.rs.gov.br/qualidade/boletim ar automatica.asp)

Localizacao das

EMQAr FEPAM Indicadores de Qualidade do Ar

Canoas Plip (Part. Inalaveis); SO»; Oz; NOx; Hidrocarbonetos e Param. Meteorolégicos.
Caxias do Sul Plio (Particulas Inalaveis); SOz; PTS (Particulas Totais em Suspenséao)
Charqueadas Plio (Particulas Inalaveis); PTS (Particulas Totais em Suspenséo); SO2.
Estancia Velha PTS (Particulas Totais em Suspenséo); SO».

Esteio Plio (Particulas Inalaveis); SO»; NOx; Og; CO; Hidrocarbonetos e Parametros
Montenegro PTS (Particulas Totais em Suspensao); SOs.

Porto Alegre Plig (Part. Inalaveis); SOz; HoS; CO; NOx; Os; PTS (Part Totais em Suspensao).
Rio Grande PTS (Particulas Totais em Suspensdo); SO».

Sapucaia do Sul

Plio (Particulas Inalaveis); SO»; CO; NOx; Os.

Triunfo

Plio (Part. Inalaveis); SO»; HoS; CO; NOx; Os; PTS (Part Totais em Suspensao).

Estacdo movel

Plip (Particulas Inalaveis); SO»; H2S; CO; NOx; Os.

OBS.: As diferengas das informagbes produzidas pelo INPE e pela FEPAM sdo possiveis e
compreensiveis, pois a metodologia utilizada para a obtencdo dos dados é diferente. Os dados
simulados pelo modelo CATT-BRAMS sao baseados em sensoriamento remoto e sao obtidos a partir
de grades (grids que variam de 15km a 30km) ou seja: dentro de uma mesma area muitas vezes
temos mais de um municipio ou, municipios com mais de um grid, entdo utiizamos a média dos
valores dos grids, enquanto que as EMQAr/FEPAM utilizam dados obtidos nos locais de instalagao
dos equipamentos, dados pontuais.



1.2 — Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 27 e 28/10/2009.

Santo Antonio da Patrulha

Focos de Queimadas
1 1foco
B 6focos

Fonte: CPTEC/INPE/queimadas (NOAA-15D, TERRA e TERRA_M)

OBS.: Os satélites detectam as queimadas através da energia emitida pelas chamas, isto é: a partir
de focos de calor, em frentes de fogo com cerca de 30 m de extensdo por 1 m de largura, ou maior.
As seguintes condi¢des impedem ou prejudicam muito a deteccdo das queimadas: frentes de fogo
com menos de 30 m; fogo apenas no chdo de uma floresta densa (sem afetar a copa das arvores);
nuvens cobrindo a regido; queimada de pequena duragao, ocorrendo no intervalo de tempo entre as
imagens disponiveis (freqiéncia de 3 h); fogo em uma encosta de montanha, enquanto o satélite sé
observou o outro lado. Podera ocorrer alguma imprecisao na localizagdo do foco de queima, que no
melhor caso é cerca de 1 km, mas podendo chegar a 6 km.

2 - Previsdo do tempo para municipios do Estado do Rio Grande do Sul — 31/10 a 02/11/2009.

Municipios Data Previsao MIN(2C) MAX(2C) uv
31/10/09 Parcialmente Nublado 21 35 10

Bagé 01/11/09 Parcialmente Nublado 17 31 10
02/11/09 Pancadas de Chuvas 15 24 10

Cachoeira do 31/10/09 Prgdoml'nio de Sol 23 36 10
Sul 01/11/09 Parcialmente Nublado 23 30 10
02/11/09 Poss Panc Chuvas a tarde 21 29 10

31/10/09 | Poss Pancadas Chuvas a tarde 21 35 10

Candiota 01/11/09 | Possibilidades de Panc Chuvas 16 28 10
02/11/09 Pancadas de Chuvas a tarde 15 23 10

31/10/09 Predominio de Sol 20 36 10

Canoas 01/11/09 Predominio de Sol 23 36 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 20 30 10

31/10/09 Predominio de Sol 18 29 11

Caxias do Sul 01/11/09 Predominio de Sol 19 29 11
02/11/09 Parcialmente Nublado 18 27 11

31/10/09 Predominio de Sol 23 36 10

Charqueadas 01/11/09 Predominio de Sol 24 34 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 22 30 10

31/10/09 Predominio de Sol 20 34 10

Estancia Velha | 01/11/09 Predominio de Sol 22 34 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 21 30 10

31/10/09 Predominio de Sol 21 35 10

Esteio 01/11/09 Predominio de Sol 23 35 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 21 31 10

Gravatai 31/10/09 Predominio de Sol 21 36 10
01/11/09 Predominio de Sol 24 36 10




02/11/09 Parcialmente Nublado 20 31 10

31/10/09 Predominio de Sol 20 37 10

Guaiba 01/11/09 Predominio de Sol 22 35 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 20 29 10

Novo 31/10/09 Predom[n!o de Sol 18 34 10
Hamburgo 01/11/09 Prgdommlo de Sol 21 34 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 22 30 10

31/10/09 Predominio de Sol 20 36 10

Porto Alegre 01/11/09 Predominio de Sol 23 36 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 20 30 10

31/10/09 | Poss Pancadas Chuvas a tarde 19 34 10

Rio Grande 01/11/09 Pancadas de Chuvas 16 21 10
02/11/09 Pancadas de Chuvas a tarde 16 23 10

31/10/09 Predominio de Sol 21 36 10

Triunfo 01/11/09 Predominio de Sol 24 32 10
02/11/09 Parcialmente Nublado 21 29 10

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos

Atualizado 30/10/2009 — 10h

ALERTA

Os indices de UV Maximo encontram-se entre os niveis 9 e 10 (Muito Alto) nos municipios
prioritarios.

O municipio de Caxias do Sul encontra-se com previsdo de indice de UV maximo 11
(extremo) nos dia 31/10 a 02/11/2009.

Tabela de Referéncia para o indice UV
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Nenhuma
precaucao Precaucdes requeridas Extra Protecao!
necessaria
Vocé pode ar s .
Em horarios proximos ao meio- , o
permanecer di : Evite o sol ao meio-dia.
ia procure locais sombreados.
no sol o . X Permaneca na sombra.
Procure usar camisa e boné. . )
tempo que U | Use camisa, boné e protetor solar.
quiser! se o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos

2.1 - Tendéncias meteoroldgicas para o Rio Grande do Sul, periodo de 29/10 a 01/11/2009.

29/10/2009: Predominio de sol. As temperaturas estardo estaveis.

30/10/2009: No sul e no sudoeste do RS: sol com nebulosidade varidvel e uma pequena possibilidade
de pancadas de chuva. Nas demais areas da Regido: sol e poucas nuvens. As temperaturas estarao
estaveis.

31/10/2009: No extremo sul do RS: sol com nebulosidade variavel e uma pequena possibilidade de
pancadas de chuva. Nas demais areas da Regido: sol e poucas nuvens. As temperaturas estarao
estaveis.

Tendéncia: No extremo sul do RS: sol com nebulosidade variavel e uma pequena possibilidade de
pancadas de chuva. Nas demais areas da Regido: sol e poucas nuvens. As temperaturas estaréo
estaveis. Nos proximos dois dias havera condigbes para pancadas de chuva no RS.

Atualizado 30/10/2009 — 10h



MEDIDAS DE PROTECAO AMBIENTAL
e Nao fazer fogueiras (ou queimar residuos) nas proximidades das matas, florestas ou em
areas urbanas;
e Evitar o uso do fogo como pratica agricola;
e Nao jogar pontas de cigarro para fora dos veiculos.

MEDIDAS DE PROTECAO PESSOAL
e Evitar aglomeracdes em locais fechados;
e Nao fumar;
e Evitar exercicios fisicos e exposicao ao sol entre 10 e 16h;
e Ingerir no minimo 2 litros de &4gua diariamente.
e Para a prevencao ndo s6 do cancer de pele, como também das outras lesdes provocadas
pelos raios UV, & necessario precaucbes de exposicdo ao sol, pois os indices maximos
encontram-se entre os niveis 9 e 11. Considerando que o0s danos provocados pela exposicao
solar sdo cumulativos, cuidados especiais devem ser tomados todos os dias.
e Usar acessorios de protegao como chapéu, boné ou guarda sol;
e Usar protetor solar sempre que sair ao sol.
e Permanecer em locais protegidos do sol ou em areas arborizadas;

Duvidas e/ou sugestoes
Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Saiude Ambiental Relacionada a Qualidade do Ar.

Telefones: (51) 3901 1081 (55) 3512 5277

E-mails:
elaine-costa@saude.rs.gov.br
vinicius-cardia@saude.rs.gov.br
salzano-barreto@saude.rs.gov.br
liane-farinon@saude.rs.gov.br

Responsavel técnico pelo boletim: Gedgrafa Sanit. Elaine Costa



