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A Universidade Federal de Ciéncias da Saide de Porto
Alegre (UFCSPA), em sua missdo, se compromete com a
formacdo académica de exceléncia na drea da saide ali-
cercada e contextualizada na realidade social, cultural e
histérica da populacdo brasileira. A proposta pedagogica
dos cursos da drea da satide estd em consonancia com o
ordenamento da formagdo de recursos humanos para o
Sistema Unico de Satde (SUS) e a producéo de conheci-
mento em satude. Desta maneira, a UFCSPA participa do
Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saide na
area da Vigilancia em Satide (PET-Satide/VS) tendo como
instituicoes parceiras o Centro de Vigilancia em Satide do
Estado do Rio Grande do Sul (CEVS/SES-RS) e a Geréncia
do Distrito Norte Eixo Baltazar da Secretaria Municipal de
Satide de Porto Alegre (GNEB/SMS-POA).

O PET Saude/VS visa articulacio das atividades curricula-
res de graduaco, extensdo e pesquisa para ampliar e en-
riquecer as praticas de satide em vigilancia do futuro pro-

fissional em um espaco interdisciplinar, a0 mesmo tempo
em que estimula o aprimoramento das praticas ¢n loco dos
docentes e profissionais de saide nas institui¢oes parcei-
ras. Esse projeto tem a vigéncia de dois anos, de maio de
2013 a abril de 2015, sendo desenvolvida a proposta por
dois grupos PET-Satide/VS. Os subprojetos desenvolvidos
540 “VIGILANCIA EM SAUDE: monitoramento de acoes na
atencdo priméria” e “VIGILANCIA EM SAUDE: situacdes
de adoecimento no trabalho e andlise de doencas trans-
missiveis associadas a imunizacao”.

Os alunos estdo inseridos na rotina do servi¢o, com ativi-
dades pré-estabelecidas e acordadas no coletivo por tu-
tores e preceptores. A integracdo ensino-servico é alcan-
cada desde as etapas de elaboracdo do projeto, convivio
dos alunos no servico com profissionais-preceptores e
professores-tutores, desenvolvimento das atividades teo-
ricas e praticas interdisciplinares que permitem alcancgar
0s objetivos do projeto.

Em 2014, foram oferecidas duas disciplinas de Tépicos de
Vigilancia em Satdde I e II para alunos dos cursos de gradua-
cdo da UFCSPA, sendo estas ministradas por profissionais
atuantes nas diversas areas da vigilancia em sauide, e visitas
técnicas aos servicos de vigilancia em saide. Foi criada a
FanPage no Facebook do PET-Saide/VS UFCSPA com a fun-
¢ao de aproximar-se da comunidade académica e sociedade
na divulgacao dos resultados obtidos nos projetos.

A integracdo ensino-servico é fundamental ao exercicio da
interdisciplinaridade, de maneira que amplia a visibilidade
e a consolidagdo do SUS na formacdo de recursos huma-
nos para a saide. Indiscutivelmente, o PET-Satde/VS tem
sido uma experiéncia inovadora e estimulante, de modo
que contempla o planejamento e analise da producdo de
saude.
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INTRODUCAO

As intensas transformac¢oes no mundo do trabalho tém ace-
lerado o ritmo dos processos produtivos, que associado as
condicoes de trabalho inadequadas potencializa a exposi-
c¢ao do trabalhador aos riscos ocupacionais. Consequente-
mente, a ocorréncia de acidentes de trabalho (ATs) e do-
encas do trabalho (DTs) contribui para o afastamento do
trabalho.

OBJETIVO

Descrever as caracteristicas dos agravos relacionados ao
trabalho e notificados no Rio Grande do Sul (RS).

METODOLOGIA

Trata de um estudo de delineamento transversal, constituido
de 43.462 notificacoes de agravos decorrentes do exercicio
laboral no RS no ano de 2013. Os dados foram coletados do
Sistema de Informacao da Satide do Trabalhador (SIST), ali-
mentado pelo Relatorio Individual de Notificacdo de Agravo
(RINA). Foram analisadas as varidveis sociodemograficas
(sexo e idade) e ocupacionais (tipo de agravo, diagnéstico e
parte do corpo atingida). O estudo tem autorizacio da Divi-
sao de Vigilancia em Saide do Trabalhador do CEVS/SES-RS.
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RESULTADOS

Dentre os agravos notificados, observou-se que 39.619 (91,2%)
eram decorrentes de ATs e 3.843 (8,8%) de DPs. Para os AT,
prevaleceu o sexo masculino 28.918 (72,9%) e a faixa etaria
de 18 229 anos 15.702 (36,1%). Notificaram-se 29.809 (75,2%)
traumatismos, dos quais 13.277 (44,5%) acometeram punho
e mao. Em relacdo as DPs, predominou o sexo feminino para
2018 (52,5%) agravos e a faixa etaria de 40 a 49 anos para
1000 (26%) agravos. Prevaleceram as Lesoes por Esforco Re-
petitivo/Disttirbios Osteomusculares Relacionados ao Traba-
lho (LER/DORT) representando 1.564 (40,7%) notificacoes,
das quais 741 (47,4%) acometeram a coluna vertebral.

CONCLUSAO

Os dados obtidos demonstraram a relevancia das informa-
coes, de modo que seja possivel estabelecer intervencoes no
processo de satide-doenca nos distintos cendrios de atuacao
dos trabalhadores. As informacoes disponiveis no SIST pre-
cisam ser analisadas e divulgadas integralmente por meio
do planejamento coerente de acoes de vigilancia em saiude
que contemplem a promoc¢ao, protecio e recuperacdo da
satide dos trabalhadores, subsidiando politicas publicas de
atencio integral ao trabalhador.

REFERENCIAS

CORREA, M. J. M. et al. A vigilancia epidemioldgica em
satide do trabalhador no SUS: um desafio a organizacao e
a integralidade da atencao. In: CNST: “trabalhar sim! Adoe-
cer nao”, 3, 2005, Brasilia, DF, Coletanea de textos. Brasilia,
DF, Ministério da Saude, 2005. p. 86-91.

DAPPER, V.; NUSSBAUMER, L.; KALIL, F.B. Agravos rela-
cionados ao trabalho notificados no Sistema de Informacoes
em Saude do Trabalhador, Rio Grande do Sul, 2006. Boletim
Epidemiolédgico (RS), Porto Alegre, v. 9, n. 1, CEVS, p. 1-3,
mar., 2007.
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INTRODUCAO

0 crescimento populacional associado a expansio de bair-
ros residenciais afastados do centro urbano exige que o
deslocamento do trabalhador seja motorizado até o local
de trabalho. Nessa mesma perspectiva, também ocorre a
expansdo da drea de servicos, que extrapolou o exercicio
laboral para as ruas, acarretando maior exposi¢cao aos novos
riscos ocupacionais, a0 mesmo tempo em que intensifica os
Jja existentes. Deste modo, os acidentes de transito envol-
vendo trabalhadores constituem um grave problema de sau-
de publica, devido a morbimortalidade de pessoas em idade
economicamente ativa na sociedade. Logo, os acidentes de
transito estdo dentre os principais agravos relacionados ao
trabalho que contribuem para o afastamento do trabalho.

OBJETIVO

Descrever as caracteristicas sociodemograficas e ocupacio-
nais dos acidentes de transito relacionados ao trabalho no
Rio Grande do Sul.

METODO

Delineamento transversal, com amostra de 6.375 trabalha-
dores do Estado do Rio Grande do Sul (RS), que tiveram
acidente de trabalho decorrente da atividade laboral no
periodo de 2012 a 2013, sendo considerado como aciden-
te de transito. A coleta de dados foi realizada no banco de
dados do Sistema de Informacado da Satde do Trabalhador
(SIST), alimentado pelo Relatdrio Individual de Notificacao
de Agravo (RINA). Esse relatério é preenchido por profis-
sionais de unidades assistenciais sob a forma de notifica-
¢oes ao realizar o atendimento de trabalhadores. Os dados

coletados sdo referentes as situacoes causadoras de agravo
relacionadas ao transito, sendo definidas pelas variaveis so-
ciodemograficas (sexo e idade) e ocupacionais (desfecho
e tipo de agravo). A analise dos dados foi realizada pela
estatistica descritiva. As condicoes éticas sdo respeitadas
quanto a utilizacdo de dados secundérios do SIST.

RESULTADOS

Foram notificados, no periodo de 2012 e 2013, 78.626 aciden-
tes de trabalho no RS, desses, 6.375 (8,1%) acidentes ocorre-
ram no transito, quando as vitimas estavam em atividade la-
boral. Dentre os agravos, houve prevaléncia de 2.879 (45,2%)
casos na faixa etaria de 18 a 29 anos. Observou-se que 4.666
(73,2%) casos envolveram o sexo masculino. A necessidade
de algum tipo de intervencido médica ocorreu para 3.484
(54,7%) casos, 0 que resultou em afastamento das atividades
laborais. Em 758 (11,9%) casos, os acidentes foram graves
exigindo hospitalizacdo, e a mortalidade foi observada para
47 (0,7%) trabalhadores.

CONCLUSAO

Os acidentes de transito relacionados ao trabalho ocorrem
predominantemente entre os segmentos mais jovens de tra-
balhadores e tém relacio com o crescimento da violéncia no
transito. Deste modo, evidencia-se a necessidade de se ava-
liarem, com maior profundidade, as condicoes de seguranca
dos trabalhadores nas vias publicas das cidades e estradas
gauichas. Indiscutivelmente, os resultados demonstraram a
importancia de se investir em politicas piblicas preventivas
de acidentes no transito, como possibilidade de protecao a
saude dessa populacdo exposta. Além disso, carece de arti-
culacdo entre diferentes setores no planejamento urbano,
para que seja possivel o desenvolvimento de estratégias de
atencio a saude que possibilitem a reduco e prevencao de
acidentes de trabalho no transito.

REFERENCIAS

MIRANDA, Fernanda Moura D’Almeida et al. Caracteri-
zacdo das vitimas e dos acidentes de trabalho fatais. Rev.
Gatdcha Enferm. [online]. 2012, v.33, n. 2, p. 45-51.

SANTANA V.; NOBRE L.; WALDVOGEL B. C. Acidentes de
trabalho no Brasil entre 1994 e 2004: uma revisao. Ciéncia e
Saiide Coletiva, Rio de Janeiro, 2005, v. 10, n. 4, p. 841-55.
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INTRODUCAO

0 amianto é um mineral amplamente utilizado na producao
de fibrocimento, materiais de friccao, materiais de vedacao,
produtos téxteis, entre outros. Contudo, as industrias preci-
sam de novas tecnologias para a substitui¢cdo desse mineral,
por se reconhecer que a exposicao implica no processo de
adoecimento inclusive por neoplasias. Dentre as neoplasias
com a exposicdo ao amianto, destaca-se o mesotelioma, que
¢ um tumor da membrana que envolve os pulmoes. Diante
do processo de adoecimento, essa neoplasia é de dificil tra-
tamento e mau prognéstico. A exposicao ao amianto ocorre,
na maioria das vezes, em ambiente ocupacional, podendo
este nao atender as normas vigentes de protecao a satide do
trabalhador. Desta maneira, evidencia-se a importancia de
realizar a investigacao de casos de mesotelioma para veri-
ficar os tipos de exposicoes ao amianto (ocupacional e/ou am-
biental), assim como identificar os cendrios laborais desses
trabalhadores.

OBJETIVO

Descrever o perfil dos 6bitos por mesotelioma ocorridos no
Estado do Rio Grande do Sul.

METODOS

0 estudo foi realizado a partir dos dados do Sistema de In-
formacao sobre Mortalidade (SIM), em que foram coletadas
as informacoes no periodo de 2012 a 2013. Esse sistema é
alimentado pelas Declaracoes de Obitos (DO) que com-
poem as caracteristicas sociodemograficas, ocupacionais e
de doenca do individuo, sob a coordenacao do Nucleo de In-
formacoes de Satide da Secretaria Estadual de Satude do Rio
Grande do Sul (RS). Os dados coletados foram as variaveis:
sexo, idade, ocupacdo e causa.
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RESULTADOS

No periodo de 2012 a 2013, foram identificados 20 6bitos por
mesotelioma no RS, desses, 11 (55%) ocorreram em 2012 e 9
(45%) em 2013. Dentre os 6bitos, houve o predominio do sexo
masculino em 13 (65%) casos. A média de idade dos 6bitos foi
de 59+6 anos. Em relacio a ocupacio, prevaleceram 5 (25%)
casos de mulheres que exerciam as atividades domésticas, 4
(20%) eram aposentados e 2 (10%) eram motoristas de carro
de passeio. Entre as demais ocupagoes registradas, em menor
proporcao, estao: comerciante atacadista, professor de ensi-
no fundamental, representante comercial, vigilante, lavador
de veiculos, trabalhador agropecudrio e pintor de obras. Em
relacdo ao tipo de mesotelioma que levou ao 6bito em maior
proporcao, foram 5 (25%) casos por mesotelioma do perito-
nio, 4 (20%) casos por mesotelioma de pleura e os outros 11
(55%) casos eram de mesotelioma nao especificado.

CONCLUSAO

0 adoecimento por exposicao ao amianto ocorreu predo-
minantemente entre os segmentos adultos, o que implicou
na média de idade inferior aos sessenta anos para 6bitos e
que tém relacdo com a expectativa de vida. Os resultados
demonstram a necessidade de investigar os casos através de
busca ativa, uma vez que as informacoes no campo de ocu-
pacdo da DO referem-se aquela desempenhada na época do
6bito e ndo identifica possiveis exposi¢des ocupacionais no
passado. Saber a historia ocupacional passada é fundamental
para a investigacio das doencas de longo periodo de laténcia
como o mesotelioma, de modo que possa propor acoes de pro-
mocao e protecao a satude dos trabalhadores e da populagao,
para o alcance da longevidade saudéavel.

REFERENCIAS
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INTRODUCAO

Os acidentes por animais peconhentos constituem um pro-
blema de satide publica, tanto pelo nimero de atendimen-
tos como pela morbimortalidade.

OBJETIVO

Avaliar as caracteristicas dos acidentes com animais
peconhentos relacionados ao trabalho no Rio Grande do
Sul (RS).

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, em que foram registra-
das 4.551 notificacoes de acidentes por animais peconhen-
tos no RS, em 2013, e destes obteve-se uma amostra de 983
(21,6%) acidentes relacionados ao trabalho. Os dados foram
coletados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notifi-
cagao/Ministério da Satde (SINAN/MS), sendo definidas
as varidveis: faixa etdria, sexo, ocupacio, tipo de acidente,
zona urbana/rural, manifestagoes locais/sistémicas e desfe-
cho. O estudo tem autorizacio da Divisdo de Vigilancia em
Satde do Trabalhador do CEVS/SES-RS.

RESULTADOS

Dentre os acidentes por animais peconhentos, 437 (44,4%)
trabalhadores estavam na faixa etdria de 40 e 59 anos. Pre-
valeceu o sexo masculino para 702 (71,4%) acidentes, 377
(38,3%) exerciam atividades laborais relacionadas as agrope-
cudrias e 781 (79,04%) acidentes ocorreram na zona rural. A
maioria dos acidentes ocorreu no periodo de temperaturas
mais elevadas 693 (70,4%). Predominaram os acidentes com
aranhas 496 (50,4%), seguidos de serpentes 312 (31,7%) e de
abelhas 96 (9,7%). As manifestacoes locais ocorreram para
872 (88,7%) trabalhadores e 39 (3,9%) eram manifestacoes
sistémicas. Sendo que 72 (7,3%) tiveram ambos os tipos de
manifestacoes. Em relacdo ao desfecho do acidente, obser-
vou-se a ocorréncia de 2 (0,2%) obitos de trabalhadores.

CONCLUSAO

Considerando que a maioria dos acidentes com animais
peconhentos ocorre com o0 sexo masculino, em zona rural
e com ocupacdo na drea da agropecudria, evidencia-se a
necessidade de sensibilizacdo dos profissionais de saide
que realizam o atendimento do trabalhador para registrar a
notificacao desses acidentes quando relacionados ao traba-
lho. Essa qualificacao dos registros possibilitara a melhoria
na investigacdo dos casos para o adequado planejamento e
otimizacao das agoes de vigilancia na saide do trabalhador
e vigilancia ambiental.

REFERENCIAS
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INTRODUCAO

No Brasil, o tltimo caso de poliomielite ocorreu em 1989,
na cidade de Souza/Paraiba. No Rio Grande do Sul, o tltimo
caso ocorreu em 1983 na cidade de Rio Grande. Em 1994,
a organizacdo Pan-americana de Satde/OMS certificou a
erradicacio da transmissdo autoctone do poliovirus selva-
gem nas Américas. No Brasil, duas estratégias sao utiliza-
das para manter a erradicacio do virus da pélio através da
manutencdo de altas coberturas vacinais e vigilancia epide-
miolégica.
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OBJETIVO

Analisar a qualidade das estratégias de erradicacao da po-
lio para verificar a existéncia de adversidades a serem supe-
radas na vigilancia das PFAs.

METODO

Estudo dos indicadores de qualidade da vigilancia epide-
mioldgica das PFAs e cobertura vacinal do Brasil e do Rio
Grande do Sul, desenvolvido na Divisdo de Vigilancia Epi-
demioldgica do CEVS/SES-RS e encontrado no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SINANNET) e no
Sistema de Informacdo de Imunizagoes.

RESULTADOS

Atualmente, no Brasil e no RS, as coberturas vacinais con-
tra poliomielite mostram-se heterogéneas, levando a possi-
vel formacdo de bolsdes suscetiveis e, com isso, o risco de
reintroducio da doenca. No Estado do Rio Grande do Sul, as
metas tém sido alcancadas com altas taxas de notificacao,
porém a coleta oportuna apenas no ano de 2012 atingiu a
meta de 80%.

CONCLUSOES

Apés analisar os indicadores propostos, foi verificado que
existem obstaculos a serem superados nas estratégias utili-
zadas para manter erradicada a poliomielite, pois a cober-
tura vacinal é heterogénia e ha dificuldades em atingir a
meta da coleta oportuna. Lacunas essas que tornam muito
importante sua resolucao para assim garantir a continuida-
de da erradicacdo da polimielite no Brasil e no RS.
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INTRODUCAO

0O Brasil estd em processo de certificacio da eliminacao do vi-
rus autéctone do sarampo, rubéola e sindrome da rubéola con-
génita/SRC. Este trabalho apresenta a situacdo atual dessas
doencas no Rio Grande do Sul e os indicadores de qualidade
de sua vigilancia. A vacinacdo € a ferramenta principal para
prevencao e controle do sarampo e da rubéola, uma vez que
ha muitos anos estdo disponiveis vacinas com alta efetividade
(em torno de 95%). As estratégias utilizadas no pais para eli-
minar essas doencas sio altas coberturas vacinais na rotina e
em campanhas de seguimento. Outra estratégia preconizada
pelo Ministério da Satide € a vigilancia de casos suspeitos e im-
plementacio de medidas de controle, como bloqueio vacinal,
busca ativa na vigéncia de casos suspeitos, além do monitora-
mento da qualidade da vigilancia por meio de indicadores.

OBJETIVO

Avaliar a situacao epidemioldgica do sarampo e da rubéola
no Estado em relacdo ao alcance das metas propostas para
eliminacao dos virus e manutencao da vigilancia ativa.

METODO

Estudo transversal, desenvolvido no Departamento de Vigi-
lancia Epidemiolégica do CEVS/SES-RS. Foram utilizados
dados contidos nas fichas de notificacoes dos casos suspei-
tos de sarampo e rubéola encontrados no Sistema de Infor-
macao de Agravos de Notificacdo (SINANNET) e no Sistema
de Informacdo de Imunizacoes. Para andlise dos dados, foi
utilizado o software TABWin. Foi avaliada a série historica
dos dltimos sete anos (2007 a 2013) dos indicadores de qua-

lidade da vigilancia epidemioldgica das doencas exantema-
ticas do Estado do Rio Grande do Sul, tais como: homoge-
neidade de cobertura vacinal, investigacao oportuna, coleta
oportuna da amostra, envio oportuno da amostra, resultado
oportuno da amostra, casos encerrados por laboratério, no-
tificacdo negativa e investigacio adequada.

RESULTADOS

0 envio semanal de notificacdo negativa, conferéncia semanal
das bases de dados, acompanhamento didrio de casos notifica-
dos, capacitacao e retroalimentacdo as fontes notificadoras tém
possibilitado que a vigilancia se mantenha ativa, com capacida-
de de deteccao de casos, haja vista os casos detectados relacio-
nados a importacdo em 2010 (8 casos) e em 2011 (7 casos). O
banco de dados tem boa qualidade, mas a completitude das fi-
chas deve ser qualificada, tendo em vista o nio alcance da meta
de investigacio adequada nos tltimos anos. O encerramento
dos casos suspeitos por critério laboratorial, como preconizado,
tem se mantido proximo a 100%. Apesar da cobertura vacinal em
criancas de 1 ano ser alcancada continuamente, a homogenei-
dade dessas coberturas nunca alcancou a meta de 95%, sendo
uma das grandes fragilidades da proposta de erradicacao. Ainda,
o trabalho em parceria com o laboratorio tem qualificado os in-
dicadores de envio oportuno e resultado oportuno da amostra.

CONCLUSOES

Para manter o Brasil livre dessas doencas, é necessario manter
ativas as estratégias de elimina¢ao, que incluem a manutencio
da vigilancia visando a deteccao oportuna dos casos e a manu-
tencao de altas coberturas vacinais de rotina e campanhas. Além
disso, manter a vigilancia sensivel para deteccao oportuna de ca-
sos e implementacio de medidas que possibilitem interromper
a transmissao e disseminacdo dessas doencas. Dessa forma, o
projeto PET estd auxiliando na realizacio de avaliacoes dos in-
dicadores de qualidade por regido de satide com o objetivo de
subsidiar acoes para qualificacao daquelas que apresentam vigi-
lancia fragilizada, ou seja, piores indicadores.
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