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egundo estudo inédito realizado pela Sociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein, em Sao Paulo, nos
meses mais frios do ano a probabilidade de internagao por insuficiéncia cardiaca e infarto sobe 30%.

Os pesquisadores utilizaram os dados que fazem parte do Cadastro Nacional de Satide, do Sistema Unico de Saude (SUS) e
informagdes registradas pela Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo (Cetesb). Concluiram que o frio e o
comprometimento da qualidade do ar sejam os principais fatores de risco para o resultado encontrado.

O inverno n&o significa sé frio, mas também aumento da polui¢do atmosférica. Nessa época do ano as inversdes térmicas sdo
mais frequentes e impedem a dispersao de poluentes como mondxido de carbono, dioxido de nitrogénio, diéxido de enxofre e
material particulado.

Conforme o cardiologista e coordenador do estudo Eduardo Pesaro, a temperatura baixa e alta polui¢do contribuem para uma
maior incidéncia de doencas respiratdrias e gripe, com o consequente aumento do risco cardiovascular.

A segunda noticia é consequéncia da primeira. Vocé podera tirar ddvidas a respeito de inversdo térmica e entender como
acontece a dispersdo dos poluentes na atmosfera.

Nesta edi¢éo, damos continuidade ao tema veiculos elétricos, enfatizando desta vez, matriz energética e matriz elétrica.

E vocé, nosso leitor mais assiduo, ja percebeu o motivo de estarmos tratando desses assuntos? Se ainda nao, reserve um
tempinho para ler o Boletim do VIGIAR e reflita a respeito.

Noticias:

— Frio aumenta o risco de problemas cardiacos
— Estabilidade e Instabilidade Atmosférica
— Veiculos Elétricos - Parte 4.

Equipe VIGIAR deseja a todos: satde, ar puro e consciéncia ambiental.

Objetivo do Boletim: Disponibilizar informagdes relativas a qualidade do ar que possam contribuir com as acdes de

Vigilancia em Salde, além de alertar para as questdes ambientais que interferem na salde da populagao.
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1. Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul. (¥)
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Oxido de De 21 a 27/06/2018 indices acima dos padrées aceitaveis pela OMS na Regido Metropolitana de
Nitrogénio (NOx) Porto Alegre e municipios do seu entorno.

Ha previsdes de que nesta regido o poluente também possa estar alterado nos proximos dois dias (28 e 29/06/2018).
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Fonte: CPTEC/INPE/meio ambiente

PM:;s(") (Material Particulado) - valor méximo aceitavel pela OMS = 50ug/m? (*)

(1) Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrdmetros ou menos, pequenas o
suficiente para invadir até mesmo as menores vias aéreas. Estas "particulas PM2s" s@o conhecidas por produzirem
doengas respiratorias e cardiovasculares. Geralmente originam-se de atividades que queimam combustiveis fésseis,
como no transito, fundigdo e processamento de metais.
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Ha previsdes de que 0 PM2;5 possa estar acima dos padrdes aceitaveis pela OMS, de 28 a 30/06/2018, abrangendo outras
regides gauchas além das ja citadas acima.

Fonte dos mapas de qualidade do ar: CPTEC/INPE/meio ambiente
VIGIAR Informa: (*) Corresponde ao cenario mais critico durante o referido periodo, para a qualidade do ar, no Rio Grande do Sul.

2.Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 21 a 27/06/2018 - Total de 92 focos:

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 92 focos de queimadas no estado do
Rio Grande do Sul, no periodo de 21 a 27/06/2018, distribuidos de acordo com o mapa abaixo.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extens&o por 1 m de largura, portanto,
muitas est&o subnotificadas em nosso estado. Além disso, a deteccdo das queimadas ainda pode ser prejudicada quando ha
fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena durag&o ocorrendo no
intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e fogo em uma encosta de montanha enquanto o satélite s6 observou
o0 outro lado. QOutro fator de subnotificagdo € a imprecisdo na localizagdo do foco da queima. Considerando todos estes
elementos podemos concluir que o nimero de queimadas nesse periodo, no estado do Rio Grande do Sul, pode ter sido maior
do que 92 focos.

Quando a contaminagdo do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combust&o incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que esta sendo queimado, sua densidade, umidade e condi¢des ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam ndo sé no local, mas sdo faciimente transportados através do vento para
regides distantes das fontes primarias de emiss&o, aumentando a area de disperséo.
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Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos sdo considerados seguros para a salde da

populagdo exposta, isto €, ndo ultrapassam os padrdes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim
interferem no perfil da morbidade respiratoria, principalmente das criangas e dos idosos. (MASCARENHAS et al, 2008; PAHO
2005; BAKONY! et al, 2004; NICOLAI, 1999).
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Fonte: DPI/INPE/queimadas

3.Previsdo do INDICE ULTRAVIOLETA MAXIMO para condigdes de céu claro (sem nuvens), para o dia 21/06/2018.
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Fonte: http://satelite.cptec.inpe.br/uv/ - Acesso em: 28/06/2018.
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Tabela de Referéncia para o indice UV
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Baixo Moderado Alto Muito Alto Extfemo
Nenhuma
precaugao Precaugoes requeridas Extra Protecao!
necessaria
Vocé pode Em horarlos' proximos 2o - meio-dia Evite o Sol ao meio-dia.
procure locais sombreados. Procure
permanecer no Sol . ) Permanega na sombra.
. usar camisa e boné. . ,
o0 tempo que quiser! Use camisa, boné e protetor solar.
Use o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsao de Tempo e Estudos Climaticos

Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:

Condigoes atmosféricas (presenga ou ndo de nuvens, aerossois, etc.): a presenca de nuvens e aerossois (particulas em
suspensao na atmosfera) atenua a quantidade de radiagéo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagdo néo é absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagdo ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo
média entre 3 a 5%. Este fendmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre esses tipos
de solo, aumentando os riscos em regides turisticas como praias e pistas de esqui.

Fonte: http://tempo1.cptec.inpe.br/
MEDIDAS DE PROTEGAO AMBIENTAL
e N&o queime residuos;
e Evite 0 uso do fogo como pratica agricola;
¢ N&o jogue pontas de cigarro para fora dos veiculos;
e Ao dirigir veiculos automotores, evite arrancadas e paradas bruscas;
e Faga deslocamentos a pé, sempre que possivel, priorizando vias com menor trafego de veiculos automotores;
e Dé preferéncia ao uso de transportes coletivos, bicicleta e grupos de caronas.
o Utilize lenha seca (jamais molhada ou imida) para queima em lareiras, fogdo a lenha e churrasqueiras.

MEDIDAS DE PROTEGAO PESSOAL

o Evite aglomeracdes em locais fechados;

¢ Mantenha os ambientes limpos e arejados;

o Nao fume;

e Evite 0 acimulo de poeira em casa;

e Evite exposicéo prolongada aos ambientes com ar condicionado.

¢ Mantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de agua por dia;

e Tenha uma alimentagéo balanceada;

e Pratique atividades fisicas ao ar livie em horarios com menor acimulo de poluentes atmosféricos e se possivel distante do
trafego de veiculos.

e Fique atento as noticias de previsao de tempo divulgadas pela midia;

o Evite expor-se ao sol em horarios préximos ao meio-dia, procure locais sombreados;

e Use protetor solar com FPS 15 (ou maior);

e Para a prevencdo ndo s6 do cancer de pele, como também das outras lesées provocadas pelos raios UV, é necessario
precaugdes de exposi¢éo ao sol. O indice maximo encontra-se entre 02 e 03, para o estado.
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e Sempre que possivel, visite locais mais distantes das grandes cidades, onde o ar € menos poluido. ‘
¢ Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.
4. Tendéncias e previsdo do tempo para o Rio Grande do Sul (RS), no periodo de 28/06 a 02/07/2018:
Hoje Sexta-Feira Sabado Domingo Segunda-Feira

Legenda para o periodo, no RS, néo esta disponivel no site devido ao processo de modernizagéo do sistema do INPE.

Fonte: Ntps://tempo.cptec.inpe.br/rs/porto-alegre
Acesso em 28/06/2018.

4.1.Mapas de Tendéncia da Previsao do Tempo, Probabilidade de Chuva, indice Ultravioleta, Temperaturas Minimas e
Maximas para o periodo de 29/06 a 02/07/2018.

Sex sab Dom Seg
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Fonte: https://www.cptec.inpe.br
Acesso em 28/06/2018.

AREA DE OCORRENCIA DOS AVISOS METEOROLOGICOS
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recomendacdes da Defesa Civil e das
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Tempestade Chuvas Tempestade Chuvas . Fonte: https://www.cptec.inpe.br/
de Raios Intensas Vendaval de Raios Intensas Vendaval || Granizo

Fonte: https://tempo.cptec.inpe.br/avisos/area/1953 Fonte: hitpsitempo cotec inpe.br/avi 1944
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NOTICIAS

Acesso em SAUDE.ABRIL

Escrito por Ludmilla Souza, reprter da Agéncia Brasil
Em 18/06/2018 — As 15h15mim

Frio aumenta o risco de problemas cardiacos

Quando as temperaturas despencam, a probabilidade de internag&o por insuficiéncia cardiaca e infarto sobe 30%

Y 2 N

Quando as temperaturas caem, o risco de problemas cardiovasculares sobe (llustragéo: Rodrigo Damati/SAUDE é Vital)

Entre junho e agosto, meses marcados por temperaturas mais frias, as internagdes nos hospitais publicos da cidade de Sao
Paulo por insuficiéncia cardiaca e infarto chegam a ser 30% maiores do que no verdo. E o que mostra estudo inédito realizado
por médicos da Sociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein.

A pesquisa, liderada pelo cardiologista Eduardo Pesaro considerou todas as internagdes por insuficiéncia cardiaca (76 474
casos) e infarto agudo do miocéardio (54 561 casos) registradas em 61 hospitais publicos da capital paulista entre janeiro de

2008 e abril de 2015.

Os dados fazem parte do Cadastro Nacional de Satde, do Sistema Unico de Satde (SUS). Foram consideradas também as
temperaturas minima, maxima e média em cada periodo ao longo desses sete anos, registradas pela Companhia Ambiental
do Estado de S&o Paulo (Cetesb). “Provavelmente isso se da por fenémenos multiplos, como o frio e a qualidade de ar como

principais aspectos de risco. As pessoas que estdo em maior risco e que ja sdo doentes, com pressao alta, diabetes, devem
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ter uma ateng&o especial nesse periodo e maior controle como tomar corretamente o remédio e medir a pressao”, aconselhou

o cardiologista.

A pesquisa mostrou ainda que o nimero médio de internagdes por insuficiéncia cardiaca no inverno foi maior em pacientes
com mais de 40 anos. Ja as hospitaliza¢des por infarto foram registradas em maior nimero em pacientes com idade superior
a 50 anos. De acordo com o cardiologista, as causas do aumento do risco cardiovascular no inverno néo estéo diretamente

ligadas a queda do ponteiro do termémetro, mas as condigdes ambientais e socioecondmicas de S&o Paulo.

“Inverno néo significa so frio, mesmo porque em S&o Paulo ele é ameno, com temperatura média de 18 graus e variagéo de
apenas 5 graus. Ele também significa poluicdo aumentada, crescimento de epidemias provocadas pelo virus da gripe, o

Influenza, além do tempo seco”, diz Pesaro.

Poluigao

Com uma populagdo de quase 12 milhdes de habitantes e uma frota de 8,64 milhdes de veiculos (incluindo caminhdes e
onibus), Sdo Paulo fica mais poluida no inverno. A baixa umidade, chuva reduzida e as frequentes inversdes térmicas (quando
o ar frio é bloqueado por uma camada de ar quente e fica preso perto da superficie) sdo condi¢des que impedem a disperséo

de poluentes como mondxido de carbono, diéxido de nitrogénio, diéxido de enxofre e material particulavel inalavel.

“Temperatura baixa, pouca umidade e alta poluigdo contribuem para uma maior incidéncia de doengas respiratérias e gripe,
com o consequente aumento do risco cardiovascular’, explica Pesaro.

Uma das hipbteses levantada no estudo € de que o0 aumento da probabilidade de infarto e de insuficiéncia cardiaca no inverno
estd relacionado as condigdes socioecondmicas da populagdo. De acordo com o Censo 2010 do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, na regido metropolitana de Sao Paulo, 596 479 casas sdo consideradas subnormais, como
assentamentos irregulares, favelas, invasdes, palafitas, comunidades com deficiéncia na oferta de servigos publicos basicos,
como rede de esgoto e tratamento de &gua, coleta de lixo e energia elétrica. A capital paulista concentra dois tergos desse

total ou 397 652 lares.

“Em S&o Paulo, uma populagdo mais desamparada, com casas improvisadas ou sem aquecimento, mais exposta a polui¢éo e
ao frio pode apresentar mais risco de ter doengas cardiacas no inverno que uma pessoa que mora em um pais de clima

temperado, mas esta mais protegida por ter calefagdo na residéncia e roupas melhores’, diz Pesaro.

Para se proteger, ele recomenda que as pessoas que tém condigdes, aquegam bem a casa. “Um aquecedor portatil ajuda em
semanas mais extremas de frio. Outra coisa é tratar do vazamento de ar frio por janelas, portas e telhado. E também se
agasalhar melhor, pois tudo isso contribui com a protegao, a ideia é ndo expor ao frio as pessoas que tém maior risco, como

idosos e doentes cardiovasculares”.

Ele ainda ressalta aimporténcia da vacinagdo. “As epidemias virais e as gripes aumentam o risco cardiaco. Vacinar-se
especialmente nas vésperas do outono e inverno é importante também”.
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0 que acontece com o coragdo

O frio faz os vasos sanguineos se contrairem e eleva a liberagdo de adrenalina, o que culmina na subida da presséo arterial.
Além disso, o0 aumento da poluigdo contribui para doencas respiratérias que sobrecarregam o coragéo. Ja o Influenza (virus da
gripe) é capaz de causar inchago ou inflamagao das coronarias, com a possibilidade de liberar as placas de colesterol nela
depositadas. As placas, por sua vez, podem causar bloqueios e interromper o fluxo sanguineo.

Para Pesaro, 0 governo precisa investir em politicas publicas que melhorem a qualidade de vida da populag&o. “As pessoas e
os governos tém que cuidar melhor daqueles individuos em maior risco durante o inverno. Quem tem risco deve regularizar o
controle das suas préprias doengas, como por exemplo, pressao alta, que sabemos que aumenta no inverno, lembrar de

tomar os remédios, fazer a medida da press@o com periodicidade e tentar ndo passar frio mesmo dentro de casa’, aconselha.

Esse texto foi publicado originalmente no site da Agéncia Brasil.

Fonte: https://saude.abril.com.br/medicina/frio-aumenta-o-risco-de-problemas-cardiacos/

EQUIPE VIGIAR/RS
Em 28/06/2018

Estabilidade e Instabilidade Atmosférica

O conceito de estabilidade atmosférica é chave no entendimento da movimentagéo vertical do ar na atmosfera e é
essencial na forma como acontece a dispersao dos poluentes. Conforme se sobe na atmosfera a partir do solo, a temperatura
decresce. Para o ar seco esse decréscimo de temperatura com a altitude é de - 10 9C/km, por exemplo, passando de +10°C
para 0°C no primeiro km de subida, conforme mostra a coluna esquerda da figura 1. Agora imaginemos uma bolha de ar que
ao subir 1 km, tem a sua temperatura diminuida em apenas 8°C, ficando na temperatura de +2°C. Ora, como naquela altura a
pressao atmosférica € a mesma e a bolha de ar estd mais quente, ela esta mais leve que o ar circundante e, portanto tem a
tendéncia de continuar subindo, o que também acontece no préximo trecho de subida onde atinge a temperatura de -7°C,
mais quente do que -15°C do ar que a envolve e continua, portanto subindo. Nesse caso a atmosfera é dita instavel, pois
favorece a movimentagéo.

instabilidade estabilidade
-7
-15° . —1e

e e R A E N
-
+2°

0° L =
-

+10° *g’ +10° ]

temperatura do ar temperatura do ar
e 2o bolha de ar ascendendo 04 a erivolve

Figura 1 - Perfis atmosféricos de temperatura, na coluna a esquerda, atmosfera estavel; a direta, atmosfera instavel.
No centro, uma bolha que representa a coluna de ar a deslocar.
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Ja no caso da coluna da direita, a atmosfera que envolve a bolha passa de +10°C para +7°C, logo a
bolha que esta a +20C, estd mais fria e mais pesada que o ar que a envolve, logo ndo consegue subir e é freada. Entéo
quando uma regido atmosférica tenta encetar um movimento, mas é impedida diz-se que ¢ estavel, o ar tem a tendéncia de
ficar parado.

Ar quente que sobe carregando os poluentes atmosféricos é a condicdo favoravel para a sua disperséo, entdo uma
atmosfera instavel é a condi¢do desejada. No entanto ocasionalmente acontece estabelecer-se um aumento de temperatura
conforme aumenta a altura: essa situagéo é conhecida como inversado térmica e da origem a uma densidade atmosférica
anormalmente baixa numa regido mais alta, o que impede a subida das camadas atmosféricas inferiores, mais pesadas. O ar
fica estagnado, nédo propicia a formacdo de correntes de vento e ndo ocorre a disperséo da polui¢do, como pode ser
observado na figura 2 abaixo, da cidade Los Angeles.

Figura 2: Poluigao atmosférica presa abaixo de uma camada de inversao da temperatura atmosférica
na cidade de Los Angeles. Fonte: caderno-ambiental.blogstop.com

Inversao Téermica

Figura 3: Inversao térmica em Sao Paulo. Fonte: www.slideshare.net/laislhildebrand/invers-térmica-70403821
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0O mesmo fendmeno é observado na figura 3 que mostra uma inversdo térmica em S&o Paulo, onde as
condi¢Bes propicias para esse fendmeno podem ocorrer: baixa umidade do ar e noites longas com baixas temperaturas.
Nesse caso o solo e as construgdes se resfriam rapidamente durante a noite, devido a perda de calor por radiagdo para o
espago, resultando uma zona de ar frio préxima ao solo, com uma camada de ar quente que se superpde. A cidade aparece
envolta em ar sujo que pode causar problemas respiratérios e irritagéo nos olhos.

Eng. Quimico Carlos Alberto Krahl
Especialista - Equipe VIGIAR/CEVS/SES

EQUIPE VIGIAR/IRS
Em 28/06/2018

VEICULOS ELETRICOS - Parte 4

Desde que iniciou-se a publicagdo em série de artigos técnicos sobre a eletricidade e veiculos elétricos, alguns colegas
perguntaram-me sobre as razdes de estarmos publicando sobre este assunto, que parece estar um pouco afastado do
VIGIAR. Sera? Ora vejamos:
VIGIAR=Vigilancia em Sauide de Populagbes Expostas aos Poluentes Atmosféricos

Ao tratarmos de veiculos elétricos e a situagdo no Brasil, estamos buscando a diminuigdo da poluicdo atmosférica e, por
conseguinte, vigiando a saude da populagdo e como esta podera ser beneficiada ao néo ser exposta a mais gases advindos
da combustdo automotiva, bem dentro do cerne do grande objetivo do VIGIAR. Desta forma, deixo justificada a importancia do
tema.

4- A MATRIZ ENERGETICA E A MATRIZ ELETRICA

Desde que se conhece, o ser humano usa energia. Os primeiros usos foram, no dominio do fogo: o uso no
aquecimento, no cozimento de alimentos, iluminagdo e prote¢do. Depois, mais adiante, comegamos a usar a energia
industrialmente e na substitui¢do gradual do esforco bragal e no transporte.

A evolugdo sofisticou 0 uso de energia € um leque maior de fontes de energia e que formou o conjunto que
denominamos Matriz Energética.

Aliés, fontes e formas de energia devem ficar bem explicitadas;

As fontes sdo os modos originais como se apresenta a energia: o vento, o sol, 0s
(depositos) combustiveis sélidos - liquidos ou gasosos, a energia hidraulica, a biomassa, as
radiagdes, etc.

As formas com que transformamos e usamos as fontes nos ddo a maneira como estas
compdem as energias usadas no nosso cotidiano: no aquecimento/resfriamento (calor), na
iluminagao (eletricidade), no transporte (mecénica), no cozimento (calor, radiagéo), na produgéo
de bens e servigos (diversas formas), etc.

Atente-se que existe, também, a Matriz Elétrica, que é formada pelo conjunto de energias apenas para a geragao da energia
elétrica e, entdo, a matriz elétrica é s6 parte da matriz energética, que congrega todas as possiveis fontes de energia, o que é
discutido a seguir.
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MATRIZ ENERGETICA MUNDIAL E NACIONAL

No mundo de hoje, a Matriz Energética mundial é formada

principalmente por fontes fosseis como o petrdleo, o carvao mineral e o Hidraulica Outros
gas natural, que representam cerca de 81% das fontes. No diagrama,
abaixo, podemos ver estes dados. Biomassa

Os grandes centros de pesquisa no mundo ddo conta que essas

. S ~ Gas Natural
fontes fosseis ainda deverdo ser usadas em todo o mundo, por pelo 5 .
21,6% Petréleo e
menos, ainda, 30-40 anos. Esta previsdo é devida ao fato de que os derivados g
T A x . 31,7% J
combustiveis ndo renovaveis ainda so, relativamente, baratos e sua 0 'i
-

substituicdo devera ser gradual. Na medida em que tivermos um
aumento da eficiéncia de aproveitamento e do armazenamento da

EVS
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MATRIZ ENERGETICA MUNDIAL (FONTE: EPE)

energia elétrica vinda de coletores solares e da geragdo edlica em

baterias, propicia-se um uso mais intenso da energia elétrica. Também no transporte (que usa muitos derivados do petréleo)
havera gradual aumento de uso para 0 modal elétrico, contribuindo de maneira muito significativa na redugao das emissdes de

gases de efeito estufa e, também, na melhoria da qualidade do ar que respiramos.

Mesmo que queiramos de imediato uma matriz mais limpa, devemos ter em mente que ndo se descobrem ou

"constroem" mais rios; e é estimado que por volta de 2025 estaremos assistindo ao ultimo licenciamento ambienta

| para

aproveitamento de um manancial hidrico no nosso pais. Também n&o existe energia elétrica gerada hoje que substitua todo o

combustivel usado no transporte (automéveis, onibus, caminhdes, caminhonetes, tratores, motos, trens, navios..
necessidade de investimentos macicos, continuos durante pelo menos 20 anos para chegarmos 14, além de uma polit
incentivos governamentais.

J); ha
ica de

Ainda n&o foram projetados e nem construidos eletropostos em numero suficiente e com estudo de localizagdo no

Brasil para abrigar um elevado nimero de veiculos elétricos.

A nossa matriz energética &€ bem diferente da matriz

mundial. Aqui, apesar do consumo de energia das fontes ndo Outasniag  ‘OutrasTenovavels Carvéo
L. . L. " . renovaveis 5,5%
renovaveis ser maior do que das renovaveis, estas sdo mais 07%
’
utilizadas aqui do que no restante do mundo. Somando-se "
B o . Lenha e carvao__——
lenha e carvdo vegetal, hidraulica, derivados de cana e vegetal
outras renovaveis, totalizam 41%, quase a metade da nossa 8,0%
matriz energética, como observa-se no gréfico.
Petréleo e
Comparando o consumo de energia vinda de fontes Derivados da cana d‘;rg’:f;os
L. . L. . \ ) 0, 270
renovaveis e de ndo renovaveis no Brasil e no mundo, ,@\»{’Zl;» %
vemos uma consideravel vantagem de "limpeza" da nossa o
. i . , idraulica
matriz renovavel em relagao ao restante dos paises. 12.6% %
Essa caracteristica da nossa matriz é muito 6 Gas natural
importante. As fontes néo renovaveis de energia sdo as 1> Nuclear 12,3%
. . . . 1,5%
maiores responsaveis pela emissdo de gases de efeito ik
estufa (GEE). Como consumimos mais energia das fontes MATRIZ ENERGETICA BRASILEIRA (FONTE: EPE)

renovaveis do que outros paises, dividindo- se a emissao de
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gases de efeito estufa pelo nimero total de habitantes no Brasil observa-se que 0 nosso pais emite menos
GEE por habitante que a maioria dos outros paises, dando-nos um referencial mais limpo no que diz respeito ao uso de fontes
energéticas.

Em todo o mundo, tem-se discutido a respeito da necessidade de substituicio da matriz energética baseada
em combustiveis fosseis e fontes de energia ndo renovaveis.

100% -

90% - B N3o Renovavel . .

B Renovavel A questdo ambientale o cuidado com a

80% 7 saude da populagdo sdo prioritarias nesse debate,
70?’ | contudo, a dependéncia do petréleo como fonte de
Gof | energia também é wuma das causas dessa
ig; i preocupagao.

30% -

20% -

10% - Vamos, agora, descobrir mais sobre a

0% - MATRIZ ELETRICA?

Brasil Mundo
COMPARAQAO DAS MATRIZES ENERGETICAS BRASILEIRA E MUNDIAL (Fonte: EPE)

MATRIZ ELETRICA BRASILEIRA E MUNDIAL

Solar, edlica,
geotermlca, maré
4,9%

Biomassa

? 2,2% _

Como j& vimos no inicio deste texto, a matriz elétrica ¢ formada pelo
conjunto de fontes disponiveis apenas para a geragao de energia elétrica em um
pais, estado ou no mundo. Precisamos da energia elétrica, por exemplo, para
assistir televisdo, ouvir musicas no radio, acender a luz, ligar nossa geladeira,

Hidraulica
16,0%

carregar nosso celular, entre tantas outras coisas. Nuclear 5517
10,6%
A geracdo de energia elétrica no mundo é baseada, principalmente, Gés natural
em combustiveis fésseis como: carvdo mineral, 6leo combustivel e gas natural, 2% % = Derivados de
em termelétricas. Entenda a matriz elétrica mundial, observando o gréfico ao # pefff"
|ad0_ MATRIZ ELETRICA MUNDIAL - 2015 (Fonte: EPE)

No caso brasileiro, a matriz glétrica é ainda mais renovavel do que a matriz energética, isso porque grande parte da
energia elétrica gerada no Brasil vem de usinas hidrelétricas. A energia eélica também vem crescendo bastante, contribuindo
para que a nossa matriz elétrica continue sendo, em sua maior parte, renovavel.

_Derivados de

Sol 6li Carvao

© a;e‘t;o @ petréleo 100%

’ 2,4% 90% 18% = N3o Renovavel
80% - ® Renovavel
Nuclear 70%
26% ¥ 60% 77%

50%

40%

30%

20%
Hidraulica

68,1% 10%

0% -
Brasil Mundo
MATRIZ ELETRICA BRASILEIRA - 2016 (Fonte: EPE) COMPARAGAO DAS MATRIZES ELETRICAS (Fonte: EPE)
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Aprendemos com os graficos que a matriz elétrica brasileira é baseada em fontes renovaveis de
energia, ao contrario da matriz elétrica mundial. Isso é 6timo para o Brasil, pois além de possuirem menores custos de
operagao, as usinas que geram energia a partir de fontes renovaveis, em geral, emitem bem menos gases de efeito estufa.

O maior diferencial dos veiculos elétricos é a emiss&o nula ou reduzida de poluentes e de gases de efeito estufa. Essa
vantagem, entretanto, pode ser diluida dependendo da matriz energética do pais em que a frota de veiculos elétricos circula.

Em muitos paises europeus, a maior parte da eletricidade é gerada por fontes ndo renovaveis, em usinas
termelétricas. Assim, mesmo que os veiculos elétricos ndo contribuam diretamente para o aumento da poluicdo atmosférica e
no aquecimento do planeta, a energia elétrica que produziram e que depois alimenta suas baterias foi produzida por uma fonte
mais poluidora, bem como na produg&o do préprio veiculo elétrico. Com isso, a pegada de carbono deles aumenta.

Pegada de carbono € um indice que mede o impacto de certa atividade humana ou tecnologia sobre 0 ambiente a
partir da quantificagdo do CO2 emitido no todo. Se, no célculo da pegada de carbono, considerarmos também a energia gasta
na fabricagdo do carro e seus componentes, a vantagem dos elétricos diminui mais ainda. Gasta-se muita energia na
fabricagdo das baterias. Se essa energia é gerada por combustiveis fosseis, as emissdes de CO2 s&o consideraveis e a
pegada global do carro elétrico se eleva.

Ainda assim, entre queimar combustiveis fosseis em motores a combustdo ou gerar energia elétrica em grandes
usinas que alimentarao veiculos elétricos, a segunda opgdo é ambientalmente mais amigavel, pois esses carros s&o mais
eficientes no uso de energia elétrica do que os automédveis com motores a combustiveis fosseis. Em outras palavras, a
producdo de energia elétrica por fontes fixas com combustiveis ndo renovaveis é ainda ambientalmente mais interessante se a
energia elétrica é usada em veiculos, substituindo-se o combustivel féssil tradicional nos tanques dos veiculos. Portanto se é
ambientalmente mais interessante, sera mais interessante também para a saude da populagao.

A matriz energética brasileira é baseada na fonte hidraulica, considerada limpa e renovavel, mas estamos esgotando
esta fonte. Por isso, 0s carros elétricos tendem a se manter vantajosos do ponto de vista ambiental quando comparados aos
movidos a gasolina ou diesel. Essa vantagem permanece mesmo quando a comparagéo é feita com os veiculos a etanol, um
combustivel sustentdvel menos agressivo ao ambiente. “A pegada de carbono" da eletricidade gerada no Brasil é muito
semelhante a do etanol. Mas essa relagdo pode mudar se o pais precisar mais usinas termelétricas para complementar a
geragao das hidrelétricas que é majoritaria.

Um carro hibrido a etanol poderia ser uma boa solugéo para o pais, pois um modelo com essas caracteristicas faz
todo o sentido. Apoiar a hibridizac&o flex fuel € dar um passo adiante em termos tecnolégicos. Mas sem um volumes
expressivos de venda de veiculos elétricos no pais é dificil que as multinacionais autorizem investimentos em pesquisa e
desenvolvimento e produgéo no Brasil.

No préximo segmento, serdo abordadas questoes relativas a eficiéncia, ao siléncio e a recarga.

Eng. Quimico Paulo José Gallas
Especialista - Equipe VIGIAR/CEVS/SES

( Paulo-Gallas@saude.rs.gov.br)

Referéncias: MME/EPE - ABCDEnergia e FAPESP
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