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Mensagem da Equipe VIGIAR/RS

A contaminagdo do ar por agrotdxicos ainda n&o tinha sido pauta deste boletim. A sua pulverizagdo ocasiona
danos ao meio ambiente, especialmente aos recursos hidricos, ao solo e a atmosfera. O nosso estado é forte
produtor agricola e no seu modelo produtivo utiliza grande volume de agrotoxicos. O uso deles no meio rural tem trazido uma
série de consequéncias tanto para 0 ambiente como para a saude do trabalhador.

Diante dos inimeros maleficios a salde provocados pelos agrotéxicos e, apos estudos que apontam a
contaminagao atmosférica pelo processo de evaporagdo dos mesmos e pela deriva decorrente da aplicagéo, a equipe
do VIGIAR traz neste boletim a implementagéo de agdes de vigildncia e atengdo a saude realizada pelo Centro Estadual de
Vigilancia em Saude (CEVS) em parceria com o Conselho Regional de Medicina do Rio Grande do Sul (CREMERS), e
Associagdo Médica do Rio Grande do Sul (AMRIGS).

Um dos resultados desta parceria é a “NOTA INFORMATIVA: NOTIFICAGAO DE INTOXICAGAO EXOGENA POR
AGROTOXICOS NO SINAN”, que foi elaborada em conjunto e servira de base para a atuagao dos profissionais de satde,

para implementacdo de agdes de vigilancia e atengdo a saude. Veja nas noticias.

Noticias:

— Pulverizagao agricola
— Exposi¢ao humana aos agrotoxicos

— Nota Informativa: Notificagdes de intoxicagdo exdgena por agrotoxicos no SINAN

Aproveitamos a oportunidade para agradecer as manifestagdes de aprego ao nosso Boletim.
Equipe do VIGIAR RS.

Objetivo do Boletim

Disponibilizar informagdes relativas a qualidade do ar que possam contribuir com as agdes de Vigilancia em

Saude, além de alertar para as questdes ambientais que interferem na saude da populagéo.
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1. Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul. winatRS
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(1)Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrémetros ou menos, pequenos o suficiente para invadir at¢é mesmo as
menores vias aéreas. Estas "particulas PM2s" s@o conhecidas por produzirem doengas respiratdrias e cardiovasculares. Geralmente vém de atividades que
queimam combustiveis fosseis, como o transito, fundi¢do e processamento de metais.
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OBS.: Na regido metropolitana de Porto Alegre, de acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o
poluente PM2s esteve com seus indices alterados nos dias 19 e 20/11/2015, de acordo com os valores estipulados pela
Organizago Mundial de Saude. O NOx esteve alterado de 19 a 22/11/15.

Ha previsdes que o NOx possa estar igualmente alterado nos dias 27 e 28/11/2015.

Fonte dos mapas de qualidade do ar: CPTEC/INPE
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2. Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 19 a 25/11/2015 - total 42 focos:

Santa Maria

Focos de queimadas por
Regido de Salde no estado
do RS

Legenda:
L
[

Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 42 focos de queimadas no estado do
Rio Grande do Sul, no periodo de 19 a 25/11/2015, distribuidos no RS de acordo com o mapa acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extensdo por 1 m de largura, portanto,
muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a detecgdo das queimadas ainda pode ser
prejudicada quando ha fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regido, queimada de pequena
duragéo ocorrendo no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha enquanto
0 satélite s6 observou o outro lado. Outro fator de subnotificagdo € a imprecisdo na localizagdo do foco da queima.
Considerando todos estes elementos podemos concluir que o niimero de queimadas neste periodo, no Estado do Rio Grande
do Sul, pode ter sido maior do que 42 focos.

Quando a contaminagéo do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combust&o incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que esta sendo queimado, sua densidade, umidade e condi¢des ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam nédo s6 no local, mas sao faciimente transportadas através do vento para
regides distantes das fontes primarias de emissdo, aumentando a area de disperséo.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos séo considerados seguros para a saude da populagao exposta,
isto &, ndo ultrapassam os padrdes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim interferem no perfil da
morbidade respiratoria, principalmente das criangas e dos idosos. (MASCARENHAS et al, 2008; PAHO 2005; BAKONYI et
al, 2004; NICOLAI, 1999).

centro estadual de R s
vigilincia em saiide
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3. Previsao do indice ultravioleta maximo para condigbes de céu claro (sem nuvens) no Estado do Rio @Evs

centro estadual de

Grande do Sul, em 26/11/2015. Ve emsside R
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Fonte: DAS/CPTEC/INPE

Tabela de Referéncia para o indice UV
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Baixo Moderado Alto Muito Alto Extremo

Nenhuma

precaucao Precaucgoes requeridas Extra Protecao!

necessaria

Vocé pode | Em horarios préximos ao meio-dia Evite 0 Sol a0 meio-dia.

permanecer no Sol | procure locais sombreados. Procure
o tempo que | usar camisa e boné.
quiser! Use o protetor solar.

Permanega na sombra.
Use camisa, boné e protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climaticos

Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:

Condigoes atmosféricas (presenga ou ndo de nuvens, aerossois, etc.): a presenga de nuvens e aerossois (particulas em
suspenséo na atmosfera) atenua a quantidade de radiagéo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagdo ndo é absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiago ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo
média entre 3 a 5%. Este fendbmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de

solo, aumentando os riscos em regides turisticas como praias € pistas de esqui.
Fonte: http://tempo1.cptec.inpe.br/

MEDIDAS DE PROTEGAO AMBIENTAL
oN&o queime residuos;
oEvite 0 uso do fogo como prética agricola;
oN3o jogue pontas de cigarro para fora dos veiculos;
o Ao dirigir veiculos automotores, evite arrancadas e paradas bruscas;
eFaca deslocamentos a pé, sempre que possivel, priorizando vias com menos trafego de veiculos automotores;
oDé preferéncia ao uso de transportes coletivos, bicicleta e grupos de caronas.
e Utilize lenha seca (jamais molhada ou Umida) para queima em lareiras, fogdo a lenha e churrasqueiras.

MEDIDAS DE PROTEGAO PESSOAL
Evite aglomeragdes em locais fechados;
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eMantenha os ambientes limpos e arejados; ( CEVS

eNéo fume; vt aite RS
oEvite 0 acumulo de poeira em casa;

oEvite exposicdo prolongada & ambientes com ar condicionado.

eMantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de agua por dia;

eTenha uma alimentag&o balanceada;

ePraticar atividades fisicas ao ar livie em horarios com menor actimulo de poluentes atmosféricos e se possivel distante
do tréfego de veiculos.

oFicar atento as noticias de previséo de tempo divulgadas pela midia;

oEvite se expor ao sol em horarios préximos ao meio-dia, procure locais sombreados;

eUse protetor solar com FPS 15 (ou maior);

ePara a prevencdo néo sé do cancer de pele, como também das outras lesdes provocadas pelos raios UV, é necessario
precaugdes de exposi¢do ao sol. O indice maximo encontra-se entre 10 e 13.

o Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.

4. Tendéncias e previsao do Tempo para o RS:

26/11/2015: Aumento da nebulosidade, na metade norte do nosso Estado, devido a influéncia de areas de instabilidade
oriundas do noroeste.

27/11/2015:

Céu: Nublado com chuva e trovoada em todas as regides, com ocorréncia de temporais e chance de granizo no quadrante
oeste e extremo sul.

Ventos: De nordeste/sudeste fraco a moderado com rajadas ocasionais no litoral gatcho.

Temperatura: Em elevagéo.

28/11/2015:

Céu: Na metade sul, o tempo melhora a partir da manh&, com céu parcialmente nublado a claro; Nas demais regides, a
variagdo da nebulosidade segue o deslocamento da frente fria para nordeste, sujeito a pancadas fracas, mas melhorando a
partir da noite.

Ventos: De sudoeste de fracos a moderados, com rajadas no Extremo Sul e, fronteira sudoeste.

Temperatura: Em declinio.

Fonte: CPPMET/UFPel Atualizado em 26/11/2015 - 952

4.1. Mapas de Tendéncia Meteoroldgica para os dias 26 a 28/11/2015.

26/11/2015 27I11I2015 28/11/2015

» -
Parcialmente Chuvas Chuvas Chuva Nublado Predominio
Nublado isoladas a tarde de sol
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4.2. Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 26 a 28/11/2015. Volincaensmite RS
26/11/2015 27/11/2015 28/11/2015

4.3. Mapas de Tendéncia de Temperatura Maxima para o periodo de 26 a 28/11/2015.
26/11/2015 2711112015 28/11/2015

“‘\“-\.

Fonte: TEMPOICPTEC/INPE. Atualizado em 25/11/2015 - 10n55
NOTICIAS
26/11/2015
VIGIARIRS
PULVERIZAGAO AGRICOLA

A pulverizag&o agricola tem sido uma constante em todo o estado do RS e tem preocupado a equipe do VIGIAR/RS,

bem como os técnicos da vigilancia em satde. Ela pode acontecer de varias formas como: aérea, a trator e manual.

Assim como as emissdes das queimadas s&o levadas pelos ventos para regides longinquas, a pulverizagdo também
pode ser transportada pelos ventos para locais proximos ou distantes, dependendo da altura da pulverizag&o. De acordo com
CHAIM, 2004 (apud Ferreira 2014) a “Embrapa apresentou estudos que comprovam a alta periculosidade da pulverizagdo
aérea. Segundo a empresa, normalmente ocorre uma “deriva técnica’, de maneira que os atuais equipamentos de
pulverizagdo — mesmo com calibragdo, temperatura e ventos ideais — deixam uma percentagem consideravel dos agrotoxicos
pulverizados retidos nas plantas e no solo, além da percentagem que, através do ar, atinge areas circunvizinhas da
aplicagéo.”
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De acordo com PIMENTEL, 1995 (apud Ferreira 2014) “Além desse estudo, também ja foi constatado, < CEVS
através de pesquisa cientifica publicada na década de 1990, que a deriva decorrente da aplicagdo aérea de i emsoite RS
agrotoxicos ja atingiu uma distancia de 32 quilémetros da area-alvo, o que também reforca o dever estatal de proibir essa

atividade.”

Conforme PESTICIDE ACTION NETWORK EUROPE, 2013 (apud Ferreira 2014) “a legislagao federal que regula os
agrotéxicos néo proibe tal atividade. Diferentemente, em muitos paises a proibicio da pulverizagéo aérea ja € uma realidade, a

exemplo da Eslovénia.”

Embora o nosso estado néo utilize grandes volumes de pulverizagéo aérea com aeronave, sendo a pulverizagdo com
maquinario agricola mais utilizada, ainda assim esta pratica representa uma importante contaminagio do ar. Em entrevista
para o jornal Brasil de Fato, o professor Vanderlei Pignatti da Universidade Federal do Mato Grosso diz que “todo tipo de
aplicagdo tem evaporagéo. A aplicagéo rasteira, por ser mais baixa, tem um percentual de evaporagdo mais baixo. Quando é
mais alto, o percentual & maior. E no caso dos avides, ha inclusive uma evaporagdo imediata, além da deriva. A chuva
contaminada evapora também, o que forma um ciclo, porque parte da chuva infiltra 0 solo, atingindo rios, € outra parte evapora

novamente. E uma situagao perversa e critica.”

Diante disso a equipe do VIGIAR traz neste boletim a implementagdo de agdes de vigilancia e atengdo a saude
realizada pelo Centro Estadual de Vigilancia em Saude (CEVS) em parceria com o Conselho Regional de Medicina do Rio
Grande do Sul (CREMERS) e a Associa¢do Médica do Rio Grande do Sul (AMRIGS).

26/11/2015
GT Agrotoxico — CEVS/RS

EXPOSIGAO HUMANA AOS AGROTOXICOS

A exposi¢do humana aos agrotéxicos representa um importante problema de saude publica, pois além do risco da
exposi¢ao do trabalhador rural, ha o risco da exposi¢do da populagdo a poluicdo do ar e de toda a sociedade no consumo de

alimentos e/ou dgua com residuos de agrotoxicos.

A exposigdo ocupacional e/ou ambiental aos agrotdxicos estd relacionada com diversos efeitos sobre a salde

humana, seja através da intoxicagdo aguda ou crbnica, podendo apresentar desde manifestagdes subclinicas até casos fatais.

O Brasil atualmente é o maior consumidor mundial de agrotoxicos, desde 2008. Segundo a Organizagédo Mundial de
Saude (OMS), a subnotificagdo dos casos de intoxicagdo por agrotdxicos é da ordem de 1 para 50, ou seja, para cada caso

notificado, ha 50 ndo notificados.

A vigilancia em salde vem buscando definir e implementar agdes de prevengdo e promogao a saude. Para isso 0
CEVS, o CREMERS, e a AMRIGS estabeleceram parceria para sensibilizar todos os médicos para o reconhecimento do
problema e atuagdo nas suas areas de trabalho. O objetivo desta agdo em conjunto € prevenir, atender e ou diminuir a

ocorréncia de intoxicacdes por agrotdxicos.
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E importante que no momento da identificacéo de casos de intoxicag&o por agrotéxicos, além da atengéo & @Evs
salde do paciente, 0 médico atue junto a sua equipe para o registro da intoxicagéo junto ao Sistema de Informagao s m e RS
de Agravos de Notificagdo (SINAN), até por que a notificagdo dos casos de intoxicagdo por agrotoxico € obrigatéria. As
informagdes geradas servem para reavaliagdo do registro dos agrotoxicos mais toxicos e para implementagdo de agdes de

vigilncia e atengéo & salde.

Reunido de trabalho no CREMERS dia 13/11/2015. Rogério Wolf de Aguiar (Presidente do CREMERS), Marilina Bercini (Diretora do CEVS), Virginia Dapper
(médica da Vigilancia em satde do Trabalhador/CEVS), Dirceu Rodrigues (médico representante da AMRIGS) Vanda Garibotti (sanitarista da Vigilancia
Ambiental em Saude/CEVS) e Regina Schwerz Michel (médica da Vigilancia Epidemiolégica/CEVS).

_Um dos resultados desta parceria ¢ a NOTA INFORMATIVA: NOTIFICAGAO DE INTOXICAGAO EXOGENA POR
AGROTOXICOS NO SINAN, que foi elaborada em conjunto e servira de base para a atuagéo dos profissionais de saude.

Endereco eletronico de acesso a Nota:
http://www.saude.rs.gov.br/upload/1448298370 Nota%20Informativa%20Intoxica%C3%A7%C3%A30%20por%20Agr
0t%C3%B3xico.pdf

A nota esclarece o que € um caso suspeito e a confirmagéo da intoxicagdo por agrotoxico. Informa também as
principais vias de exposigao e sinais e sintomas da intoxicagao por agrotoxicos. Nela os profissionais de saude encontram as
informagdes basicas para lidar com este importante agravo a saude humana.

Contamos com a colaborag&o de todos os profissionais de salide na divulgag&o desta nota.

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE )
CENTRO ESTADUAL DE VIGILANCIA EM SAUDE
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NOTA INFORMATIVA: NOTIFICAGAO DE INTOXICAGAO EXOGENA POR AGROTOXICOS NO SINAN @EVS
O Brasil atualmente é o maior consumidor mundial de agrotoxicos, desde 2008. Segundo a Organizagao s m e RS
Mundial de Saude (OMS), a subnotificago dos casos de intoxicagdo por agrotoxicos é da ordem de 1 para 50, ou seja, para
cada caso notificado, ha 50 n&o notificados (PETERSEN, 2015). A exposicdo ocupacional e/ ou ambiental a agrotoxicos esta
relacionada com diversos efeitos sobre a saude humana, seja através da intoxicagdo aguda ou cronica, podendo apresentar
manifestagdes subclinicas, até casos fatais. A exposi¢do humana ao agrotdxico representa um importante problema de salde
publica, para o qual a vigildncia em salde vem buscando definir e implementar agdes de prevengéo e promogao a salde.
A Portaria N°. 1.271/2014 do Ministério da Salde redefiniu a Lista Nacional de Notificagdo Compulséria de doengas,
agravos e eventos de salde publica nos servigos de salde publicos e privados em todo o territorio nacional. A notificagéo de
intoxicagdo exdgena passou a ser obrigatoria para todos os profissionais e servigos de saude publicos ou privados
(BRASIL, 2014).
A ferramenta de registro dos agravos discriminados na Portaria N°. 1.271/2014 é o Sistema de Informagao de
Agravos de Notificagdo (SINAN), cuja Ficha de Investigagdo para intoxicagdo exdgena, que inclui intoxicagdo por
agrotoxicos, esta disponivel no seguinte enderego eletrénico:

<http://dtr2004.saude.gov.br/sinanweb/novo/Documentos/SinanNet/fichas/Intoxicacao _Exogena_v5.pdf>.

Os principais sinais e sintomas que caracterizam a intoxicagdo aguda por agrotoxicos s&o: irritagao de pele,
mucosas e vias aéreas superiores, cefaléia, ndusea, vomitos, tontura, diarréia, dor epigastrica, cdlicas abdominais,

sudorese e salivagdo excessivas, dispnéia, hipersecre¢ao bronquica, agitagao/confusao mental.

A tabela abaixo apresenta um resumo das vias de exposi¢ao, sinais e sintomas da intoxicagéo aguda, por grupo quimico.

Classe quimica Exemplos de Apresentagdo clinica Via de exposi¢éo
pesticidas
Arseniacais Triéxido de arsénico, Dor abdominal, nduseas, vomitos, gosto metalico, O, R, D (raro)
CCA, arseniato de diarreia com sangue, cefaleia, tontura, sonoléncia,
sodio fraqueza, letargia, delirio, choque, insuficiéncia

renal, neuropatia

Carbamatos Carbaryl, aldicarb, Mal-estar, fraqueza, tonturas, sudorese, cefaleia, O, R, D
(inseticidas) mecarbam salivagdo, nduseas, vomitos, diarreia, dor

abdominal, confusdo mental, dispneia, dermatite,

edema pulmonar, inibi¢&o da acetilcolinesterase

Clorofenoxiacéticos 2,4-D (2,4- Irritacdo da pele, vias aéreas e mucosas, vomitos, O, R
(herbicidas) Diclorofenoxiacético); dor abdominal, diarreia, taquicardia, fraqueza,
MCPA; Mecoprop espasmos musculares, coma, acidose, hipotensao,
ataxia, hipertonia, convulsdes, cefaleia, confusao

mental
Compostos de cobre sulfato de cobre, Dor abdominal, vomitos, irritacdo da pele, vias O, R, D
(fungicidas) oxicloreto de cobre,  aéreas e mucosas, cefaleia, disfuncéo renal e

hidroxido de cobre hepética, coma

Cumarinicos Brodifacoum, Equimoses, epistaxe, sangramento excessivo, O, D (possivel)
(raticidas) Cumafeno hematdria, hemorragia intracraniana, anemia,
fadiga, dispneia
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Classe quimica

Dietiltoluamida

Exemplos de
pesticidas

DEET (N, N-dietil-

(repelente de insetos) meta-toluamida)

Bipiridilicos
(herbicidas)

Fosfonatos
(herbicidas)

Fosfinas

(fumigantes)

Hidrocarbonetos
(fumigantes)

Organoclorados
(inseticidas)

Organofosforados
(inseticidas)

Paraquat, Diquat

Glifosato

Fosfina, Fosfeto de
aluminio, Fosfeto de
magnésio

Brometo de metila

Aldrin, DDT,
endosulfan, dieldrin,
lindane

Malation, paration,
diclorvos, clorpirifés

Piretrinas, piretroidesDeltametrina,

(inseticidas)

Triazinas

(herbicidas)

Cipermetrina,
Cialotrina

Atrazina, prometrina

Apresentacdo clinica

Dermatite, irritagdo ocular, cefaleia, agitacéo,
ataxia, confusdo mental, convulsoes, urticaria

Irritacdo das mucosas, pele e vias aéreas, dor
abdominal, diarreia, vomitos, sangramento
gastrointestinal, edema e fibrose pulmonar,
dermatite, leséo renal e hepatica, coma,
convulsdes, faléncia de maltiplos 6rgdos

Irritacdo pele, vias aéreas e mucosas, dor
abdominal, nduseas, vomitos, choque, dispneia,
insuficiéncia respiratoria

Irritacéo pele, vias aéreas e mucosas, dor
abdominal, diarreia, acidose, choque, ictericia,
parestesias, ataxia, tremores, coma, edema
pulmonar

Irritacdo pele, vias aéreas e mucosas, tosse,
disfuncéo renal, confusdo mental, convulsdes,
coma, edema pulmonar

Cianose, excitabilidade, tonturas, cefaleia,
agitacdo, tremores, convulsdes, coma, parestesias,
nauseas, vomitos, confusdo mental, arritmias
cardiacas, acidose

Cefaleia, tontura, bradicardia, fraqueza, ansiedade,
sudorese excessiva, fasciculagdes, vémitos,
diarreia, colicas abdominais, dispneia, miose,
paralisia, salivacdo, lacrimejamento, ataxia, edema
pulmonar, confusdo, inibi¢ao da acetilcolinesterase

Reac0es alérgicas, broncoespasmo, dermatite,
parestesias, convulsdes, coma, edema pulmonar,
diarreia, dor abdominal

Irritacdo dérmica e de mucosas

(CEVS

centro estadual de R s
vigilincia em saiide

Via de exposi¢ao

O, D (lesionada)

O,R D

O,RD

O,RD

O,RD

O, R, D (discreta)

O,R D
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([~
CCA, chromated copper arsenate; HCB, hexachlorobenzene; MCPF, methyl chlorphenoxy propionic acid. 'Ev

* This list is an overview and is not meant to be a comprehensive list of all pesticide and pesticide classes. The health worker is encouraged to use other 18S0UTCES — centro estadua de RS
and clinical experience in establishing health effect and causality for acute pesticide poisoning. Suggested online references include: http:/Avwnrwho.int/nhopes/ Yo emsadde
recommendationsAPCSPesticide_ok. pdf, http://npic.orst.edu/npicfact.htm, hitp: /A, epa.gov/pesticides/safety/healthcare/handbook/handbook. pdf, hitp: /A,
cde.govnioshitopics/pesticides/pdfs/pest-cd2app2ve. pdf, http:/fhazard . com/msds/, http:/fwww.epa. gov/pesticides/reregistration/status.htm, http://pesticideinfo.
org/, hitp:/Atoxnet. nim. nih. gov/cai-bin/sis/htmlgen?HS0B, http:fwww.pesticideinfo.org/Search_Countries.jsp.

& Route of exposure key: O, oralfingestion; R, respiratory/inhalation; D, dermal or ocular,

Based on references 22-24.

THUNDIYII et AL, 2008, WHO.

* Para os casos de suspeita de intoxicagdo por Organofosforados e Carbamatos é possivel encaminhar amostra de
sangue para o Laboratério Central do Estado (LACEN) para dosagem de colinesterase plasmatica.
Informagdes através: (51) 3288.4063 ou e-mail: sao@fepps.rs.gov.br

Link para requisi¢cao do exame:
http://www.lacen.rs.gov.br/upload/20131121103637requisicao_exames_analises_ocupacionais_dbm112013.pdf

DEFINIGAO DE CASO PARA NOTIFICAGAO DE INTOXICAGAO EXOGENA:
- CASOS SUSPEITOS

Todo aquele individuo que, tendo sido exposto a substéncias quimicas (agrotéxicos, medicamentos, produtos de uso
domeéstico, cosméticos e higiene pessoal, produtos quimicos de uso industrial, drogas, plantas e alimentos e bebidas),
apresente sinais e sintomas clinicos de intoxicagdo e/ou alteragdes laboratoriais provavelmente ou possivelmente compativeis.

- CASOS CONFIRMADOS

oCritério laboratorial - individuo com alteragdo em exames laboratoriais que evidenciem a intoxicagdo por
substancias quimicas. No caso de 6bito, a confirmag&o se dara por meio de exame médico legal.

oCritério clinico — individuo com antecedente comprovado de exposigao a substancias quimicas com manifestagdes
clinicas de intoxicagao.

oClinico- epidemioldgico — individuo com quadro clinico compativel relacionado no tempo e no espago com
outro(s) caso(s) confirmado(s), evento(s) ambiental(is) ou laboral(is) em que substéncias quimicas estejam

implicadas.

Para a maioria dos casos, a confirmagao nao necessita de comprovagao laboratorial da intoxicagéo, visto que nem
sempre ha exames especificos para determinagdo desta. Nestes casos, é imprescindivel que haja sensibilidade do profissional
de salde para estabelecer diagnéstico de intoxicagdo através do nexo clinico epidemioldgico (historia de exposigao
acompanhada de sintomas clinicos).

Através do Registro no
SINAN, em até 7 dias —
(semanal)

I

Profissional - NOTlFlCACAO

da saude
‘ l 19) Vigilancia de Municgg
22 ) Coordenadorias Regionais
ATENDIMENTO Duvidas e Satde
informa;&es quanto a — 32) Vigilancia do Estado @
notificacao Disque Vigilancia 150
ou

disquevigilancia@saude.rs.gov.br
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EXPEDIENTE
Enderego eletronico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS:
http://www.saude.rs.gov.br/lista/418/Vigil%C3%A2ncia_Ambiental %3E VIGIAR
Secretaria Estadual da Saude E-mails

Elaine Terezinha Costa — Técnica em Cartografia
elaine-costa@saude.rs.gov.br

Liane Beatriz Goron Farinon — Especialista em Saude
liane-farinon@saude.rs.gov.br

Larissa Casagrande Foppa — Estagiaria - Graduanda do curso

Centro Estadual de Vigilancia em Saude/RS
Rua Domingos Crescéncio, 132
Bairro Santana | Porto Alegre | RS | Brasil

CEP 90650-090 de Geografia - UFRGS
+55 51.3901 1081 larissa-foppa@saude.rs.gov.br
contaminantes@saude.rs.gov.br Lucia Mardini - Chefe da DVAS/CEVS

lucia-mardini@saude.rs.gov.br

Duvidas e/ou sugestdes

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Saude de
Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos - VIGIAR.
Técnicos Responsaveis:

Telefones: (51) 3901 1081 Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

AVISO:
0 Boletim Informativo VIGIAR/RS ¢é de livre distribuicao e divulgagao, entretanto o VIGIAR/RS nao se responsabiliza pelo uso indevido
destas informagoes.
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