IPB-LACEN / FEPPS
INSTRUCOES DE COLETA E TRANSPORTE DE AMOSTRAS LABORATORIAIS - Revisio 012

DIVISAO DE BIOLOGIA MEDICA

AVISOS IMPORTANTES

A QUANTIDADE DE GELO DEVE SER SUFICIENTE PARA O TEMPO DE ACONDICIONAMENTO.

NOSSO I-[ORA,RIO DE ATENDIMENTO E DAS 07:30 as 17:00; POR ESSE MOTIVO. QUANDO ENVIAR O SEU MATERIAL, CERTIFIQUE-SE QUE ELE
CHEGARA ATE AS 17:00H.

MATERIAL PARA SOROLOGIA PODE FICAR NO MAXIMO, UMA SEMANA EM GELADEIRA.

Todas as amostras devem vir com a REQUISICAO GAL DE EXAME LABORATORIAL correspondente ao agravo, e quando for indicado devem vir com a
FICHA de INVESTIGACAO do SINAN

OBS.: TODAS AS AMOSTRAS ENCAMINHADAS AO LACEN DEVEM SER CADASTRADAS, NA ORIGEM, NO
GAL - Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial

Todos os documentos devem ficar fora da caixa que contem amostras bioldgicas.

Jodo da Silva
As amostras devem ser colocadas em estantes para que nao virem; e devem ser colocadas na mesma ordem Leptospirose
das fichas ou requisi¢cdes. O recipiente com a amostra deve ser etiquetado segundo exemplo ao lado. Charqueadas
Data coleta: 20/02/15
Tubos e recipientes com amostras(potes,bronco coletores,etc..) devem ser etiquetados no corpo, Natureza da amostra:

nunca na tampa.

As amostras de INFLUENZA nao devem ser misturadas com de outros agravos, a caixa exclusiva devera ser
identificada como Influenza.



DIVISAO DE BIOLOGIA MEDICA

INSTRUCOES PARA A COLETA, ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DAS AMOSTRAS

VIROLOGIA
DOENCA MATERIAL FASE DE COLETA ACONDICIONAMENTO TEMPO DE ACONDI- TRANSPORTE RESULTADO -
CIONAMENTO PRAZO
CHIKUNGUNYA Soro - 2 mL: 7° ao 302 dia do inicio dos [Tubo Eppendorf de 2 mL Caixa térmica

1 2amostra :RT-PCR e
Pesquisa de IgM

22 amostra:pesquisa
de IgG

sintomas.

OBS.:Quando a amostra
for do 72 ou 8¢ dia, coletar
22 amostra, com intervalo
minimo de 15 dias da 12
amostra.

ou tubo de ensaio com
tampa.

Manter de 4°C a 8°C.
ITubos com gel
separador devem ser
centrifugados antes de
refrigerar E ndo podem
ser congelados

Enviar o mais rapido
possivel.

com gelo reciclavel.

Disponivel no
Sistema GAL

DENGUE

Soro- 2mL:

1- Método ELISA e
MAC ELISA

2- Isolamento viral e

1- 72 ao 302 dia do inicio
dos sintomas.

2- até o 52 dia de

ITubo Eppendorf de 2 mL
ou tubo de ensaio com
tampa.

Manter de 42C a 8°C.

ITubos com gel
separador devem ser

1- até 5 dias.

2- mais rapido

Caixa térmica
com gelo reciclavel.

Caixa térmica

1- 7 dias a 10 dias
Disponivel no
Sistema GAL

2- 7 dias a 10 dias
para o NS1 e PCR
Disponivel no

ELISA NS1 e PCR. sintomas. centrifugados antes de possivel. com gelo reciclavel o mais Sistema GAL
refrigerar E ndo podem rapido possivel
ser congelados
FEBRE - AMARELA [Soro- 2mL 7% ao 30° dia do inicio dos [Tubo Eppendorf de 2 mL| Caixa térmica 7 a 10 dias
(MAC ELISA) sintomas. ou tubo de ensaio com [Enviar o mais rapido |com gelo reciclavel.

tampa.
Manter de 4°C a 8°C.

possivel.

Disponivel no
Sistema GAL

FEBRE — AMARELA

1-Corte histologico de
visceras p/ isolamento
viral e PCR

2-Imunohistoquimico

1-Coletar até 8 horas apds
Obito.

2-Corte histoldgico do

6rgdo em formol 30%Qgsp.

1-Congelar a—70°C ou
entregar até 8 horas da
coleta.

2-Nao refrigerar

1-Enviar o mais
rapido possivel.

2-Enviar o mais

rapido possivel.

1-Caixa térmica
com gelo reciclavel.

2-Temperatura ambiente

Para todos

Sem previsao.
Enviado ao Instituto
Adolfo Lutz-SP




EVENTO ADVERSO
A VACINA DA

FEBRE AMARELA

1-Corte histoldgico de
visceras p/ isolamento
viral e PCR

2-Imunohistoquimico

3-Soro;Sangue total e

1-Coletar até 8 horas apés
Obito.

2-Corte histoldgico do
6rgao em formol 30% gsp.

3-Evitar abrir os frascos

1-Congelar a—70°C ou
entregar até 8 horas da
coleta.

2-Nao refrigerar

3-Frasco limpo estéril

1-Enviar o mais
rapido possivel.

2-Enviar o mais
rapido possivel.

3-Enviar o mais

1-Caixa térmica
com gelo reciclavel.

2-Temperatura ambiente

3-Caixa térmica

Para todos

Sem previsao.
Enviado ao Instituto
Adolfo Lutz-SP (lAL)

Liquor p/ PCR totalmente vedado. rapido possivel. com gelo reciclavel
Manter entre 4° a 8°C
ENTEROVIRUS 1- Fezes, Fase aguda, o mais cedo [1-Pote de plastico rigido Até 3 meses

(Isolamento viral)

4 a 8 gramas de fezes,
equivalente a dois
dedos polegares

2- 1 mL de liquor

possivel. Até 14 dias do
inicio dos sintomas

e tampa de rosca bem
fechado.

2-Frasco limpo estéril
totalmente vedado.
Manter entre 42 a 8°C

Enviar o mais rapido
possivel.Nao passar
de 72h.

Caixa térmica
com gelo reciclavel.

Disponivel no
Sistema GAL

Identificacao final
Sem previsao.
Enviado para a

FIOCRUZ.

FEBRE MACULOSA

Soro:sempre duas

ITubo Eppendorf de 2 mL

Enviar o mais rapido

Caixa de térmica

Sem previsao.

BRASILEIRA amostras ou tubo de ensaio com possivel. com gelo reciclavel. Enviado ao Instituto
19 coleta —2 mL 12 coleta deve ser no dia ftampa .Manter de 4°C a Adolfo Lutz-SP
da suspeita clinica ea  [82C. Tubos com gel Com a Ficha de Identificar 12 e 22 amostra com
22 coleta — 2 mL separador devem ser  [Investigacao do nome e data de
22 coleta 14 dias apés a  [centrifugados antes de [SINAN coleta,municipio e agravo.
Periodo maximo entre (12 coleta. refrigerar E ndo podem
as coletas 30 dias. ser congelados
HANTAVIRUS Soro- 2mL 12 ao 30° dia do inicio dos [Tubo Eppendorf de 2 mL[Enviar o mais rapido |Caixa térmica Sem previsao.

Tubos com gel
separador devem ser
centrifugados antes de

sintomas.

ou tubo de ensaio com
tampa .

possivel.

com gelo reciclavel.

Enviado ao Instituto
Adolfo Lutz-SP.
Disponivel no

refrigerar E ndo podem Manter de 4°C a 8°C. Sistema GAL
ser congelados
HEPATITEA,BEC [Soro—2mL ITubo Eppendorf de 2 mL|/As amostras devem [Caixa térmica 30 dias

SOROLOGIA

Tubos com gel
separador devem ser
centrifugados antes de
refrigerar E ndo podem
ser congelados

ou tubo de ensaio com
tampa .
Manter de 4°C a 8°C .

chegar ao Laborat.
no maximo até 14
dias apds a coleta,
mesmo se for
congelada.

com gelo reciclavel.

Disponivel no
Sistema GAL




HIV Diagnostico e Soro —2 mL Tubo Eppendorf de 2 mL/As amostras devem [Caixa térmica 10 dias Uteis
Tubos com gel ou tubo de ensaio com chegar ao Laborat. (com gelo reciclavel. Disponivel no
separador devem ser tampa . no maximo até 14 Sistema GAL
centrifugados antes de Manter de 4°C a 8°C dias apos a coleta,

HIV- refrigerar E ndo podem mesmo se for

CONFIRMATORIOQ  [Ser congelados congelada.

HTLV Soro —2 mL Tubo Eppendorf de 2 mL|As amostras devem [Caixa térmica Até 6 meses.

Tubos com gel
separador devem ser
centrifugados antes de
refrigerar E ndo podem
ser congelados

ou tubo de ensaio com
tampa .
Manter de 4°C a 8°C

chegar ao Laborat.
no maximo até 14
dias apos a coleta,
mesmo se for
congelada.

com gelo reciclavel.

Disponivel no
Sistema GAL

MENINGITE VIRAL
(isolamento viral)

Para Hospitais senti-
nela e SURTOS

1 mL de liquor

Frasco limpo estéril
totalmente vedado.

Manter 42 a 82 C.

Enviar o mais r4pido
possivel.Nao passar
de 72h.

Caixa térmica

com gelo reciclavel.

Até 3 meses
Disponivel no
Sistema GAL
Identificacao final
Sem previsao.
Enviado para a

FIOCRUZ.
PFA Paralisia Flacida |Amostra de fezes Até 14 dias do inicioda  [1- Pote de plastico rigido[Enviar o mais rapido [Caixa térmica Sem previsao.
Aguda 4 a 8 gramas de fezes, |deficiéncia motora tampa de rosca bem possivel. com gelo reciclavel. Enviado a
equivalente a dois fechado. FIOCRUZ-RJ.
dedos polegares Com a Ficha de FIOCRUZ envia
Investigacao do planilha de
SINAN resultados para o
CEVS
POLIOMELITE 1 - amostra de fezes 4 | Até 14 dias do inicio da  [1. Pote de pléstico rigido[Enviar o mais rapido [Caixa térmica Sem previsao.
a 8 gramas de fezes, |deficiéncia motora. tampa de rosca bem possivel. com gelo reciclavel Enviado a
equivalente a dois fechado. FIOCRUZ-RJ.
dedos polegares Manter entre 4°2a 8°C |Com a Ficha de
Investigacéo do FIOCRUZ envia
2. Frasco limpo estéril  [SINAN planilha de
2 —1 mL de liquor totalmente vedado. resultados para o
Manter entre 4° a 8°C. CEVS
RAIVA Soro —2 mL 10 a 14 dias ap6s a Ultima [Tubo Eppendorf de 2 mL|As amostras devem [Caixa térmica Sem previsao.

(Pesquisa de
anticorpos)

Tubos com gel
separador devem ser
centrifugados antes de
refrigerar E ndo podem
ser congelados

dose de vacina.

ou tubo de ensaio com
tampa .

Manter de 4°C a 8°C até
7dias

chegar ao Laborat.
no maximo até 14
dias apds a coleta,
mesmo se for
congelada.

com gelo reciclavel.

Enviado ao Instituto
Pasteur.

Disponivel no
Sistema GAL




ROTAVIRUS

Fezes

3 a 5 dias do inicio dos

Pote de plastico rigido

Enviar o mais rapido

Caixa térmica

Sem previsao.

Com a Ficha de sintomas no maximo 82 diatampa de rosca bem possivel. com gelo reciclavel. Enviado a
PARA SENTINELAS E[Investigacao do fechados FIOCRUZ-RJ.
SURTOS SINAN e cadastrado . Com a Ficha de
no GAL Manter entre 4° a 8°. Investigacao do Disponivel no
SINAN e cadastrado Sistema GAL
no GAL
RUBEOLA Soro —2 mL Do inicio do exantema até [Tubo Eppendorf de 2 mL Caixa térmica Resultado - 4 dias
Tubos com gel 28 dias apos. ou tubo de ensaio com . ) com gelo reciclavel. para o CEVS
separador devem ser tampa. Enviar até Em 7 dias
centrifugados antes de 5 dias Disponivel no
refrigerar E ndo podem Manter de 4°C a 8°C. Sistema GAL
ser congelados
SARAMPO Soro - 2mL Do inicio do exantema até [Tubo Eppendorf de 2 mL Caixa térmica Resultado - 4 dias
Tubos com gel 28 dias apos. ou tubo de ensaio com . ; com gelo reciclavel. para o CEVS
separador devem ser tampa. Enviar até Em 7 dias
centrifugados antes de 5 dias Disponivel no
refrigerar E ndo podem Manter de 4°C a 8°C. Sistema GAL

ser congelados

ISOLAMENTO VIRAL

Swab nasofaringe +

Do inicio do exantema até

kits do LACEN

Enviar o mais

Caixa térmica

Sem previsao.

DE SARAMPO OU  profaringe no kit 14 dias apés. rapido possivel com gelo reciclavel. Enviado a
RUBEOLA distribuido pelo P P di A FIOCRUZ-RJ.
IPB-LACEN (10 mesmo dia até
ou Manter de 4°C a g°C.  @s 17:00h.
Aspirado de Secregao
Nasofaringe
INFLUENZA Aspirado de Secregao RT-PCR Caixa térmica com gelo # dias.
S g?lvla\lt?sr?efgrtl)?e?r?ngg Frasco coletor + MTV reciclavel, identificada Disponivel no
VIRU + IF|
RESPIRATORIOS orofaringe ou Kit de swab de rayon até 72h. como I_NFLUENZA’ Sistema GAL
kit com solucdo salina/MTV §XC|US'V3 padra ?(;nOStraS
) distribuido pelo IPB- . . . 0 exame, devidamente
SURTOS; H1N1 LACEN Até 7 dias dos sintomas |\ nier de 4°C a 8°C embaladas uma a uma.
CD4/CD8 precisa ser Sangue total com Jejum Tubo de coleta a vacuo [Deve chegar ao Caixa térmica 7 dias Uteis.

encaminhado com
BPA-I

EDTA.

com EDTAde4a5mL
conforme marca no tubo

IPB-LACEN até as
12:00h (meio dia)
No mesmo dia da
coleta

com gelo reciclavel.

Manter de 4°C a 8°C

Laudos para os
Servicos (na
Recepcéao do
LACEN)




CARGA VIRAL PARA [Sangue total com Jejum de 08 horas. 'Tubo de coleta a vacuo Deve chegar ao Caixa térmica 7 dias Uteis.
HIV precisa ser EDTA com 4 a 6mL conforme [|PB-LACEN até as [com gelo reciclavel. Laudos para os
encaminhado com marca no tubo 12:00h (meio dia) Servigos (na
BPA-I No mesmo dia da Manter de 4°C a 8°C Recepcgéao do
coleta LACEN
CARGA VIRAL PARA [Sangue total com Jejum de 08 horas. 02 tubos de coleta a |[Enviar o mais rapido |Caixa térmica com gelo 7 a 10 dias Uteis.
HBV — Hepatite B EDTA. \vacuo com EDTA de possivel. reciclavel Chegar o ol
5mL conforme marca no 4 z Isponivel no
tubo até 24 horas ap0s  (siciema GAL
coleta.
CARGA VIRAL PARA [Sangue total com Jejum de 08 horas. 02 tubos de coleta a |[Enviar o mais rapido |Caixa térmica com gelo 7 a 30 dias Uteis.
HCV — Hepatite C EDTA. \vacuo com EDTA de possivel. reciclavel Chegar o ol
5mL conforme marca no A 2 Isponivel no
Obrigatério CNS e Com requisicao do tubo ate 18 horas apos Sistema GAL
CPF do Paciente medico do SUS e coleta
Cadastro no GAL
GENOTIPAGEM de  [Sangue total com Jejum de 08 horas. 02 tubos de coleta a  [Enviar o mais rapido |Caixa térmica com gelo 20 a 30 dias uteis
HCV Hepatite C EDTA sicdo d \vacuo com EDTA de possivel. reciclavel Chegar o ol
om requisicao do 5mL conforme marca no , - Isponivel no
Obrigatorio CNS e médico do SUS e tubo até 18 horas apos Sistema GAL
CPF do Paciente Cadastro no GAL coleta
ZIKA VIRUS Soro- 2mL: até o 5° dia de sintomas. [Tubo Eppendorf de 2 mLEnviar o mais rapido (Caixa térmica
ou tubo de ensaio com possivel. com gelo reciclavel.
Método RT-PCR Tubos com gel separador tampa.
devem ser centrifugados | Manter de 4°C a 8°C. Disponivel no
antes de refrigerar E néo Sistema GAL
podem ser congelados

ANALISES OCUPACIONAIS
INDICADOR MATERIAL FASE DA COLETA ACONDICIONAMENTO TEMPO DE ACONDI- TRANSPORTE RESULTADO - PRAZO
BIOL()GIQO DE CIONAMENTO
EXPOSICAO
CHUMBO Sangue total - 6 ml de A qualguer momento -  [Tubo de coleta a vacuo 5 dias Caixa térmica com |10 dias Uteis.
INORGANICO sangue, em frasco nao ha necessidade de com heparina (tampa azul gelo reciclavel.
(chumbo no sangue). especial para andlises |ejum. marinho). Recepcgao.
de tracos com heparina. Manter sob refrigeracéo
de 2 a8°C. Ou via correio para a CRS e/ou
prefeituras.




CHUMBO Urina - 50 ml em frasco |A qualquer momento. Frasco universal. 5 dias Caixa térmica com [10 dias uteis
INORGANICO universal. Manter sob refrigeracéao gelo reciclavel.
(acido delta _ de 2a8°C. Recepgao.
laminolevulinico na urina - Obs.: Manter o frasco
ALA-U). bem fechado, envolto em Ou via correio para a CRS e/ou
apel aluminio. refeituras.
CROMO Urina - 50 ml em frasco No final do ultimo dia de [Frasco universal, 5 dias Caixa térmica com [10 dias Uteis.
HEXAVALENTE universal, jornada da semana. descontaminado gelo reciclavel.
(cromo na urina). descontaminado guimicamente. Na Recepcéao.
quimicamente. Manter sob refrigeracéo Ou via correio para a CRS e/ou
de 2 a 8°C. prefeituras.
Obs.: Manter o frasco
bem fechado.
ESTERES Plasma: 4 ml em frascoA qualquer momento —  [Tubo de coleta a vacuo 4 dias Caixa térmica com 5 dias Uteis
ORGANOFOSFORA-  icom EDTAKS. Jejum 4 horas. com EDTA K3 (tampa gelo reciclavel.
DOSE roxa). Disponivel no Sistema GAL
CARBAMATOS Manter sob refrigeracao
(colinesterase) de 2 a 8°C.
ESTIRENO Urina - 50 ml em frascoNo final da jornada de  [Frasco universal. 5 dias Caixa térmica com (10 dias Uteis.
(4cido mandélico e acido universal trabalho. Manter sob refrigeragcéo gelo reciclavel.
fenilglioxilico na urina). de 2 a 8°C. Recepcao.
Obs.: Manter o frasco
bem fechado. Ou via correio para a CRS e/ou
refeituras.
ETIL - BENZENO Urina - 50 ml em frascoNo final do ultimo dia de [Frasco universal. 5 dias Caixa térmica com [10 dias uteis
(acido mandélico na urina).universal jornada da semana. Manter sob refrigeracéao gelo reciclavel.
de 2 a 8°C. Recepcao.
Obs.: Manter o frasco Ou via correio para a CRS e/ou
bem fechado. refeituras.
FENOL Urina - 50 ml em frasco |No final do ultimo dia de [Frasco universal. 5 dias Caixa térmica com (10 dias Uteis
(fenol na urina). universal. jornada de trabalho. Manter sob refrigeracéao gelo reciclavel.
de 2 a 8°C. Recepcao
Obs.: Manter o frasco
bem fechado. Ou via correio para a CRS e/ou
prefeituras.
TOLUENO Urina - 50 ml em frasco No final do ultimo dia de [Frasco universal. 5 dias Caixa térmica com [10 dias uteis
(ac. Hipurico na urina).  universal. jornada de trabalho. Manter sob refrigeracéo gelo reciclavel.
de 2 a 8°C. Recepc¢ao

Obs.: Manter o frasco
bem fechado.

Ou via correio para a CRS e/ou

prefeituras.




coletar urina a partir do
terceiro dia de exposigao.

Obs.: Manter o frasco
bem fechado.

XILENO Urina - 50 ml em frasco [No final do ultimo dia de [Frasco universal. 5 dias Caixa térmica com (10 dias Uteis
(ac.metilhipdrico na urina). luniversal. jornada de trabalho Manter sob refrigeracéao gelo reciclavel.
de 2 a 8°C. Recepcao
Obs.: Manter o frasco
bem fechado. Ou via correio para a CRS e/ou
prefeituras.
BENZENO Urina - 50 ml em frasco |Ao término da jornada de [Frasco universal. 3 dias Caixa térmica com [10 dias uteis
(ac.trans-trans universal. trabalho. Para jornadas |[Manter sob refrigeracao gelo reciclavel
mucdnico na urina) de 6 a 8 horas/diarias, [de 2 a8°C. Recepc¢ao

Ou via correio para a CRS e/ou
prefeituras.

BACTERIOLOGIA
DOENCA MATERIAL FASE DE COLETA ACONDICIONAMENTO [TEMPO DE ACONDI- TRANSPORTE RESULTADO - PRAZO
CIONAMENTO
ANTRAZ Secregao de lesdo | Se possivel, antes do Swab com meio de Envio imediato Caixa térmica (15 dias

inicio do uso de
antibiotico

transporte Stuart

Temperatura ambiente

Enviado para FIOCRUZ

Disponivel no Sistema GAL

apds inicio sintomas
22 am. - critério clinico

Eppendorf

Jejum desejavel

Refrigeragao de 2 a-8°C

BARTONELOSE Soro — 2 ml Colher 2 amostras com [Tubo de ensaio ou Amostra congelada Caixa térmica 40 dias

intervalo de 15 dias. Eppendorf com gelo seco [Enviado para o IAL

Jejum desejavel se possivel

Disponivel no Sistema GAL

BOTULISMO Soro — 10 mL Quando houver suspeita [Tubo de ensaio ou Envio imediato Caixa térmica Enviado para o IAL.

Jejum desejavel- Eppendorf Refrigeragéo de 2 a-8°C com gelo Sem previsao

Coletar no inicio dos reciclavel

sintomas e antes do soro Disponivel no Sistema GAL

botulinico .
BRUCELOSE Soro - 1 mL 12 am.- até 10 dias [Tubo de ensaio ou Envio em 24- 48 h Caixa térmica  P-3 dias

com gelo
reciclavel

Disponivel no Sistema GAL




COPROCULTURA

1)Swab retal ou
fecal; ou fezes in
natura.

2) Placa ou tubo

1) Fase diarréica aguda,
antes do inicio de uso do
antibiotico

2) Apés isolamento

1)Swab semeado em
meio Cary-Blair ou Stuart

2) Placa ou tubo de Agar
nutriente

1)Envio em 24 a 48 h.
Meio de transporte Cary-
Blair (em caso de falta
deste, pode ser usado o
meio de transporte Stuart)
Encaminhar em até 48 horas
a temperatura ambiente.
Caso isto nao seja possivel,
o material devera ser
refrigerado e enviado em até
7 dias, mas somente na
situagdo em que nao haja
suspeita de Shigella

sp. Vibrio parahaemolyticus €
alguns sorotipos de
Salmonella.

2)Temperatura ambiente

Caixa térmica
sem gelo.

4 dias

Disponivel no Sistema GAL

COQUELUCHE

Secregao
nasofaringe.

Antes da antibiético
terapia ou no maximo até
3 dias apés inicio do
antibiético

Swab extra fino
semeado em meio de
tranporte préprio para
coqueluche, fornecido
pelo LACEN.

Envio em 24 a 48 h.

OBS.: Se o transporte

Caixa térmica
sem gelo.

ultrapassar 48h. O
material coletado devera
ser mantido em estufa
desde o inicio-
imediatamente apds a
coleta

10 dias

Disponivel no Sistema GAL

DIFTERIA

Secrecao de
orofaringe e/ou
nasofaringe.

Com formacgdo de placas
amigdalianas
acinzentadas

Swab semeado em
meio Stuart.

Envio em 24 a 48h

A temperatura ambiente.

Caixa térmica
sem gelo.

1 semana

Disponivel no Sistema GAL

DOENCA DE LYME
(BORRELIOSE)

Sangue total em
EDTA( ndo
manipular para
outros exames)

Jejum 8h

Preencher ficha do

SINAN de Ricketsiose)
OBS: nao receberemos
amostra sem a ficha do

SINAN preenchida.

Proprio Tubo de Coleta

Envio em 24 a 72h
Refrigeragao de 2 a-8°C

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

15 dias apéds recebimento
Enviado FIOCRUZ

Disponivel no Sistema GAL




LEGIONELA Soro -1 mL 12 am.- até 10 dias Tubo de ensaio ou Amostra congelada Caixa térmica  [Sem previsao.
apds inicio sintomas Eppendorf com gelo seco [Enviado para Instituto de
22 am.- coletar 15dias se possivel Medicina Tropical
apods a 12 coleta
Jejum desejavel Disponivel no Sistema GAL
LEPTOSPIROSE
SOROLOGIA Soro - 2 mL 12 amostra: colher 7 dias [Tubo de ensaio ou Envio em 24 a 72h Caixa térmica 2 vezes por semana
apos inicio dos sintomas; [Eppendorf Refrigeragéo de 2 a-8°C |com gelo
22 amostra com 10 dias reciclavel. Disponivel no Sistema GAL
apos a 12 coleta
Jejum desejavel
Sangue total em 12 dia de sintomas, antes [Transporte a Envio em 48 a 72 horas, |Caixa térmica 60 a 70 dias
CULTURA meio de cultura da antibidtico terapia; no {temperatura ambiente, |mantido em estufa 28°C sem gelo Enviado FIOCRUZ
fornecido pelo IPB- |maximo, ap6s 3 dias do |em ambiente escuro ou temperatura ambiente
LACEN inicio do uso de (envolvido em papel (envolvido em papel Disponivel no Sistema GAL
antibidtico escuro) escuro)
MENINGITE
Bacterioscopia Lamina de Porta- 1aminas Enviar o mais rapido Caixa térmica |1 dia
microscopia possivel sem gelo
[Temperatura ambiente Disponivel no Sistema GAL
Cultura Isolado Bacteriano Placa ou frasco de Agar [Repique recente; enviar o [Caixa térmica 5 dias
chocolate mais rapido possivel sem gelo,
Disponivel no Sistema GAL
o Temperatura ambiente
Imunologia-Latex LCR total e/ou soro- |Antes da Frasco limpo, estéril,  [Envio em 24 a 72h Caixa térmica [1 a 2 dias

Biologia Molecular

Hemocultura

2mL

antibioticoterapia

totalmente vedado

Refrigeracao de 2 -8°C

com gelo
reciclavel.

Disponivel no Sistema GAL

2) Soro - 1ml
3) Plasma- 1ml

1) LCR total -1ml

4) Visceras- 3 g

5)LCR e Sangue

Antes da
antibioticoterapia

4) P6s-mortem
( necrépsia em até 24h)

5) P6s-mortem
(coleta até 8h apés o

Gbito)

Frasco limpo, estéril,
totalmente vedado

4) Em frascos estereis
nao reutilizados. Nao
utilizar formol(proibido)

5) Frasco limpo, estéril,
totalmente vedado

Envio em 24 a 72h
Refrigeragao de 2 -8°C

4) ENVIO IMEDIATO
Refrigeragao de 2 -8°C

5) ENVIO IMEDIATO
Refrigeragao de 2 -8°C

Caixa térmica
com gelo
reciclavel

Até 4 dias dias

Disponivel no Sistema GAL




1)Frasco de
Hemocultura

2)Isolado Bacteriano

Antes da
antibioticoterapia

1)Proprio frasco da
coleta

2)Placa Agar -Sangue
ou placa de Agar-

1)Enviar no maximo até
48 h, apds este periodo
somente o isolado
bacteriano das amostras
positivas

Enviar o mais rapido
possivel

Caixa térmica
sem gelo,

A partir de 7 dias

Disponivel no Sistema GAL

Chocolate [Temperatura ambiente
MULTIRRESISTENTES |Isolado bacteriano Placa de Agar Nutriente Repique recente- ndo Caixa térmica 20-30 dias
Cultura proveniente de ou Agar Mac Conkey  ultrapassar 72h para sem gelo Enviado para a FIOCRUZ e
qualquer amostra envio. LACEN-PR
clinica Receberemos apenas
amostras com 1 germe Disponivel no Sistema GAL
por placa
[Temperatura ambiente
MYCOPLASMA Soro -1 mL 12 am.- até 10 dias [Tubo de ensaio ou Envio em 24- 48 h Caixa térmica  [Sem previsao

(Somente com consulta

apds inicio sintomas
22 am.- coletar 15dias

Eppendorf

Refrigeragao de 2 a-8°C

com gelo
reciclavel

Enviado para IAL

prévia) apds a 12 coleta Disponivel no Sistema GAL
Jejum desejavel

PSITACOSE

SOROLOGIA Soro - 5 ml 12 am.- com 10-15 dias {Tubo de ensaio ou Envio em 24 a 72h Caixa térmica  |[Amostra Unica- Até 5 dias
de sintomas Eppendorf Refrigeragao de 2 a-8°C com gelo Surto - depende o0 numero de
22 am.- com 15-20 dias reciclavel. amostras - até 5 dias ou mais
apods a 12 coleta Disponivel no Sistema GAL
Jejum desejavel

PCR Sangue total com  |Amostra Unica - inicio dos|Préprio tubo de coleta  [Envio em 24 a 72h Caixa térmica  |Amostra Unica- Até 5 dias

EDTA sintomas (sem manuseio) Refrigeracao de 2 a-8°C com gelo Surto - depende o numero de
reciclavel. amostras - até 5 dias ou mais
Disponivel no Sistema GAL
Secregbes Diversas Swab Swab em Meio de Envio em 24 a 48 horas [Caixa térmica b dias
subungueal transporte Stuart Temperatura ambiente  |sem gelo

Disponivel no Sistema GAL

SIFILIS Congénita e em

Gestante

Soro —2 mL

Jejum desejavel

Tubo de ensaio ou
Eppendorf

Envio em 24 a 72h
Refrigeragao de 2 a-8°C

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

1 semana.

Disponivel no Sistema GAL




TETANO Soro — 5 ml Jejum desejavel Tubo de ensaio ou Envio em 24- 48 h Caixa térmica  [Sem previsdo
NEO NATAL “Coletar da Mae” Eppendorf Refrigeracédo de 2 a-8°C lcom gelo Enviado para Instituto Vital
(Obrigatério reciclavel Brasil - RJ
apresentar esquema Disponivel no Sistema GAL
vacinal da mae)
PARASITOLOGIA
DOENCA MATERIAL FASE DA COLETA ACONDICIONAMENTO (TEMPO DE ACONDI- [TRANSPORTE
CIONAMENTO RESULTADO - PRAZO
CHAGAS - Exame |Coleta por pung¢ao Sem restri¢des. Laminas de esfregago ou 24 a 72h Caixas porta- 5 dias Uteis
direto digital. gota espessa e exame a laminas
fresco. Sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
CHAGAS - 30 ml de sangue com |Jejum de 8 horas. Coleta no Sanatorio Processamento Tubos de ensaio 120 dias
Hemocultura EDTAe 5ml em Partenon imediato. entregues logo
tubo de soro. apos a coleta. Disponivel no Sistema GAL
CHAGAS - Sorologia |Soro — 2 ml Jejum de 8 horas. Frasco ou tubo de ensaio 24 a72h Caixa térmica 15 dias Uteis
com tampa 4°C a 8°C. com gelo
reciclavel. Disponivel no Sistema GAL
CISTICERCOSE -  |Soro ou LCR-2ml |Jejum de 8 horas. Frasco ou tubo de ensaio 24 a72h Caixa de térmica |Sem previsao.
Sorologia com tampa 4°C a 8°C. com gelo Encaminhado ao Instituto Adolfo
reciclavel. Lutz.
Disponivel no Sistema GAL
ENTEROPARASITOS Dias alternados. Caixa térmica 10 dias Uteis

Criptosporidiose,
Microsporidiose
e Isospora belli).

(Esquistossomose,

Fezes (109)

Frasco limpo, boca larga,
tampa rosqueéavel com
formalina tamponada a
10%.

24h em geladeira.

sem gelo.

Até 24 h

Disponivel no Sistema GAL

FILARIOSE

2 ml de soro e/ou 5 ml

sangue (coleta
noturna)

Jejum de 8 horas.

Frasco ou tubo de ensaio
com tampa 4°C a 8°C.

Enviar o mais rapido
possivel para a
referéncia.

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

Sem previsao.
Encaminhado ao Instituto Ageu
Magalhaes.

Disponivel no Sistema GAL

direto

FILARIOSE — exame

Coleta noturna de
sangue por pungao
digital (3 amostras

com intervalo de 1hs).

Colher a 12 amostra a
partir das 23hs, a 22 as
24hs e a 32 as 01hs).

Laminas de gota espessa|Enviar o mais rapido

possivel para o
laboratério.

Caixas porta-
laminas
sem gelo.

Sem previsao.
Encaminhado ao Instituto Ageu
Magalhaes.

Disponivel no Sistema GAL




HIDATIDOSE Soro —2 ml Jejum de 8 horas. Frasco ou tubo de ensaio 24 a72h Caixa térmica Sem previsao.
com tampa 4°C a 8°C. com gelo Enc.para a FIOCRUZ-RJ. Ficha
reciclavel. preenchida e assinada e
reg.medica.
Disponivel no Sistema GAL
LEISHMANIOSE Colherda bordada |Limpeza prévia da Duas laminas por leséo. 24 hs Caixa porta- Sem previsao.
TEGUMENTAR lesdo mais recente e |lesao. laminas Encaminhado para a FIOCRUZ
Exame direto com menos infeccao sem gelo. (confirmacao).
secundaria.
Disponivel no Sistema GAL
LEISHMANIOSE Fragmento de bidpsia |Limpeza prévia da Frasco com 24 hs Caixa térmica Sem previsao.
TEGUMENTAR da borda da lesao lesao. Fluorocytocina com gelo reciclavel |Encaminhadas para a FIOCRUZ
Exame cultural
Disponivel no Sistema GAL
LEISHMANIOSE Soro —2 ml Jejum de 8 horas Frasco ou tubo de ensaio 24 hs Caixa térmica com |10 dias.
VISCERAL HUMANA com tampa 4?2 a 8°C gelo reciclavel
Disponivel no Sistema GAL
LEISHMANIOSE Soro -2 ml Frasco ou tubo de ensaio 24 a 72hs Caixa térmica com |20 dias Uteis

VISCERAL CANINA

com tampa 42 a 8°C

gelo reciclavel

Laudos para o CEVS

LEISHMANIOSE

Injetar 0,1 mL de

Colher nas 22s, 32s e

Frasco com antigeno

Leitura 48 horas apés

Mesmo dia.

Reacéo de antigeno intradérmica |42s feiras. deve ser guardado entre |aplicagéo do teste.
Montenegro proximo a fossa 2°e 5 °C. Disponivel no Sistema GAL
anticubital.
MALARIA Sangue por pun¢do  |Coleta em pico febril. Laminas de esfregaco ou |Envio imediato. Caixa porta- Mesmo dia.
digital, lateral do 3° ou gota espessa no minimo laminas
4° dedo da mao uma lamina de cada. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
.(bebés halux ou
calcaneo) e sangue
total (EDTA).
Pesquisa de Fezes (109) Dias alternados. Frasco limpo, boca larga, |24h em geladeira. Caixa térmica 10 dias Uteis
PARASITOS tampa rosqueavel com sem gelo.
OPORTUNISTAS formalina tamponada a
10% Até 24 h Disponivel no Sistema GAL

TOXOCARIASE

2 ml de soro

Jejum de 8 horas.

Frasco ou tubo de ensaio
com tampa 4°C a 8°C.

24a72h

Caixa térmica
com gelo reciclavel

Sem previsao.

Encaminhado para o CENTRO
DE CONTROLE DE
ZOONOSES.

Disponivel no Sistema GAL




TOXOPLASMOSE [2ml Soro Jejum de 8 horas. Frasco ou tubo de ensaio 24a72h Caixa térmica 10 dias.
com tampa 4°C a 8°C. com gelo
reciclavel. Disponivel no Sistema GAL
MICOLOGIA
DOENCA MATERIAL FASE DA COLETA |ACONDICIONAMENTO |(TEMPO DE ACONDI- | TRANSPORTE RESULTADO -PRAZO
CIONAMENTO
ACTINOMICOSE Liquidos; secregoes; Frasco estéril bem Até 24h, em geladeira. | Caixa térmica 30 dias
pus. | vedado mantido a 4°C. com gelo Disponivel no Sistema GAL
reciclavel.

Bidpsias e pegas
cirtrgicas

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado e
mantido a 4°C.

ASPERGILOSE

Liquidos; secregoes;
pus.

Bidpsias e pegas

Frasco estéril bem
vedado mantido a 4° C.

Frasco estéril com soro

Até 24h, em geladeira.

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

30 dias
Disponivel no Sistema GAL

cirurgicas fisiolégico bem vedado
mantido a 4° C.
CANDIDOSE Pele; unhas Lesdo ativa Placa de Petriem Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo.
Pus; secre¢bes; |- Frasco estéril bem Até 24h, em geladeira | Caixa térmica 30 dias
liquidos orgénicos vedado. com gelo
o Frasco estéril com soro | Até 24h, em geladeira. | Caixa térmica 30 dias
Biopsias e pegas | ----oooooe- fisiolégico bem vedado e com gelo

cirtrgicas

mantido a 4°C.

Disponivel no Sistema GAL

CRIPTOCOCOSE

Liquidos; liquor;
secregoes; pus.
Biopsias e pecas
cirtrgicas;

Soro ndo hemolisado

Frasco estéril bem
vedado mantido a 4° C.

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado
mantido a 4°C.

Frasco limpo

Até 24h, em geladeira.

Até 24h, em geladeira.

Em geladeira ou
freezer.

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

30 dias para cultura

3 dias para Latex

Disponivel no Sistema GAL

CROMOBLASTO-
MICOSE

Pus; linfa;

Pele e Crostas

Inoculacdo em meios de
cultivo e 5 esfregacos
feitos no momento da
coleta, mantidos a
temperatura ambiente.

Placa de Petri em
temperatura ambiente.

Remessa imediata.

Remessa imediata

Caixa térmica e
porta-laminas
sem gelo.

Caixa térmica
sem gelo.

30 dias
Disponivel no Sistema GAL




Biopsias e pecas

Frasco estéril com soro

Até 24h, em geladeira.

Caixa térmica

cirargicas fisiologico bem vedado com gelo
mantido a 4° C. reciclavel.
DERMATOFITOSE | Pele; Unhas; Pélos Lesdo ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
ERITRASMA Pele Lesao ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
ESPOROTRICOSE |Pus;secrecbes. | ------------ Inoculacdo em meios de | Remessa imediata. Caixa térmica e 30 dias

Biopsias e pecas

cultivo e 5 esfregacos
feitos no momento da
coleta, mantidos a

temperatura ambiente.

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado

Até 24h, em geladeira.

porta-laminas
sem gelo .

Caixa térmica

Disponivel no Sistema GAL

crurgicas mantido a 4°C. ?gé?cgig_
FEOHIFOMICOSE | Liquidos; secregdes; Frasco estéril bem Até 24h, em geladeira. | Caixa térmica 30 dias
pus; [ vedado mantido a 4°C com gelo Disponivel no Sistema GAL
reciclavel.

Bidpsias e pegas
cirurgicas

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado
mantido a 4°C.

HIALOHIFOMICOSE

Liquidos; secregoes;
pus

Biopsias e pecas
cirtrgicas

Frasco estéril bem
vedado mantido a 4°C.

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado
mantido a 4°C.

Até 24h, em geladeira.

Caixa térmica
com gelo
reciclavel..

30 dias
Disponivel no Sistema GAL

HISTOPLASMOSE

Liquidos; secregoes;
pus;.

Bidpsias e pegas
cirurgicas

Frasco estéril bem
vedado mantido a 4°C

Frasco estéril com soro
fisiologico bem vedado
mantido a4°C

Até 24h, em geladeira.

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

30 dias
Disponivel no Sistema GAL

MICETOMAS Pus, graos e linfa do Inoculacdo em meios de | Remessa imediata Caixa térmica e 30 dias
tecido subcutaneo | ----------- cultivo e 5 esfregagos porta-laminas Disponivel no Sistema GAL
feitos no momento da sem gelo.
coleta, mantidos a
temperatura ambiente.
NOCARDIOSE Liquidos; secrecoes; Frasco estéril bem Até 24h, em geladeira. | Caixa térmica 30 dias

pus.

vedado mantido a 4° C.

com gelo

Disponivel no Sistema GAL




Biopsias e pecas
cirdrgicas

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado
mantido a 4°C.

reciclavel.

PARACOCCIDIO-
MICOSE

Liquidos; secregoes;
pus.

Biopsias e pecas

Frasco estéril bem
vedado mantido a 4° C.

Frasco estéril com soro

Até 24h, em geladeira.

Caixa térmica
com gelo
reciclavel.

30 dias
Disponivel no Sistema GAL

clrurgicas fisiol6gico bem vedado
mantido a 4° C.
PIEDRA BRANCA Pélos Lesao ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
PIEDRA NEGRA Pélos Lesao ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
PITIRIASE Pele Lesao ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
VERSICOLOR temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
PNEUMOCISTOSE Escarro; lavado | ---------- Frasco estéril bem Até 24h, em geladeira. | Caixa térmica 30 dias
brénquico; aspirado vedado mantido a 4° C. com gelo Disponivel no Sistema GAL
traqueal reciclavel.
TINHA NEGRA Pele Lesao ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
TRICOMICOSE Pélos Lesao ativa Placa de Petri em Indeterminado Caixa térmica 15dias
temperatura ambiente. sem gelo. Disponivel no Sistema GAL
ZIGOMICOSE Liquidos; secregoes; Frasco estéril bem Até 24h, em geladeira. | Caixa térmica 30 dias

pus.

Biopsias e pecas
cirtrgicas

vedado mantido a 4° C.

Frasco estéril com soro
fisiolégico bem vedado a
4°C.

com gelo
reciclavel.

Disponivel no Sistema GAL




RESERVATORIOS E VETORES

DOENCA MATERIAL ACONDICIONAME | TEMPO DE TRANSPORTE RESULTADOS - PRAZO E LOCAL DE ENTREGA
NTO ACONDICIONAMENTO
FEBRE AMARELA | Mosquitos (adultos) Tubitos com algodéo | Indeterminado Envelope ou caixa com | Sem previsdo. Enviado a Escola de Saude

(Identificacao do
vetor)

de contencao (seco)
ou em potes com
papel filtro para
contencéao (seco)

etiqueta padréo.

Publica/USP.
DVA/CEVS via e-mail

DENGUE

Larvas e pupas

Tubitos com 1/3 de

Até 90 dias

Envelope ou caixa com

Até 15 dias Uteis.

(Identificagéo do alcool 70° G.L. e etiqueta padréo. Positivos via e-mail para municipio, CRS e
vetor) algodao de DVA/CEVS.

contencgao. Resultados, Recepcéo e Coleta
DENGUE Mosquitos Tubitos com algodao | Até 90 dias Envelope ou caixa com | Até 15 dias Uteis.
(Identificagcédo do alados(adultos) de contencao etiqueta padrao. Positivos via e-mail para municipio, CRS e
vetor) (seco). DVA/CEVS.

Resultados, Recepcéo e Coleta

DOENGA DE Barbeiros (ninfas e |Recipientes (potes, | Maximo 3 dias Envelope ou caixa com |2 dias.
CHAGAS adultos) vidro, caixas, etc.) etiqueta padréo. Positivos via e-mail para CRS e DVA/CEVS.
(Identificag&o do contendo o inseto a Resultados, via malote
vetor) seco.
DOENGA DE Barbeiros (ninfas e |Recipientes (potes, | Maximo 3 dias Envelope ou caixa com |2 dias.
CHAGAS (exame adultos) vivos. vidro, caixas, etc.) etiqueta padréo. Positivos via e-mail para CRS e DVA/CEVS.

parasitoldgico)

contendo o inseto a
Seco.

Resultados, via malote

ESQUISTOSSOMO
SE

(Identificacao do
caramujo)

Caramujos

Potes ou sacos
plasticos contendo
pouca agua e com
orificios para
entrada de ar.

As amostras devem
conter os dados de
procedéncia, nome
do coletor e data da
coleta

Maximo 3 dias

Caixas de isopor ou
papelao com etiqueta
padréo.

5 dias Uteis.
Laudo impresso DVA/CEVS




ESQUISTOSSOMO
SE (identificagao

Caramujos

Potes ou sacos
plasticos contendo

Maximo 3 dias

Caixas de isopor

ou

papeldao com etiqueta

60 dias
Laudo impresso DVA/CEVS

das cercarias por pouca agua e com padréo.
exame de luz ou orificios para
esmagamento) entrada de ar.
As amostras devem
conter os dados de
procedéncia, nome
do coletor e data da
coleta
FEBRE Carrapatos (ninfas e | A seco ou em élcool | Indeterminado Caixas de isopor ou |5 dias uteis.
MACULOSA E adultos) isopropilico dentro envelope de papeldo | Via e-mail DVA/CEVS.
OUTRAS Pulgas (adultos) de potes plasticos com etiqueta padrao
RIQUETSIOSES com tampa de

(identificagéo do
vetor)

rosca.
As amostras devem
conter os dados de
procedéncia: local e
data de coleta,
coletor e telefone
para contato

FEBRE
MACULOSA E
OUTRAS
RIQUETSIOSES
(identificagéo do
vetor)

Piolhos (adultos)
Acaros

A seco ou em alcool
isopropilico dentro
de potes plasticos
com tampa de
rosca.

As amostras devem
conter os dados de
procedéncia: local e
data de coleta,
coletor e telefone
para contato

Indeterminado

Caixas de isopor

ou

envelope de papelao

com etiqueta padrao

Sem previsdo.Enviado a FIOCRUZ/RJ
Via e-mail DVA/CEVS.




FEBRE Carrapatos (ninfas e | A seco ou em éalcool |Indeterminado

MACULOSA E adultos) isopropilico dentro
OUTRAS Pulgas (adultos) de potes plasticos
RIQUETSIOSES Piolhos (adultos) com tampa de
(andlise de Acaros rosca.

riquétsias) As amostras devem

conter os dados de
procedéncia: local e
data de coleta,
coletor e telefone
para contato

Caixas de isopor ou
envelope de papelao
com etiqueta padréao

Sem previsao.Enviado FIOCRUZ/RJ
Via e-mail DVA/CEVS.

LEISHMANIOSE Flebotomineos Em recipientes com | Indeterminado
(identificagé@o do | (adultos) alcool. As amostras
vetor) devem conter o0s
dados de
procedéncia: local e
data de coleta,
coletor e telefone
para contato

Caixas de isopor ou
envelope de papelao
com etiqueta padrao.

15 dias.
Positivos via e-mail para CRS e DVA/CEVS.

ONCOCERCOSE Borrachudos (pupa) Eppendorfs e/ou | 90 dias
(identificacdo do tubitos com alcool
vetor) 70°G.L.

Envelope ou  saco
plastico com etiqueta
padrdo

5 dias Uteis.
Via e-mail para DVA/CEVS.

AVISOS IMPORTANTES

NO MOMENTO DA ENTREGA DAS AMOSTRAS SERA DEVOLVIDO O MESMO NUMERO DE TUBITOS ENTREGUE.

AS AMOSTRAS DEVEM SER COLOCADAS EM ENVELOPES OU CAIXAS.

O ENVELOPE OU A CAIXA DEVE VIR COM A ETIQUETA, ABAIXO, PREENCHIDA DE FORMA LEGIVEL COM O CORRESPONDENTE VETOR.

A SECAO DE RESERVATORIOS E VETORES/IPB-LACEN/FEPPS
Av. Ipiranga, 5400 - Bairro Jardim Botéanico - Porto Alegre.

CEP: 90610-000

Municipio: / _2CRS LABORATORISTA:

Fone: Data de envio: __ / /2015
N de amostras: REVISAO: ()100%

() MOSQUITO () BORRACHUDO




() BARBEIRO () CARRAPATO
() FLEBOTOMINEO () CARAMUJO
() PULGA () PIOLHO

MICOBACTERIAS (TUBERCULOSE E MICOBACTERIOSES)

ORIENTACOES PARA COLETA E TRANSPORTE DE AMOSTRAS DE ORIGEM PULMONAR

Tipo de Amostra Coleta Tempo e Temperatura Comentarios RESULTADO
Orientacao Recipiente Transporte Armazena
mento
- lavar a boca / bochechos . <2h ¥ 12 amostra coletada na Unidade DiSp?hivel
- local arejado, ar livre pote plastico, tampa de rosca, boca temperatura <5dias | de Saude, no momento da consulta. | no Sistema
R - larga (50mm diametro), capacidade . v o8 =
Escarro espontaneo - abrir o pote para 35 a 50mL, descartavel ambiente 2 amostra coletada na manha GAL
- forgar a tosse: inspirar profundamente, volume 5 a 10mL abrigo da luz 4°C seguinte ao despertar
- prender a respira¢éo, escarrar no pote v coletar em 2 dias consecutivos
v indicado quando o paciente tem Disponivel
- sala equipada com cuidados de biosseguranca | POt€ Plastico, tampa de rosca, boca s2h <7dias | POUCE SECTEEA0 0L NA0 consegue no Sistema
: L s larga (50mm diametro), capacidade expelir GAL
para evitar contaminagao do ambiente s o I
L para 35 a 50mL, descartavel o v' anebulizagao fluidifica a
- acompanhamento de pessoal treinado; temperatura 4°C secrecao do pulmao e provoca
Escarro induzido - dia ar?terlczr —ingerir mLﬂItO I|q.U|do. o ambiente irritacdo que leva a tosse e expulsdo
- nebulizagdo com solugéo salina hipertonica a volume 5 a 10mL do escarro
3%, durante 5 a 20 min; . v , .
- seguir as mesmas instrugdes do escarro abrigo da luz amostra & menos viscosa e
espontaneo semelhante a saliva
v'escrever no pote “escarro
induzido”
v procedimento invasivo, Disponivel
- sob orientacdo médica <2h < 24h v processar imediatamente no Sistema
Lavado Brénquico - uso de broncofibroscopio frasco estéril proprio v esterilizar o broncofibroscépio; GAL
- uso de substancia anestésica é letal para temperatura 4°C v anestésico inibe o crescimento
Lavado Bronco-alveolar micobactéria volume minimo 5mL ambiente bacteriano
(LBA) - sala deve ter cuidados de biosseguranga para v evitar a contaminagdo com o
Aspirado transtraqueal evitar contaminaggo do amgiente abrigo da luz trato respiratorio superior
v coleta da secregdo apés o uso do
aparelho pode ser recolhida até 2
dias depois
- sob orientagdo médica biopsias — 1g de tecido <2h < 24h, v processar imediatamente Disponivel
Fragmentos de tecidos i . ) ou3ad4mm temperatura temperatur | ' gyitar o ressecamento no Sistema
pulmonares - usar solugéo fisiolégica ou agua destilada ambiente a ambiente GAL
- ndo usar formol abrigo da luz > 24h,




congelar
-jejumde8ai10h v requer hospitalizagio DiSpOﬂiVEl
- colhido logo ao acordar, antes de levantar sonda gastrica < 15min <4h v criangas: 40% de positividade no Sistema
Lavado qastrico - realizado com sonda nasogastrica fina, temperatura com evidencia da doenga ao RX GAL
(Considgrado material introduzida pela boca ou nariz frasco estéril ambiente 4°C v neutralizar o suco gastrico com
respiratorio, pois se faz - injeta 10 a 15 mL de solugéo fisiologica ou ::aargggatgsctifczodlo 1mg/1mL de
X : v i
indugéo do escarro) - ap6s 30 min faz lavagem géstrica volume 50mL neutralizar em 1h g )
de coleta v’ 2 dias consecutivos
v laboratério deve processar em
até 4h
ORIENTAQGES PARA COLETA E TRANSPORTE DE AMOSTRAS DE ORIGEM EXTRAPULMONAR
Coleta Tempo e Temperatura Comentarios RESULTADO
Tipo de Amostra Orientacao Recipiente Transporte Armazename
nto
<2h <4h - material rico em microbiota DisPomvel no

- ap6s higiene com agua e sabao neutro

- frasco estéril de boca
larga com tampa de

temperatura ambiente

refrigerar 4°C

associada

- ndo aceitar pool de amostras

colhidas em 24h

Sistema GAL

Urina - toda a urina da 12 micgdo da manha resca ) ) | it
P - ndo aceitar volumes inferiores
- levar imediatamente ao laboratério llt\)lo“Iime minimo de 240 mL
m
- coletar 3 a 6 amostras em
dias consecutivos
o - realizada por procedimento médico - frasco estéril <15min <24h - material estéril D_'5p°n've| no
Liquido L . . . o Sistema GAL
Cefalorraquidiano - recomendado jejum - volume minimo 5mL temperatura ambiente temperatura | - suspeita de meningite
= ambiente tuberculosa
(LCR) - pungéo lombar
- coleta em hospitais
Liquido pleural - realizada por procedimento médico L < 15min < 24h - liquidos organicos estéreis D_|spon|vel no
o o B ) R L - frasco estéril ) Sistema GAL
Liquido sinovial - puncéo pela via percuténea ou cirurgica | > 1omL temperatura ambiente temperatura | . coletados em hospitais ou
- volume = 10m i e -
Liquido peritoneal - ndo usar conservantes ou fixadores ambiente clinicas especializadas
Fragmentos cutaneos e < 15min < 24h - podem ser estéreis ou ndo D_|spon|vel no
6sseos ; ; A fra , I Sistema GAL
- realizada por procedimento médico - frascos estéreis temperatura ambiente temperatura - biépsia de pleura tem




- usar solugao fisiolégica ou agua destilada - ndo usar formol ambiente positividade maior
- amostras de pele devem ser
incubadas em temperaturas
diferentes
< 15min <24h - podem ser estéreis ou ndo D_'5p°n've| no
) - realizada por procedimento médico - frascos estéreis ) 9 Sistema GAL
Fragmentos de 6rgdos temperatura ambiente temperatura | - bidpsia de pleura tem
- usar solugao fisiolégica ou agua destilada - ndo usar formol ambiente positividade maior do que o
liquido pleural
- inocular diretamente <2h <24h g'lstpomvglAnLo
. em frasco de meio de . Istema
Aspirado de medula - para o asplr§dp de medula, a coleta deve ser cultura, de temperatura ambiente temperatura | _ nunca refrigerar
por equipe médica ambiente

preferéncia, meio
liquido

ATENGAO: As amostras clinicas utilizadas para identificagao da espécie de micobactéria, no caso de infecgdes pés-cirlrgicas conseqiientes de cirurgias estéticas, procedimentos cirtirgicos-endoscépicos ou
procedimentos transcutaneos em cavidades ou tecidos estéreis (caracterizados como surtos), devem ser exsudatos de abscessos e fragmentos de tecidos, coletados através de pungao e/ou bidpsia e colocado em
soro fisiolégico ou agua destilada estéril. Manter sob refrigeragéo e nao colocar em formol. N&o utilizar tecido externo ou material coletado com swab. Recomenda-se néo fazer pungdes repetidas, para evitar
contaminagdes e infecgdes cruzadas. As amostras clinicas deverao estar acompanhadas do Formulario para Envio de Amostras, fornecido pelo Laboratério de Micobactérias. O encaminhamento de amostras
imediatamente apéds a coleta assegura a sobrevivéncia e isolamento do microrganismo. Em situagdes de surto, os casos devem ser notificados a Vigilancia Epidemiol6égica do CEVS.

Amostras processadas na Secao de Micobactérias nao tem um prazo padrao para resultados.

Fonte: Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. Manual Nacional de Vigilancia Laboratorial da Tuberculose e outras Micobactérias. Brasilia-DF,
2008. 436 p: il. (Série A. Normas e Manuais Técnicos).




