-

GOVERNO DD ESTADOD

RIO GRANDE DO SUL
SECRETARIA DA SAUDE

Boletim informativo do VIGIAGUA

"A agua de boa qualidade é como a saude ou a liberdade: s6 tem valor quando acaba.”

Guimaraes Rosa.

Apresentacéo

‘A SES, através do Centro Estadual de Vigilancia em Saude, disponibiliza pelo site
www.saude.rs.gov.br , o Boletim Informativo do Programa Estadual de Vigilancia da Qualidade da
adgua de Consumo Humano — VIGUAGUA. Nosso propoésito foi criar um canal direto de
comunicacao entre os profissionais que atuam diretamente na conducdo das acdes inerentes ao
Programa, como forma de fomentar a saudavel e necessaria troca de experiéncias entre 0s
gestores e, futuramente, divulgar periodicamente as condi¢des sanitarias dos sistemas e solucdes
de abastecimento de 4gua para o consumo humano. Nesta primeira edi¢cdo, o Boletim Informativo
do VIGAGUA/RS apresenta-se em um formato descritivo, elencando as diversas formas de atuag&o
e as principais estratégias adotadas para atenuar os riscos e proteger a saude da populacdo
humana. Estaremos também enderecando a todas CRSs, SMSs, e CMSs, através da mala direta,
para o que pedimos a colaboracédo de todos.”

Eng® Agr° Salzano Barreto
Chefe DVAS/CEVS/SES-RS

Objetivo do Boletim: disponibilizar informacgdes de interesse dos trabalhadores do setor
saude, que atuam direta ou indiretamente com o Programa Estadual de Vigilancia da
Qualidade da Agua de Consumo Humano — VIGIAGUA, assim como de interesse da
populacdo em geral, como forma de incentivar os cuidados necessarios com as nossas
reservas de agua doce e, principalmente, com a sua conservacdo e adequacdo aos
padrdes de potabilidade exigidos pela Portaria MS 2914/2011

Qualidade da Agua para Consumo Humano-VIGIAGUA

O Programa VIGIAGUA segue as diretrizes estabelecidas pelo MINISTERIO DA
SAUDE-Coordenacéo Geral de Vigilancia Ambiental em Salde da Secretaria de Vigilancia
Saude.

O VIGIAGUA tem como principal funcdo assegurar que a agua distribuida a
populacdo atenda aos padrdes de potabilidade estabelecidos pela legislagdo. A Portaria
2.914 de 2011/MS estabelece as definicbes, os procedimentos e as responsabilidades
relativos ao controle e vigilancia da agua para o consumo humano e seu padrdo de
potabilidade.
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O VIGIAGUA compreende um conjunto de acbes a serem executadas de @Evg
forma descentralizada, nos municipios, conforme preconizado pelas diretrizes do Sistema
Unico de Saude - SUS. Para avaliacéo das acfes realizadas pelos municipios é utilizado o
SISAGUA (Sistema de Informacdo de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo
Humano). No SISAGUA sado alimentadas as informacdes coletas pelos municipios do
cadastramento das fontes de abastecimento de 4gua, do controle de qualidade realizado
pelos SAA e SAC e ainda os dados do monitoramento da qualidade da &gua realizado
pelos municipios. O acesso a este sistema até o momento esta restrito ao setor saude

(www.saude.gov.br/sisagua) no nivel Municipal, Estadual e Federal. No Estado o

VIGIAGUA tem na Coordenacéo Julce Clara da Silva, Engenheira Quimica Sanitarista e
Colaboradores na sede: Adriana Remido Linden, Biologa ;Ayres Chaves Lopez Neto,
Médico Veterinério; Cizino Risso Rocha, Cirurgido Dentista; Elenara de Freitas Loieto,
Bidloga; Emerson Luis, Estagiario; Israel Barcelos de Abreu, Gedlogo; Margot Terezinha
Vieceli, Sanitarista; Mariangela Cervieri, Cirurgid Dentista e Regina Nique, Agente

Administrativo Auxilia.

Campo de Atuacao
# Sistemas de Abastecimento de Agua (SAA);
# Solucdes Alternativas de Abastecimento de Agua: Coletivas (SAC) e Individuais (SAI);
# Reservatorios de Agua Potavel;
# Firmas de Limpeza , Desinfeccéo de Reservatdrios de Agua Potavel e Transporte de

Agua Potéavel.
Sistema de Vigilancia dos Teores de Fluor VIGIFLUOR
Programa de Vigilancia dos Teores de Fluoreto na Agua de Abastecimento Publico

O Programa de Vigilancia dos Teores de Fluoreto na Agua de Abastecimento
Publico (VIGIFLUOR) é executado complementarmente ao Programa Nacional Vigilancia
da Qualidade da Agua para Consumo Humano (VIGIAGUA) e o objetivo é o conhecimento
do teor de fluoreto na agua destinada para consumo humano em todas as formas de
abastecimento disponiveis para a populacdo do Estado do Rio Grande do Sul, efetivando a
vigilancia determinada por normas legais especificas e pelos termos da regulamentacéo do

Sistema Unico de Saude.
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A comprovacao dos beneficios relacionados com a presenca do flior na @Evg
agua provocou a decisdo, por parte de 6rgdos governamentais, de normatizar e obrigar o
procedimento de adicdo do flior a agua, chamado de fluoretagdo. Assim a fluoretacdo é o
processo que consiste em agregar artificialmente um composto contendo o ion flaor
(fluoreto), em dosagem previamente determinada, a &gua tratada e destinada ao
abastecimento publico, com a finalidade precipua de reduzir a prevaléncia da doenca carie
dentéria na populacéo abastecida. Salienta-se que a adi¢do do flior a agua é uma medida
que independe do componente individual para sua aplicacédo, pois, como o consumo de
agua é imprescindivel ao ser humano e como o objetivo da fluoretacéo € reduzir o nUmero
de dentes atacados pela carie dentaria, o beneficio ocorre de modo involuntario, bastando
utilizar a agua para beber ou preparar os alimentos. Portanto, essa medida, além de ser
realizada de forma permanente, deve ser monitorada, a fim de que o teor de fllor seja
mantido dentro dos padrées adequados para o controle da doenca cérie e prevencao da

fluorose dentaria.

A seguranca humana sO esta garantida quando existem meios de defesa contra
situacBes imprevisiveis que podem originar perturbagdes na vida e na subsisténcia dos
povos. Poucos recursos tém uma influéncia tdo decisiva na seguranga humana como a
agua. Enquanto recurso produtivo, a agua é essencial para garantir a subsisténcia dos
povos mais vulneraveis do mundo. Mas a agua também possui poderes destrutivos, como
o0 poderdo testemunhar as tempestades e as inundacdes. A garantia de acesso a agua
enquanto investimento produtivo e defesa contra as vulnerabilidades associadas a
incerteza dos cursos de &agua constitui um dos elementos chave do desenvolvimento

humano.

Sao também acdes do VIGIAGUA:

# Atuacdo nos féruns intra e intersetoriais dos setores afetos a qualidade e quantidade da
agua;

# Desenvolvimento de estudos e pesquisas;

# Disponibilizacao de informacdes a populacao (de acordo com o Decreto n°. 5440 de
2004/MS);

# Atualizacao e capacitacao de recursos humanos;

# Estabelecer correlacdes entre os dados epidemioldgicos referentes aos agravos a saude
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da populacédo com as doencas de veiculacao hidrica . @Evg
# Educacao, comunicacao e mobilizagao social:

# E como a agua fornecida por meio de caminhdes pipa devem ser analisadas, a cada
carregamento. E bastante simples imaginar como é feito o envase da agua em caminhées
pipa, via de regra com mangueiras de grosso calibre sem esterilizacédo, que ficam jogadas
no chao, e sdo armazenadas em locais sem nenhum higiene. Caminhoneiros, que nao séo
técnicos, sobem nos tanques de seus caminhdes sem preparo, sem controle de higiene,
normalmente calcando botas. Os préprios tanques destes caminhdes normalmente néo
sofrem nenhuma acéo de higienizantes, antes ou depois de entregas. Esta agua muitas
vezes sao entregues como potaveis, abastecem caixas d'dgua subterraneas, piscinas de
condominios, colégios, clubes e academias. Portanto, a andlise desta agua € fundamental
para garantir gue a agua entregue esta em boas condi¢des para o consumo humano. Por
esta situacdo o VIGIAGUA, do Centro Estadual de Saude, da Secretaria Estadual de
Saude, esta elaborando uma Portaria Estadual para regularizar os caminhdes-tanques

(pipa), bem como as empresas responsaveis pelos mesmos.

VIGIAGUA RS E O PROJETO PEDAGOGICO CULTURAL PLANETINHA SAUDE

Considerando a importancia de um trabalho de conscientizagdo, o VIGIAGUA RS
desenvolveu em 2007 o Projeto Planetinha Saude. Projeto pedagdgico-cultural, voltado as
escolas e comunidades, para falar ndo sé da importancia da agua, mas abordando varias
questBes importantes relacionadas a ela. O Projeto visa a educacdo em saude e conta
com o envolvimento dos técnicos das Coordenadorias Regionais de Saude (CRS),
Coordenadorias Regionais de Educacéo (CRE), responsaveis pelo VIGIAGUA municipal,
professores, alunos e comunidade. Inicialmente, o projeto prop6s a criagcdo de musicas
infantis inéditas sobre a tematica agua e saude, mediante contratacdo de um musico,
cantor e compositor, produzindo um CD com 13 musicas. Com o objetivo de distribui-los
nas escolas e eventos importantes no Estado, principalmente para sensibilizar as criancas
sobre varios temas envolvendo a agua, como a importancia de vigiar a qualidade da agua
consumida, limpeza da caixa d’agua, preservacdo dos mananciais, do entorno das casas,
reciclagem de lixo, doencas, dengue, leptospirose, saude bucal, cuidados com a higiene e
outros. Além disso cada municipio que aderir ao projeto elabora um plano de acéo e

propde agbes de educacdo em saude na comunidade e escolas locais.
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VIGIAGUA RS E O PROGRAMA ESTADUAL DE MELHORIA DA QUALIDADE DA
AGUA DE CONSUMO HUMANO - PEmQACH

O abastecimento de a&gua de qualidade e em quantidade suficiente tem importancia
fundamental para a promocéao de condi¢des higiénicas adequadas, protegendo a saude da
populacdo e promovendo o desenvolvimento socioecondmico, principalmente em locais de
vulnerabilidade socioambiental.

O monitoramento das condicdes de qualidade da agua de consumo humano,
conduzido pelo VIGIAGUA municipal, em parceria com o VIGIAGUA/RS, apresentou
resultados insatisfatorios e aponta que a agua fornecida, nesses municipios, néo preenche
0s requisitos minimos de potabilidade, deste modo o PEmMQACH sera implantado em
Municipios do Estado do Rio Grande do Sul que apresentam condi¢cfes histéricas de alto
risco.

A implementacdo do Programa pressupbe a atuacdo de diferentes setores de
desenvolvimento urbano, saneamento, saude e meio ambiente, que envolvam acdes
conjuntas e ajustadas para promocao e protecao da saude da populagéo local, bem como
de diversos setores da SES:

v' O Sistema de Informacao do Programa MDDA ( SIVEP_DDA), sera utilizado para a
coleta dos dados das doencas diarréicas nos municipios indicados, pelo
VIGIAGUA, para o PEmQA,

v'O Sistema de Informacdo de Vigilancia da qualidade da Agua para Consumo Humano
(SISAGUA) sera utilizado para obtencdo dos dados de abastecimento de &gua nos
municipios elencados, bem como analises fisico-quimicas e bacterioldgicas, necessarias para
a determinacao do tipo de tratamento necessario;

v E os recursos da Politica de Saneamento Béasico (PROSAN).

Primeiramente estaremos atendendo 21 municipios, sendo trés por macro-regides de saude.

No Préximo Boletim traremos informacdes referente:
# Colaboradores do VIGIAGUA nas CRS e nas SMSs;

# Documentos e Manuais do VIGIAGUA;

# Legislacéo do VIGIAGUA;

Responsavel por esse Boletim Dr. Israel Abreu
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Duvidas e/ou sugestdes Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia da Qualidade da Agua de @Eys
Consumo Humano - VIGIAGUA. Telefones: (51) 3901 1136 e
ou e-mails: ibabreu@yahoo.com.br; julce-sivla@saude.rs.gov.br ou salzano-barreto@satde.rs.gov.br

AVISO
O Boletim Informativo VIGIAGUA/RS é de livre distribuicdo e divulgacao, entretanto o VIGIAGUA/RS nao se

responsabiliza pelos uso indevido destas informacdes.
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