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Mensagem da Equipe VIGIAR/RS

Nesta edicdo trazemos um relato do Seminario Publico: Apresentagdo dos Resultados do Projeto “Emissées de

Material Particulado e Fuligem e seu Impacto na Qualidade do Ar no municipio de Sapiranga/RS’, realizado no dia 3 de margo.

Frente a relevancia do tema optamos apenas por essa noticia no intuito de atingir a todos que se preocupam com a

qualidade do ar e a satde da populag&o e n&o tiveram a oportunidade de estarem presentes.

O Seminario, além de divulgar os resultados do estudo, trouxe o engenheiro industrial Marcelo Fernandez, especialista
em contaminagdo atmosférica no Chile para partilhar sua experiéncia adquirida no controle da poluigdo atmosférica urbana. Por

outro lado, estudos realizados no sul desse pais tem semelhangas com o que foi realizado em Sapiranga.

E importante conhecermos as estratégias bem sucedidas, que desencadearam melhorias na qualidade do ar e

consequentemente na salde da populagéo, para que possamos utiliza-las em nosso pais.

Relato do evento:

— Seminario Publico: Apresentagdo dos Resultados do Projeto “Emiss6es de Material Particulado e Fuligem e

seu Impacto na Qualidade do Ar no municipio de Sapiranga/RS”.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer as manifestagdes de aprego ao Boletim Informativo do VIGIAR.

Equipe do VIGIAR RS.

Objetivo do Boletim

Disponibilizar informagdes relacionadas & qualidade do ar que possam contribuir com agbes de Vigildncia em Saude,
além de alertar para as questdes ambientais que interferem na saude da populag&o.
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1.Mapas da Qualidade do Ar no Estado do Rio Grande do Sul. @Evs

centro estadual de Rs
vigilincia em saiide

Qualidade do Ar - CO (Monéxido de Carbono) - provenientes de queimadas e fontes urbanofindustriais:

11/03/2015 - 12h 11/03/2015 - 12h

o

Mondxido de Carbono

1,500 I
2,000 I
3,000 I

= = L = L = = = = = = = =

= =] il L - = [N = o = ] = [N

= - - - - = 1 5] A F & o =] = ppm
[=] = [=1 [=1 = [=1 [=1 = - [=1 [=1 — —

Qualidade do Ar — PM2s() (Material Particulado) — provenientes de queimadas.
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(1) Material particulado: particulas finas presentes no ar com didmetro de 2,5 micrémetros ou menos, pequenos o suficiente para invadir até mesmo as menores
vias aéreas. Estas "particulas PM2s" sdo conhecidas por produzirem doengas respiratdrias e cardiovasculares. Geralmente vém de atividades que queimam
combustiveis fésseis, como o transito, fundicdo e processamento de metais.
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NOx (Oxidos de Nitrogénio) — Qualidade do Ar - provenientes de queimadas e fontes urbanol/industriais.
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Fonte dos mapas de qualidade do ar: CATT- BRAMS - CPTEC/INPE

OBS.: Na regido metropolitana de Porto Alegre, de acordo com os mapas de Qualidade do Ar disponibilizados pelo INPE, o
poluente PM2s, proveniente de emissdes de queimadas, esteve com seus indices alterados nos dias 05 e 06/03/2015. O
poluente NOXx, proveniente de emissdes de queimadas e fontes urbano/industriais esteve com seus indices alterados no periodo
de 05 a 11/03/2015.

Ha previsbes que o NOx também possa estar alterado de hoje até o dia 14/03/2015.
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2. Mapa de Focos de Queimadas no Estado do Rio Grande do Sul de 05 a 11/03/2015 - total 33 focos:
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Fonte: DPI/INPE/queimadas

De acordo com o Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais foram registrados 33 focos de queimadas no estado do Rio
Grande do Sul, no periodo de 05 a 11/03/2015, distribuidos no RS de acordo com os mapas acima.

Os satélites detectam as queimadas em frentes de fogo a partir de 30 m de extens&o por 1 m de largura, portanto,
muitas queimadas estdo subnotificadas em nosso Estado. Além do mais, a detec¢do das queimadas ainda pode ser prejudicada
quando ha fogo somente no chdo de uma floresta densa, nuvens cobrindo a regi&o, queimada de pequena durag&o ocorrendo
no intervalo de tempo entre uma imagem e outra (3 horas) e, fogo em uma encosta de montanha enquanto o satélite s6
observou o outro lado. Outro fator de subnotificagdo é a imprecisao na localizagdo do foco da queima. Considerando todos estes
elementos podemos concluir que o nimero de queimadas neste periodo no Estado do Rio Grande do Sul, pode ter sido maior do
que 33 focos.

Quando a contaminagao do ar tem fonte nas queimadas ela se da pela combustdo incompleta ao ar livre, e varia de
acordo com o vegetal que estd sendo queimado, sua densidade, umidade e condigbes ambientais como a velocidade dos
ventos. As queimadas liberam poluentes que atuam ndo sé no local, mas sao facilmente transportadas através do vento para
regides distantes das fontes primarias de emiss&o, aumentando a area de dispersao.

Mesmo quando os niveis de poluentes atmosféricos s@o considerados seguros para a saude da populagdo exposta,
isto &, ndo ultrapassam os padrdes de qualidade do ar determinada pela legislagdo, ainda assim interferem no perfil da
morbidade respiratéria, principalmente das criangas e dos idosos. (MASCARENHAS et al, 2008; PAHO 2005; BAKONY] et al,
2004; NICOLAI, 1999).
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3.Previsdo do indice ultravioleta maximo para condigées de céu claro (sem nuvens) no Estado do Rio @Evs

Grande do Sul, em 12/03/2015. v o RS

INDICE UV MUITO ALTO A EXTREMO! RECOMENDA-SE EXTRA PROTEGAO!

BB
w oo

H OB OH B
O = N Wk

H N W e WD Y@ W

3
m
)

iC
1<

Fonte: DAS/CPTEC/INPE
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precaucéo Precaugdes requeridas Extra Protegéo!
necessaria
Vocé pode | Em horarios proximos ao meio-dia procure

Evite o sol ao meio-dia.
Permanega na sombra.
Use camisa, boné e protetor solar.

permanecer no | locais sombreados. Procure usar camisa e
sol o tempo que | boné.
quiser! Use o protetor solar.

Fonte: CPTEC - Centro de Previsdo de Tempo e Estudos Climéaticos
Alguns elementos sobre o indice Ultravioleta:
Condigoes atmosféricas (presenca ou ndo de nuvens, aerossois, etc.): a presenga de nuvens e aerossois (particulas em
suspensdo na atmosfera) atenua a quantidade de radiagdo UV em superficie. Porém, parte dessa radiagdo ndo é absorvida ou
refletida por esses elementos e atinge a superficie terrestre. Deste modo, dias nublados também podem oferecer perigo,
principalmente para as pessoas de pele sensivel.

Tipo de superficie (areia, neve, agua, concreto, etc.): a areia pode refletir até 30% da radiagdo ultravioleta que incide numa
superficie, enquanto na neve fresca essa reflexdo pode chegar a mais de 80%. Superficies urbanas apresentam reflexdo média
entre 3 a 5%. Este fendbmeno aumenta a quantidade de energia UV disponivel em um alvo localizado sobre este tipo de solo,

aumentando os riscos em regides turisticas como praias e pistas de esqui.
Fonte: http:/tempo1.cptec.inpe.br/

MEDIDAS DE PROTEGAO PESSOAL
Evite aglomeragdes em locais fechados;
eMantenha os ambientes arejados;
eN3o fume;
oEvite 0 acimulo de poeira em casa;
oEvite exposicao prolongada a ambientes com ar condicionado.
eMantenha-se hidratado: tome pelo menos 2 litros de agua por dia;
eTenha uma alimentacdo balanceada;
eFicar atento as noticias de previsao de tempo divulgadas pela midia;
oEvite se expor ao sol em horarios proximos ao meio-dia, procure locais sombreados;
eUse protetor solar com FPS 15 (ou maior);
ePara a prevengdo ndo so do cancer de pele, como também das outras lesdes provocadas pelos raios UV, é necessario
precaugdes de exposigao ao sol. O indice encontra-se entre 10 e 11.
¢ Redobre esses cuidados para os bebés e criangas.
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4.Tendéncias e previsdo do Tempo para o RS: “tinets s ssite R

12/03/2015: No litoral norte do RS: tempo instavel com curtos periodos de sol e chuva. No centro-sul e oeste do RS: predominio
de sol. Nas demais areas: sol e poucas nuvens. Temperatura estavel. Temperatura méaxima: 32°C no oeste do RS.

13/03/2015: No oeste do RS: predominio de sol. Nas demais areas: sol entre variagdo de nuvens. Temperatura estavel.
Temperatura maxima: 34°C no oeste do RS. Temperatura minima: 13°C nas areas de serra do RS.

14/03/2015: No nordeste do RS: possibilidade de chuva. No oeste do RS: sol entre nebulosidade varidvel. Nas demais areas:
possibilidade de pancadas de chuva. Temperatura estavel.

Tendéncia: No extremo sul e nordeste do RS: muitas nuvens e chuva. No oeste do RS: sol entre nebulosidade variavel. Nas
demais areas: possibilidade de chuva. Temperatura estavel.

Fonte: CPTEC/INPE Atualizado 12/03/2015 - 11h58

4.1. Mapas de Tendéncia Meteoroldgica para os dias 12 a 14/03/2015.

12/03/2015 13/03/2015 14/03/2015
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4.2. Mapas de Tendéncia de Temperatura Minima para o periodo de 12 a 14/03/2015.

12/03/2015 13/03/2015 14/03/2015
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4.3. Mapas de Tendéncia de Temperatura Maxima para o periodo de 12 a 14/03/2015. < CEVS

centro estadual de
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Fonte: http://tempo.cptec.inpe.br/

NOTICIA

Seminéario Publico: Apresentagdo dos Resultados do Projeto “Emissées de Material Particulado e Fuligem e seu

Impacto na Qualidade do Ar no municipio de Sapiranga/RS”.

Engenheiro Industrial Marcelo Fernandez - Chile
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A equipe da Vigilancia em Salude de Populagbes Expostas aos Poluentes Atmosféricos — VIGIAR, do @Evs
Centro Estadual de Vigilancia em Saude — CEVS/SES, esteve presente, no dia 6 de marco, no Seminario Publico: s m e RS
Apresentagdo dos Resultados do Projeto “Emissdes de Material Particulado e Fuligem e seu Impacto na Qualidade do Ar no

municipio de Sapiranga.

O evento realizado pela Prefeitura de Sapiranga e o Swedish Meteorological and Hydrological Institute (SMHI) da
Suécia, contou com a participagdo da prefeita Corinha Molling, do PHD do (SMHI) Lars Gidhagen, do presidente da Camara de
Vereadores Vilmar Fagundes Machado, do secretério de Planejamento Edison Conceigéo, da diretora do Departamento de Meio
Ambiente Andréa Diana Oberherr, da secretéria de Educagdo Maria Fatima de Souza, da Universidade Federal de Pelotas, da

FEPAM, do Instituto Mario Molina do Chile e de professores de escolas municipais, bidlogos da regido e demais interessados.

Prefeita de Sapiranga - Corinha Molling

Apbs a cerimdnia de abertura pelas autoridades presentes, foi realizada a palestra “Programa de Ar Limpo para o
Chile” pelo engenheiro industrial Marcelo Fernandez, especialista em contaminagbes do Instituto Mario Molina do Chile e ex-
director para a qualidade do ar do Ministério do Ambiente chileno. Partilhou sua experiéncia adquirida no controle da poluigao

atmosférica urbana no Chile.

Apresentou o Plano de Descontaminagdo para a regido metropolitana de Santiago no periodo de 1990 a 2014 e o
Programa de Ar Limpo para o Chile executado nos anos de 2010 a 2014, cujo objetivo era reduzir os impactos causados pela

poluicdo atmosférica a saude da populagéo.

Cabe ressaltar que regido metropolitana de Santiago enfrenta altos niveis de contaminagao atmosférica devido as
fontes industriais, aos veiculos automotores, & desfavoravel localizagdo geogréfica que impede a dispers&o dos poluentes e aos
periodos de invers&o térmica que podem durar de 5 a 10 dias. Contudo, um grande esforco vem sendo realizado através dos

programas ja mencionados o que possibilitou a redugéo de poluentes, em especial de material particulado, ano apés ano.
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As principais medidas executadas no periodo entre 1990 a 2014, na regido metropolitana de Santiago, ( CEVS

centro estadual de

foram baseadas em torno de quatro eixos: Controle das emissdes provenientes dos transportes, da industria, da vighlack on sadde

queima de madeira e do investimento em combustiveis limpos.

No setor de transportes houve controle de emiss&o dos veiculos automotores a partir do estabelecimento de normas
para 6nibus, caminhdes, carros e motos. H4 uma permanente renovagéo da frota (95% utilizam catalisador). No transporte
publico, além da renovagao, incorporaram filtros de particulas e racionaliza¢&o do nimero de énibus (15.000 em 1990 e 6.500

em 2015). Inspegdes técnicas obrigatdrias sdo realizadas anualmente.

Para as industrias foram criadas normas de emissao para MP, SOz, NOx e CO, além do estabelecimento de metas de

reducéo de emissdes em 50% para as grandes fontes.

No tocante ao investimento em combustiveis limpos houve redugdo do contetido de enxofre no diesel e na gasolina.
Foi disponibilizado gas natural a partir de 1997 para a industria, além da restricdo no uso de fogdes a lenha abertos nas

residéncias desde 1993.
A queima residencial de madeira foi proibida.

A estratégia utilizada no periodo de 2010 a 2014, foi implementar, em todo o pais, o controle do PM25 como forma de
reduzir os impactos a salde. Foram estabelecidos padrdes de qualidade do ar mais restritivos e houve compromisso
presidencial com o refor¢o para a rede de monitoramento da qualidade do ar em todas as cidades com mais de 100 mil
habitantes. Atengéo foi dada para a qualidade dos dados obtidos pelas redes de monitoramento e para a disponibilizacdo das
informacbes para a populagdo. Foi possivel elaborar um ranking de contaminag8o para as cidades, que desencadeou uma

“maior vontade politica” para preservar a salde da populagéo.

As estratégias para controle das emissdes dos transportes, industrias e queima de biomassa foram difundidas em

varias cidades do Chile.

Para o setor industrial foram criadas normas especificas para usinas termelétricas, para fundigdes de cobre e para

caldeiras e processos.

No setor de transportes, ao nivel nacional, foram aplicadas normas de emissao e de qualidade dos combustiveis para
garantir que o crescimento da frota veicular ndo implicasse em aumento dos impactos ambientais. Os principais regulamentos
publicados foram: Norma nacional de veiculos pesados (Euro 5) em 2011, Norma nacional de veiculos médios (Euro 5) em 2012,
Norma nacional de veiculos leves (Euro 5) em 2012, Norma nacional de motocicletas (Euro 3) em 2014, Diesel 15 ppm, nacional
em 2013, Gasolina 15 ppm, nacional em 2012, Rotulagem de emissdes e desempenho (nacional) em 2012, Implementagéo de

avaliacéo técnica sobre a carga e Programa Taxi elétrico (Marco de 2014).

Em fevereiro de 2013 entrou em vigor um regulamento que estabelece a Rotulagem obrigatoria do carro com emissdes

de gas CO2 (gr’/km) e rendimento (km/litro) para comprovar a eficiéncia energética de todos os veiculos novos.

As estratégias para o controle das emissdes de queima da biomassa € madeira foram: a publicagdo das Normas de
Emiss&o para aquecedores de madeira DS N° 39/2011 do Ministério do Meio Ambiente, execugdo do programa de substituico
de aquecedores e fogbes a lenha, implementacdo de programas de financiamento para secagem de madeira, criagdo de

subsidios para isolamento térmico de casas e viabilizagao de estudos necessarios para promover o aquecimento central urbano.

Desde 2014 s6 podem ser comercializados aquecedores que atendam requisitos de emissdes de particulas, poder

calorifico e eficiéncia.

A eficiéncia energética de moradias novas também esta sendo rotulada, visto que as normativas de isolamento térmico

estao sendo melhoradas.
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A segunda palestra foi ministrada pelo PHD do (SMHI) Lars Gidhagen, por pesquisadores de sua equipe, ( CEVS

, . ~ . . centro estadual de
e cotou também com a participagao da Universidade de Pelotas. Vi enaite RS

Lars Gidhagen ressaltou que a poluicdo atmosférica de particulas finas (PM2;s) é responséavel por cerca de 3,2 milhdes
de mortes prematuras por ano e figura entre os dez maiores riscos & saude em todo o globo. Produzem efeitos adversos a
salde mesmo quando em baixas concentragdes, além disso, as particulas que contém fuligem contribuem para o aquecimento
global. A fuligem & um poluente climatico com tempo de vida curto e de efeito estufa. Em area urbanas o transito motorizado é
geralmente a maior fonte de emiss&o local dessas particulas. Por outro lado, em cidades menores, a queima residencial de

lenha pode também ser uma importante fonte de PM2;.

Cabe ressaltar que em novembro de 2013 foi assinado um Memorando de Entendimento (MoU) entre os Ministérios do
Meio Ambiente do Reino da Suécia e da Republica Federativa do Brasil com o objetivo de cooperagdo nas areas de prote¢éo

ambiental, mudanca climatica e desenvolvimento sustentavel.

O governo sueco esta financiando o Instituto Meteorolégico e Hidrolégico da Suécia (SMHI), uma agéncia
governamental que opera diretamente sob o Ministério do Meio Ambiente sueco, com vistas a realizagdo de um projeto de
cooperagao bilateral com a Fundagao Estadual de Protecdo Ambiental Henrique Luiz Roessler (FEPAM), a Universidade Federal

de Pelotas (UFPel) e a Prefeitura Municipal de Sapiranga.

O projeto de cooperagéo tem por objetivo desenvolver uma metodologia para determinar as emissdes e os impactos de
particulas finas na atmosfera urbana, com especial atengéo para as particulas de fuligem (black carbon). Essas particulas tém
um forte impacto negativo sobre a satde da populagdo, sendo igualmente responsaveis por acelerar 0s processos associados

as mudancas climaticas.

Com um melhor conhecimento da origem destas particulas, podem ser tomadas medidas mitigadoras para reduzir a
emiss&o e seu impacto. A metodologia desenvolvida foi aplicada em 2014 a cidade piloto de Sapiranga, podendo ser estendida,

numa fase posterior, a outras cidades brasileiras.

Em Sapiranga, durante o ano de de 2014, foi realizada uma campanha de monitoramento e modelagem numérica, com
a instalagdo de duas estagdes meteoroldgicas automaticas e trés estagdes fixas de qualidade do ar para medir particulas finas,

suas caracteristicas e composicao.

Simultaneamente foi elaborada uma base de dados de emissé&o. Foi determinado o volume de trafego, quantificacao de

queima de lenha residencial e estimativa de emissao de particulas das maiores industrias e fontes comerciais.

A modelagem numérica da dispersdo dos poluentes foi realizada em trés escalas distintas: (a) um modelo que trata da
qualidade do ar ao nivel regional, computando a influéncia das fontes externas a regido de Sapiranga, incluindo as emissdes
urbanas da Regido Metropolitana de Porto Alegre e das queimadas de vegetacao; (b) um modelo de escala urbana simulando o
impacto das fontes locais de Sapiranga; (c) um modelo de canion urbano usado para estimar o impacto do trafego no centro da
cidade.

Os resultados obtidos mostraram que os niveis de PM2s em Sapiranga sdo comparaveis ou ligeiramente superiores
aos medidos na regido metropolitana de Porto Alegre. Embora n&o exista um padrdo de qualidade do ar para PM2,5, no Rio
grande do Sul, os niveis de Sapiranga atingiram o limite maximo permitido conforme legislagéo vigente para o estado de S&o

Paulo. Portanto, é importante identificar as principais fontes de emiss&o em Sapiranga.

Os resultados indicaram que particulas emitidas fora de Sapiranga séo responsaveis por 50 a 70% da polui¢do na
cidade, principalmente oriundas das areas urbanizadas de Porto Alegre e Sapiranga, bem como frequentes queimadas de

vegetagdo ao norte da cidade. No centro, 21 % do PM2s € emitido por queima de lenha (industrial e residencial) e 8% pelo
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trafego. Em bairros mais afastados do centro, a queima de lenha residencial domina como fonte local, e é ainda mais ( CEVS

centro estadual de

acentuada no inverno. Vighincla em saide

Algumas recomendagdes foram feitas: na queima de lenha residencial utilizar apenas lenha seca, assegurando uma
boa ventilagdo. Evitar queima de lixo e plasticos. Com relagéo ao trafego, realizar manutencao rotineira dos veiculos a Diesel,

especialmente os antigos.

Ao final das apresentagdes, a equipe do VIGIAR ressaltou a importancia da intersetorialidade entre o setor salde e
meio ambiente. Estudos, como o realizado em Sapiranga, podem ser enriquecidos tendo em vista as informagdes captadas pelo

setor salde através das Unidades Sentinela do VIGIAR.

Também aproveitamos a oportunidade para informar a situagédo do municipio de Sapiranga, com base nas informagdes
referentes aos ultimos trés anos, conforme dados obtidos com a aplicagdo do Instrumento de Identificagdo de Municipio de

Risco, proposto pelo Ministério da Satde.

Conforme ranking estabelecido para os municipios do RS, Sapiranga é considerado municipio de risco critico para a

Vigilancia em Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos.

Fonte: VIGIAR/CEVS/SES
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EXPEDIENTE

(CEVS

Enderego eletrénico do Boletim Informativo do VIGIAR/RS:
http://www.saude.rs.gov.br/lista/418/Vigil%C3%A2ncia_Ambiental_%3E_VIGIAR

Secretaria Estadual da Saude

Centro Estadual de Vigilancia em Saiide/RS
Rua Domingos Crescéncio, 132

Bairro Santana | Porto Alegre | RS | Brasil
CEP 90650-090

+ 5551 3901 1081
contaminantes@saude.rs.gov.br

Duvidas e/ou sugestoes

Entrar em contato com a Equipe de Vigilancia em Sadde de
Populagdes Expostas aos Poluentes Atmosféricos - VIGIAR.
Telefones: (51) 3901 1081

E-mails

Elaine Terezinha Costa — Técnica em Cartografia
elaine-costa@saude.rs.gov.br

Janara Pontes Pereira - Estagiaria -

Graduanda do Curso de Geografia - UFRGS
janara-pereira@saude.rs.gov.br

Liane Beatriz Goron Farinon — Especialista em Satde
liane-farinon@saude.rs.gov.br

Rosane Pereira Prato - Chefe da DVAS/CEVS
rosane-prato@saude.rs.gov.br

Técnicos Responsaveis:
Elaine Terezinha Costa e Liane Beatriz Goron Farinon

AVISO:

centro estadual de
vigilincia em saude

0 Boletim Informativo VIGIAR/RS é de livre distribuigdo e divulgagao, entretanto o VIGIAR/RS néo se responsabiliza pelo uso indevido
destas informagoes.
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